
5:00 "Доброе утро".
9:00,12:00,15:00,3:00 Новости.
9:15 "Сегодня 21 января.
День начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15,17:00,18:25 "Время по-
кажет" "16+".
15:15 "Давай поженимся!"
"16+"
16:00,3:35 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50, 2:30, 3:05 "На самом
деле" "16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "СУЛТАН МОЕГО
СЕРДЦА" "16+".
23:25 "Большая игра" "12+".
0:25 Х/ф "БЛОКАДА" "ЛУЖ-
СКИЙ РУБЕЖ" "16+".
4:25 "Контрольная закупка"
"6+".

5:00, 9:25 "Утро России".
9:00, 11:00, 11:25, 14:00, 20:00
Вести.
9:55 "О самом главном" "12+"

11:40 "Судьба человека" "12+"
12:50,18:50 "60 Минут" "12+".
14:25,17:00,20:45 "Вести. Ре-
гион-Тюмень".
14:40 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "ДРУГИЕ" "12+".
23:20 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "КАМЕНСКАЯ" "16+".

5:15, 6:05, 7:05 Т/с "ПРЕ-
СТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАС-
КРЫТО" "16+".
6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 0:05 "Сегодня".
8:05 Т/с "МУХТАР" "16+".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ" "16+".
13:25 Обзор. Чрезвычайное
происшествие.
14:00, 16:30, 2:00 "Место
встречи" "16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:10, 19:40 Х/ф "НЕВСКИЙ.
ПРОВЕРКА НА ПРОЧ-
НОСТЬ" "16+".
21:00 Х/ф "ОДИН" "16+".
0:15 "Поздняков" "16+".

0:25 Т/с "ЭТАЖ" "18+".
3:45 "Поедем, поедим!" "0+".
4:20 Т/с "МОСКВА. ТРИ ВОК-
ЗАЛА" "16+".

5:00, 9:00, 13:00, 22:00, 3:15
"Известия".
5:20, 6:05, 6:50, 7:40 Т/с "КО-
РОТКОЕ ДЫХАНИЕ" "16+".
8:35,9:25,10:00,11:00,12:00 Т/с
"ДАЛЬНОБОЙЩИКИ" "16+"
13:25, 14:15, 15:10, 16:05,
17:05, 18:00 Т/с "ДЕЛЬТА.
ПРОДОЛЖЕНИЕ" "16+".
18:50,19:40,20:25,21:15,22:25
Т/с "СЛЕД" "16+".
23:15 Т/с "СВОИ" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
0:25 Х/ф "КЛАССИК" "16+".
2:20,2:45,3:25,3:55,4:30 Т/с
"ДЕТЕКТИВЫ" "16+".

7:00, 7:30, 10:00, 15:00, 19:30,
23:45 Новости культуры.
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Театральная летопись" 
8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50 Мировые сокровища.
9:10, 22:55 Т/с "ЭЙНШТЕЙН".

10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:40 ХХ век. 
12:15,2:50 Цвет времени.
12:25, 18:45, 0:45 Власть
факта. "
13:05 "Линия жизни" 
14:00, 20:45 "Цивилизации"
15:10 "На этой неделе...100
лет назад".
15:40 "Агора".
16:40 Х/ф "БЕРЕГ ЕГО
ЖИЗНИ".
17:50 "Хаджисмел Варзиев.
Сопротивление".
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
21:45 "Сати. Нескучная клас-
сика..."
22:25 "Запечатленное время"
"Московские хроники времен
НЭПа".
0:05 "Острова".

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30 "ФутБОЛЬНО" "12+".
9:00, 10:55, 12:25, 13:30,
15:35,18:00,20:55,0:15 Ново-
сти
9:05, 15:40, 18:05, 21:00, 2:25
Все на Матч! Прямой эфир.

Аналитика. Интервью. 
11:00 Биатлон с Дмитрием Гу-
берниевым "12+".
11:30 Биатлон. Кубок мира.
Масс-старт. Мужчины. "0+".
12:30 Биатлон. Кубок мира.
Масс-старт. Женщины. "0+".
13:35 Футбол. Чемпионат Анг-
лии. "Хаддерсфилд" - "Ман-
честер Сити" "0+".
16:10 Футбол. Чемпионат
Италии. "Наполи" - "Лацио"
"0+".
18:35 "Катар. Live" "12+".
18:55 Футбол. Чемпионат
Италии. "Дженоа" - "Милан"
Прямая трансляция.
21:30 Футбол. Фонбет. "Кубок
"Матч Премьер" "Спартак"
(Москва) - "Ростов" Прямая
трансляция из Катара.
0:25 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. "Ювентус" - "Кьево" Пря-
мая трансляция.
3:00 Х/ф "БОЙ БЕЗ ПРАВИЛ"
"16+".
5:00 Смешанные едино-
борства. Женские бои. Луч-
шее-2018. "16+".
5:30 "КиберАрена" "12+".
6:00 Смешанные едино-
борства. UFC. "16+".

6:00 "Настроение".
8:05 Х/ф "ВОКЗАЛ ДЛЯ
ДВОИХ" "0+".
10:55 Городское собрание
"12+".
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50, 4:05 Х/ф "ЧИСТО АНГ-
ЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО"
"12+".
13:40 "Мой герой. Ольга Ост-
роумова" "12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:15 Х/ф "МИСС
МАРПЛ АГАТЫ КРИСТИ"
"12+".
17:00 "Естественный отбор".
17:45 Т/с "ПАРФЮМЕРША"
"12+".
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 "Папа всея Украины"
"16+".
23:05 "Знак качества" 
"16+".
0:35 "Хроники московского
быта. Сталин и чужие жены"
"12+".
1:25 "Железный занавес опу-
щен" "12+".

5:00, 11:00 "Утро с Вами""16+"
9:00,12:30 "Руссо туристо"12+"
9:30 Т/с "КУРАЖ" "12+".
10:30 "АБВГДейка" "12+".
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15 "Частный случай" "12+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:15 "Тюменский характер" 
15:30 "Американский жених"
"16+".
16:30, 3:00 Т/с "ГРОМОВЫ"
"12+".
17:30, 4:15 "Объективный
разговор" "16+".
18:15 "Репортер" "12+".
18:30 "Точнее".
19:00 "Себер йолдызлары"
"12+".
19:15 "Дорожная практика"
"12+".
20:00, 20:15, 4:00 "Частный
случай" "16+".
20:30, 1:00 Х/ф "КОДОВОЕ
ИМЯ ДЖЕРОНИМО" "16+".
22:30 "Объективно" "16+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Невероятная наука"
"16+".

5:00 "Доброе утро".
9:00,12:00,15:00,3:00 Новости.
9:15 "Сегодня 22 января.
День начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время 
покажет" "16+".
15:15, 3:55 "Давай поже-
нимся!" "16+".
16:00, 3:05 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50, 2:00 "На самом деле"
"16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "СУЛТАН МОЕГО
СЕРДЦА" "16+".
23:25 "Большая игра" "12+".
0:25 Х/ф "БЛОКАДА" "ПУЛ-
КОВСКИЙ МЕРИДИАН"
"16+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 17:00, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".
9:00,11:00,14:00,20:00 Вести
9:55 "О самом главном" Ток-
шоу. "12+".

11:40 "Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым" "12+".
12:50, 18:50 "60 Минут" Ток-
шоу с Ольгой Скабеевой и
Евгением Поповым. "12+".
14:40 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "ДРУГИЕ" "12+".
23:20 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "КАМЕНСКАЯ" "16+".

5:10, 6:05, 7:05 Т/с "ПРЕ-
СТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАС-
КРЫТО" "16+".
6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 0:00 "Сегодня".
8:05 Т/с "МУХТАР" "16+".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ" "16+".
13:25 Обзор. Чрезвычайное
происшествие.
14:00, 16:30, 1:45 "Место
встречи" "16+".
17:10 "ДНК" "16+".
18:10, 19:40 Х/ф "НЕВСКИЙ.
ПРОВЕРКА НА ПРОЧ-
НОСТЬ" "16+".
21:00 Х/ф "ОДИН" "16+".
0:10 Т/с "ЭТАЖ" "18+".
3:30 Квартирный вопрос "0+".

4:20 Т/с "МОСКВА. ТРИ ВОК-
ЗАЛА" "16+".

5:00, 9:00, 13:00, 22:00, 3:25
"Известия".
5:25, 6:10, 7:05, 8:05, 13:25,
14:15, 15:10, 16:05, 17:00,
17:55 Т/с "ДЕЛЬТА. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ" "16+".
9:25, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с
"ДАЛЬНОБОЙЩИКИ" "16+".
18:50,19:40,20:25,21:15,22:25
0:25 Т/с "СЛЕД" "16+".
23:15 "Т/С "СВОИ" "ПРОКЛЯ-
ТЫЙ ДОМ" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10,1:45,2:20,2:50,3:30,4:05,
4:35 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "16+".

6:30,7:00,7:30,10:00,15:00,
19:30,23:45 Новости культуры
6:35 "Пешком..." Москва мо-
настырская.
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Театральная летопись"
Андрей Гончаров.
8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50 Мировые сокровища.
"Пестум и Велла. О неизмен-
ном и преходящем".
9:10, 22:55 Т/с "ЭЙНШТЕЙН".

10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:45 ХХ век. "Играем
джаз!. Фестиваль в Тбилиси".
12:10 Мировые сокровища.
"Гавр. Поэзия бетона".
12:25, 18:40, 1:00 "Тем време-
нем. Смыслы".
13:15 "Острова".
13:55, 20:45 "Цивилизации"
"Первый контакт".
15:10 "Эрмитаж".
15:40 "Белая студия".
16:25 Х/ф "БЕРЕГ ЕГО
ЖИЗНИ".
17:35 Музыка ХХ векА. Cэр
Саймон Рэттл, Кристиан Тец-
лафф и Лондонский.
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
21:45 Искусственный отбор.
22:25 "Запечатленное время"
"Из огня да в полымя".
0:05 "Империя балета".
2:40 Цвет времени. Эдвард
Мунк. "Крик".

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30 "ФутБОЛЬНО" "12+".
9:00, 10:55, 13:00, 16:05, 21:25
Новости.
9:05, 13:05, 16:10, 0:50 Все на
Матч! Прямой эфир. Анали-

тика. Интервью. Эксперты.
11:00 Футбол. Фонбет. "Кубок
"Матч Премьер" "Спартак"
(Москва) - "Ростов" Трансля-
ция из Катара "0+".
13:45 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. "Эйбар" - "Эспаньол"
"0+".
15:35 "Матч звёзд КХЛ. Live"
"12+".
16:55 Волейбол. Чемпионат
России. Мужчины. "Кузбасс"
(Кемерово) - "Газпром-Югра"
(Сургут). Прямая трансляция.
18:55 Хоккей. КХЛ. "Метал-
лург" (Магнитогорск) -
"Барыс" (Астана). Прямая
трансляция.
21:30 Футбол. Фонбет. "Кубок
"Матч Премьер" "Зенит"
(Санкт-Петербург) - "Локомо-
тив" (Москва). Прямая транс-
ляция из Катара.
23:55 Кубок "Матч Премьер"
Прямой эфир.
0:30 "Катарские игры" "12+".
1:30 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Женщины. "Динамо-Ка-
зань" (Россия) - "Экзачибаши"
(Турция) "0+".
3:30 Х/ф "ВЗРЫВ" "12+".
5:30 "КиберАрена" "12+".
6:00 Смешанные едино-
борства. UFC. "16+".

6:00 "Настроение".
8:00 "Доктор И..." "16+".
8:30 Х/ф "БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ"
"0+".
10:35 "Борис Андреев. Бога-
тырь союзного значения"
"12+"
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50, 4:05 Х/ф "ЧИСТО АНГ-
ЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО"
"12+".
13:35 "Мой герой. Фёдор Лав-
ров" "12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:15 Х/ф "МИСС
МАРПЛ АГАТЫ КРИСТИ"
"12+".
17:00 "Естественный отбор".
17:50 Т/с "ПАРФЮМЕРША"
"12+".
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 "Осторожно, мошен-
ники! Дырка от бублика"
"16+".
23:05 "Женщины Валерия Зо-
лотухина" "16+".
0:35 "Удар властью" Вален-
тин Павлов "16+".
1:25 "Если бы Сталин поехал
в Америку" "12+".

5:00, 11:00 "Утро с Вами"
"16+".
9:00, 12:30 "Руссо туристо"
"12+".
9:30 Т/с "КУРАЖ" "12+".
10:30, 19:00, 22:30 "Shopping
гид" "16+".
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 15:15, 20:00, 4:00 
"Сделано в Сибири" 
"12+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:30 "Американский жених"
"16+".
16:30, 3:00 Т/с "ГРОМОВЫ"
"12+".
17:30, 4:15 "Объективный
разговор" "16+".
18:15 "Тюменский характер"
"12+".
18:30 "Точнее".
20:15 "Репортер" "12+".
20:30, 1:00 Х/ф "ЛЕТУЧИЙ
ОТРЯД СКОТЛАНД-ЯРДА"
"16+".
23:30 "День УрФО" 
"12+".
0:00 "Невероятная наука"
"16+".
4:45 "Репортер" "16+".

С
Р
Е
Д
А

23
января

5:00 "Доброе утро".
9:00,12:00,15:00,3:00 Новости.
9:15 "Сегодня 23 января. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15,17:00 "Время покажет"
"16+".
15:25 "Давай поженимся!"
"16+"
16:10, 3:30 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 Чемпионат Европы по
фигурному катанию-2019.
Прямой эфир.
18:50, 2:20, 3:05 "На самом
деле" "16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "СУЛТАН МОЕГО
СЕРДЦА" "16+".
23:25 "Большая игра" "12+".
0:25 Х/ф "БЛОКАДА" "ЛЕНИН-
ГРАДСКИЙ МЕТРОНОМ"
"16+".
4:20 "Контрольная закупка"
"6+".

5:00, 9:25 "Утро России".

6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".
9:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести.
9:55 "О самом главном" "12+"
11:40 "Судьба человека" "12+"
12:50,18:50 "60 Минут" "12+".
14:40 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" "12+".
17:00 Вести. Местное время.
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "ДРУГИЕ" "12+".
23:20 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "КАМЕНСКАЯ" "16+".

5:10, 6:05, 7:05 Т/с "ПРЕСТУП-
ЛЕНИЕ БУДЕТ РАСКРЫТО"
"16+".
6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 0:00 "Сегодня".
8:05 Т/с "МУХТАР" "16+".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ" "16+".
13:25 Обзор. Чрезвычайное
происшествие.
14:00, 16:30, 1:45 "Место
встречи" "16+".
17:10 "ДНК" "16+".
18:10, 19:40 Х/ф "НЕВСКИЙ.

ПРОВЕРКА НА ПРОЧ-
НОСТЬ" "16+".
21:00 Х/ф "ОДИН" "16+".
0:10 Т/с "ЭТАЖ" "18+".
3:30 "Дачный ответ" "0+".
4:25 Т/с "МОСКВА. ТРИ ВОК-
ЗАЛА" "16+".

5:00, 9:00, 13:00, 22:00, 3:30
"Известия".
5:35, 6:15, 7:05, 8:00, 13:25,
14:20, 15:10, 16:05, 17:00,
17:55, 4:05, 4:50 Т/с "ДЕЛЬТА.
ПРОДОЛЖЕНИЕ" "16+".
9:25, 10:20, 11:10, 12:05 Т/с
"ДАЛЬНОБОЙЩИКИ" "16+".
18:50,19:40,20:25,21:10,22:25
0:25 Т/с "СЛЕД" "16+".
23:15 "Т/С "СВОИ" "ДЕНЬ
РОЖДЕНИЯ" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10,1:50,2:25,2:55,3:35 Т/с
"ДЕТЕКТИВЫ" "16+".

6:30,7:00,7:30,10:00,15:00,
19:30,23:45 Новости культуры.
6:35 Х/ф "ПЕШКОМ..."
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Театральная летопись"

Андрей Гончаров.
8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50 Мировые сокровища.
9:10, 22:55 Т/с "ЭЙНШТЕЙН".
10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:40 ХХ век. "Адрес:
Театр. Аркадий Райкин и ар-
тисты Ленинградского театра
эстрады и миниатюр" 1967.
12:25, 18:40, 0:50 "Что де-
лать?"
13:15 Искусственный отбор.
13:55, 20:45 "Цивилизации"
"Сияющий свет".
15:10 Библейский сюжет.
15:40 "Сати. Нескучная клас-
сика..."
16:25 Х/ф "БЕРЕГ ЕГО
ЖИЗНИ".
17:35 Музыка ХХ векА. Сэр
Саймон Рэттл и Лондонский
симфонический оркестр.
18:30 Цвет времени. Надя Ру-
шева.
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
21:45 "Абсолютный слух".
22:25 "Запечатленное время"
"Смычка Турксиба".
0:05 "Люди-птицы. Хроники
преодоления".

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30 "ФутБОЛЬНО" "12+".
9:00, 10:55, 13:20, 16:30, 18:55,
20:35, 23:25 Новости.
9:05, 13:30, 16:35, 19:00, 0:50
Все на Матч! Прямой эфир.
Аналитика. Интервью. 
11:00 Футбол. Фонбет. "Кубок
"Матч Премьер" "Зенит"
(Санкт-Петербург) - "Локомо-
тив" (Москва). "0+".
13:00, 0:30 "Катарские игры"
"12+".
14:00 Профессиональный
бокс. "16+".
16:00 Профессиональный
бокс и смешанные едино-
борства. Афиша-2019 "16+".
17:00,20:45,3:30 Фигурное ка-
тание. Чемпионат Европы. 
20:00 "Самые сильные" "12+".
22:55 "Ген победы" "12+".
23:30 "Катар. Live" "12+".
0:00 Кубок "Матч Премьер"
Прямой эфир.
1:30 Х/ф "МАСТЕР ТАЙ-ЦЗИ"
"16+".
5:30 "КиберАрена" "12+".
6:00 Смешанные едино-
борства. UFC. "16+".

6:00 "Настроение".
8:05 "Доктор И..." "16+".
8:35 Х/ф "ОБЫКНОВЕННЫЙ
ЧЕЛОВЕК" "12+".
10:35 "Ия Саввина. Что будет
без меня?" "12+".
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50, 4:05 Х/ф "ЧИСТО 
АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО" 
"12+".
13:40 "Мой герой. Ксения Ку-
тепова" "12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:15 Х/ф "МИСС
МАРПЛ АГАТЫ КРИСТИ"
"12+".
17:00 "Естественный отбор".
17:50 Т/с "ПАРФЮМЕРША"
"12+".
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 Линия защиты "16+".
23:05 "Прощание. Иосиф Коб-
зон" "16+".
0:35 "Хроники московского
быта. Рюмка от генсека" 
"12+".
1:25 "Точку ставит пуля" 
"12+".

5:00, 11:00 "Утро с Вами"
"16+".
9:00, 12:30 "Моя твоя еда"
"6+".
9:30 Т/с "КУРАЖ" "12+".
10:30, 19:00, 22:30 "Shopping
гид" "16+".
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 18:15 "Репортер" "12+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:15, 20:00, 4:00 "Сельская
среда" "12+".
15:30 "Американский жених"
"16+".
16:30, 3:00 Т/с "ГРОМОВЫ"
"12+".
17:30, 4:15 "Объективный раз-
говор" "16+".
18:30 "Точнее".
20:15 "Тюменский характер"
"12+".
20:30, 1:00 Х/ф "ЭМПАЙР
СТЭЙТ" "16+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Невероятная наука"
"16+".
4:45 "Сделано в Сибири"
"12+".
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5:00 "Доброе утро".
9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Ново-
сти.
9:15 "Сегодня 24 января.
День начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
15:15, 3:45 "Давай поже-
нимся!" "16+".
16:00, 2:45, 3:05 "Мужское /
Женское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50, 1:45 "На самом деле"
"16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "СУЛТАН МОЕГО
СЕРДЦА" "16+".
23:25 "Большая игра" "12+".
0:25 Х/ф "БЛОКАДА" "ОПЕ-
РАЦИЯ "ИСКРА" "16+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 17:00, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".
9:00, 11:00, 14:00, 20:00
Вести.
9:55 "О самом главном" Ток-
шоу. "12+".
11:40 "Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым" "12+".
12:50, 18:50 "60 Минут" Ток-
шоу с Ольгой Скабеевой и

Евгением Поповым. "12+".
14:40 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "ДРУГИЕ" "12+".
23:20 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "КАМЕНСКАЯ" "16+".

5:10, 6:05, 7:05 Т/с "ПРЕ-
СТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАС-
КРЫТО" "16+".
6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 0:00 "Сегодня".
8:05 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ" "16+".
13:25 Обзор. Чрезвычайное
происшествие.
14:00, 16:30, 1:45 "Место
встречи" "16+".
17:10 "ДНК" "16+".
18:10, 19:40 Х/ф "НЕВСКИЙ.
ПРОВЕРКА НА ПРОЧ-
НОСТЬ" "16+".
21:00 Х/ф "ОДИН" "16+".
0:10 Т/с "ЭТАЖ" "18+".
3:35 "НашПотребНадзор"
"16+".
4:25 Т/с "МОСКВА. ТРИ ВОК-
ЗАЛА" "16+".

5:00, 9:00, 13:00, 22:00, 3:30
"Известия".
5:20, 5:55, 6:40, 7:35 Т/с

"ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕНИЕ"
"16+".
8:35 "День ангела".
9:25, 10:15, 11:10, 12:00 Т/с
"ДАЛЬНОБОЙЩИКИ" "16+".
13:25, 14:20, 15:10, 16:05,
17:00, 17:55, 4:40 Т/с "ОДИ-
НОКИЙ ВОЛК" "16+".
18:50 Т/с "СЛЕД" "СЕСТРЫ"
"16+".
19:40 Т/с "СЛЕД" "МНИМАЯ
НЕВЕСТА" "16+".
20:20 Т/с "СЛЕД" "ФОТОРО-
БОТ" "16+".
21:10 Т/с "СЛЕД" "РИО-ДЕ-
ЖАНЕЙРО" "16+".
22:25 Т/с "СЛЕД" "ТЕНЬ В ПЕ-
ЩЕРЕ" "16+".
23:15 "Т/С "СВОИ" "ЗАГОВОР
НА СМЕРТЬ" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
0:25 Т/с "СЛЕД" "ЦАРЕВНА-
ЛЯГУШКА" "16+".
1:10 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "В
ПЕТЛЕ" "16+".
1:50 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "НЕ-
ВЕСТА ДАЛЬНОБОЙЩИКА"
"16+".
2:25 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ"
"ЛЮБЛЮ - НЕ ЛЮБЛЮ"
"16+".
2:55 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ"
"ТАРИФ НА СЧАСТЬЕ" 
"16+".
3:35 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "МОЙ
ДОРОГОЙ МЕТЕОРИТ"
"16+".
4:10 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ"

"СКРИПИЧНЫЙ КЛЮЧ"
"16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30, 23:45 Новости куль-
туры.
6:35 "Пешком..." Москва Жи-
лярди.
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Театральная летопись"
Андрей Гончаров.
8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50, 2:40 Мировые сокро-
вища. "Национальный парк
Дурмитор. Горы и водоёмы
Черногории".
9:10, 22:55 Т/с "ЭЙНШТЕЙН".
10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:25 ХХ век. "Четыре
встречи с Владимиром Вы-
соцким".
12:25, 18:45, 0:45 "Игра в
бисер".
13:05 "Линия жизни".
14:00, 20:45 "Цивилизации"
"Культ прогресса".
15:10 Моя любовь - Россия!
15:40 "2 Верник 2".
16:25 Х/ф "ЖИЛ-БЫЛ НА-
СТРОЙЩИК..."
17:40 Музыка ХХ векА. Сэр
Саймон Рэттл, Леонидас Ка-
вакос и Лондонский симфони-
ческий оркестр.
18:35 Цвет времени. Иван
Крамской. "Портрет неизвест-
ной".
19:45 Главная роль.

20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
21:45 "Энигма. Надя Миха-
эль".
22:25 "Запечатленное время"
"Четвероногие астронавты".
0:05 Черные дыры. Белые
пятна.

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30 "ФутБОЛЬНО" "12+".
9:00, 10:55, 12:35, 15:30,
20:20, 23:55 Новости.
9:05, 12:40, 20:25, 0:50 Все на
Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты.
11:00 Смешанные едино-
борства. Bellator. "16+".
13:10, 0:00 "Катарские игры"
"12+".
13:30 Профессиональный
бокс. "16+".
15:35 Фигурное катание. Чем-
пионат Европы. Мужчины. Ко-
роткая программа. Прямая
трансляция из Белоруссии.
18:10 Биатлон. Кубок мира.
Спринт. Женщины. Прямая
трансляция из Италии.
20:45 Фигурное катание. Чем-
пионат Европы. Мужчины. Ко-
роткая программа.
Трансляция из Белоруссии
"0+".
21:20 Фигурное катание. Чем-
пионат Европы. Пары. Про-
извольная программа.
Прямая трансляция из Бело-

руссии.
0:20 "Катар. Live" "12+".
1:30 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Женщины. "Уралочка-
НТМК" (Россия) -
"Хяменлинна" (Финляндия)
"0+".
3:30 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Женщины. "Хемик"
(Польша) - "Динамо" (Москва,
Россия) "0+".
5:30 "КиберАрена" "12+".
6:00 Смешанные едино-
борства. UFC. "16+".

6:00 "Настроение".
8:10 "Доктор И..." "16+".
8:45 "Инспектор уголовного
розыска" "0+".
10:35 "Всеволод Санаев. Оп-
тимистическая трагедия"
"12+".
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50, 4:10 Х/ф "ЧИСТО АНГ-
ЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО"
"12+".
13:40 "Мой герой. Владимир
Стержаков" "12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:15 Х/ф "МИСС
МАРПЛ АГАТЫ КРИСТИ"
"12+".
17:00 "Естественный отбор".
17:50 Т/с "ПАРФЮМЕРША"
"12+".
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".

22:30 "10 самых... Звёздные
"срочники" "16+".
23:05 "Как отдыхали вожди"
"12+".
0:35 "Прощание. Жанна
Фриске" "16+".
1:25 "Истерика в особо круп-
ных масштабах" "12+".

5:00, 11:00 "Утро с Вами"
"16+".
9:00, 12:30 "Моя твоя еда"
"6+".
9:30 Т/с "КУРАЖ" "12+".
10:30, 19:00, 22:30 "Shopping
гид" "16+".
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 18:15 "Тюменский ха-
рактер" "12+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:15, 20:15, 4:00 "Репортер"
"12+".
15:30 "Американский жених"
"16+".
16:30, 3:00 Т/с "ГРОМОВЫ"
"12+".
17:30, 4:15 "Объективный
разговор" "16+".
18:30 "Точнее".
20:00 "Частный случай" "16+".
20:30, 1:00 Х/ф "ПРИРОЖ-
ДЕННЫЙ ГОНЩИК" "16+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Невероятная наука"
"16+".
4:45 "Сельская среда" "12+".
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5:50, 6:10 Х/ф "ТОРПЕДО-
НОСЦЫ" "12+".
6:00, 10:00, 12:00 Новости.
7:55 "Играй, гармонь люби-
мая!" "12+".
8:45 М/с "Смешарики" "0+".
9:00 "Умницы и умники" "12+".
9:45 "Слово пастыря" "0+".
10:10 "Фрейндлих. Алиса в
стране лицедеев" "12+".
11:15 "Теория заговора" "16+".
12:15 "Живой Высоцкий""12+"
12:45 Х/ф "СТРЯПУХА" "0+".
14:10 "Владимир Высоцкий.
"И, улыбаясь, мне ломали
крылья" "16+".
15:20 "Кто хочет стать мил-
лионером?"
16:50,23:00 Чемпионат Ев-
ропы по фигурному катанию-
2019. "0+".
17:50 "Эксклюзив" с Дмит-
рием Борисовым "16+".
19:30, 21:20 "Сегодня вече-
ром" "16+".
21:00 "Время".
0:35 Х/ф "ПОСЛЕ ТЕБЯ""16+"
2:50 "Модный приговор" "6+".
3:50 "Мужское / Женское"
"16+".

4:40 "Давай поженимся!"
"16+".
5:30 "Контрольная закупка".

5:00 "Утро России" Суббота".
8:40 Местное время. Суббота
"12+".
9:20 "Пятеро на одного".
10:10 "Сто к одному".
11:00 Вести.
11:25 "Вести. Регион-Тюмень"
11:45 Х/ф "ЖЕНИХ ДЛЯ ДУ-
РОЧКИ" "12+".
16:00 "Пригласите на
свадьбу!" "12+".
17:30 "Привет, Андрей!" "12+".
20:00 "Вести в субботу".
20:45 Х/ф "ЛЮБОВЬ ПО
НАЙМУ" "12+".
0:50 Х/ф "ГОСТЬЯ ИЗ ПРО-
ШЛОГО" "12+".
2:55 "Выход в люди" "12+".

5:25 Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ
БУДЕТ РАСКРЫТО" "16+".
6:15 Х/ф "МИМИНО" "12+".
8:00, 10:00, 16:00 "Сегодня".
8:20 "Зарядись удачей!" "12+".
9:25 "Готовим с Алексеем Зи-
миным" "0+".

10:20 Главная дорога "16+".
11:05 "Еда живая и мёртвая"
"12+".
12:00 Квартирный вопрос "0+"
13:05 "НашПотребНадзор"
"16+".
14:00 "Поедем, поедим!" "0+".
15:00 "Брэйн ринг" "12+".
16:20 Следствие вели... "16+".
19:00 "Центральное телеви-
дение" 
20:40 Х/ф "ПЁС" "16+".
23:55 "Международная пило-
рама" "18+".
0:50 "Квартирник НТВ у Мар-
гулиса" "16+".
3:20 Т/с "МОСКВА. ТРИ ВОК-
ЗАЛА" "16+".

5:00,5:30,6:05,6:35,7:10,7:50,
8:20,8:55,9:35,10:15 Т/с "ДЕ-
ТЕКТИВЫ" "16+"
10:55,11:50,14:20,15:10,16:05,
16:55,17:45,18:35,19:25,20:30
21:35,22:25,23:15 Т/с "СЛЕД"
"16+".
12:40 Известия. Специ-
альный выпуск.
12:45 Торжественно-траурная
церемония возложения вен-
ков на Пискаревском мемори-

альном кладбище в честь 75-
летия полного освобождения
Ленинграда от блокады.
13:25 "Блокадники" "16+".
0:00 "Известия. Главное" 
0:55, 1:50, 2:35, 3:20, 4:05 Т/с
"СТРАСТЬ" "16+".

6:30 Библейский сюжет.
7:05 М/ф 
8:10 Т/с "СИТА И РАМА".
9:40 "Судьбы скрещенья"
"Лев Бакст. Зинаида Гиппиус".
10:10 Телескоп.
10:40 Х/ф "ИСПЫТАНИЕ
ВЕРНОСТИ".
12:30,1:20 "Планета Земля" 
13:25 "Эрмитаж".
13:55 Х/ф "ПОЗДНИЕ СВИ-
ДАНИЯ".
15:35 "Пьер Булез. Жизнь
ради музыки".
16:35 Пьер Булез и Венский
филармонический оркестр на
Зальцбургском фестивале.
17:25 Х/ф "АНГЛИЙСКИЙ ПА-
ЦИЕНТ".
20:15 "Люди-птицы. Хроники
преодоления".
21:00 "Агора".
22:00 "Мифы и монстры"

22:45 "2 Верник 2".
23:35 Х/ф "САНСЕТ БУЛЬ-
ВАР".
2:10 "Искатели" 

8:00 Футбол. Фонбет. "Кубок
"Матч Премьер" "0+".
10:00,17:10,19:05 Биатлон.
Кубок мира. "0+".
11:40, 13:50, 14:55, 18:35,
22:00, 0:15 Новости.
11:50 Футбол. Кубок Англии.
1/16 финала."0+".
13:55, 22:05, 2:25 Все на
Матч! Прямой эфир. 
15:00,5:30 Бобслей и скеле-
тон. Кубок мира. Прямая
трансляция из Швейцарии.
15:50,3:00 Фигурное катание.
Чемпионат Европы
18:45 "Катарские игры" "12+".
20:10 Хоккей с мячом. Чем-
пионат мира. Россия - Шве-
ция. Прямая трансляция
23:35 Смешанные едино-
борства. Bellator. "16+".
23:45 "Катар. Live" "12+".
0:25 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция.
6:00 "КиберАрена" "12+".
6:30 "Спортивный календарь" 

5:30 Марш-бросок "12+".
5:55 АБВГДейка "0+".
6:25 Х/ф "ОБЫКНОВЕННЫЙ
ЧЕЛОВЕК" "12+".
8:30 Православная энцикло-
педия "6+".
8:55 Х/ф "СВОДНЫЕ
СЕСТРЫ" "12+".
11:00, 11:45 Х/ф "ВЕРСИЯ
ПОЛКОВНИКА ЗОРИНА" "0+"
11:30, 14:30, 23:40 События.
13:05, 14:45 Х/ф "КОММУ-
НАЛКА" "12+".
17:15 Х/ф "СРОК ДАВНО-
СТИ" "12+".
21:00 "Постскриптум".
22:10 "Право знать!"  "16+".
23:55 "Право голоса" "16+".
3:05 "Папа всея Украины"16+"
3:35 "Прощание. Иосиф Коб-
зон" "16+".
4:25 "Женщины Валерия Зо-
лотухина" "16+".
5:10 "Как отдыхали вожди"
"12+".

5:00 "Достояние Республики"
"12+".
7:00, 19:15, 4:00 "Сделано в

Сибири" "12+".
7:15, 19:00, 4:30 "Тюменский
характер" "12+".
7:30 "Мультфильмы" "6+".
8:00 "Битва ресторанов"
"12+".
9:00 "АБВГДейка" "0+".
9:30 "Точнее" "16+".
10:00, 2:00 Х/ф "ДЫМ ОТЕ-
ЧЕСТВА" "6+".
11:45, 18:45, 3:45 "Дорожная
практика" "16+".
12:00, 18:00 "ТСН".
12:15, 4:45 "Репортер" "12+".
12:30, 17:30 "Объективно"
"16+".
13:00 "Добрый день, Тюмень"
Лучшее за неделю "16+".
15:00 "ТСН" "16+".
15:15, 18:15, 18:30 "Частный
случай" "16+".
15:30 Т/с "ПРЕДЧУВСТВИЕ"
"16+".
19:30 "Мини-футбол. Чемпио-
нат России. Суперлига. 
МФК "Тюмень" - МФК "Газ-
пром-Югра" (Югорск). 
"16+".
21:30 Х/ф "ОДИССЕЯ" "16+".
23:45 Х/ф "ИСКУПЛЕНИЕ"
"16+".
4:15 "Сельская среда" "12+".
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5:00 "Доброе утро".
9:00, 12:00, 15:00 Новости.
9:15 "Сегодня 25 января.
День начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
15:15, 4:25 "Давай поже-
нимся!" "16+".
16:00, 3:35 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50 "Человек и закон".
19:55 "Поле чудес".
21:00 "Время".
21:30 К дню рождения Влади-
мира Высоцкого. "Своя
колея" "16+".
23:30 Чемпионат Европы по
фигурному катанию-2019.
Прямой эфир.
0:30 "Владимир Высоцкий и
Марина Влади. Последний
поцелуй" "16+".
1:35 "На самом деле" "16+".
5:15 "Контрольная закупка".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,

8:35, 11:25, 14:25, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".
9:00,11:00,14:00,20:00 Вести.
9:55 "О самом главном" "12+".
11:40 "Судьба человека" "12+"
12:50,18:50 "60 Минут" "12+".
14:40 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" "12+".
17:00 "Вести. Уральский ме-
ридиан".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 "Юморина" "16+".
23:20 "Выход в люди" "12+".
0:40 XVII Торжественная це-
ремония вручения Нацио-
нальной кинематографи-
ческой премии "Золотой
Орёл".
3:25 Х/ф "ПОДРУГИ" "12+".

5:10, 6:05, 7:05 Т/с "ПРЕ-
СТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАС-
КРЫТО" "16+".
6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00 "Сегодня".
8:05 Т/с "МУХТАР" "16+".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ" "16+".
13:25 Обзор. Чрезвычайное
происшествие.
14:00, 16:30, 0:45 "Место

встречи" "16+".
17:10 "ДНК" "16+".
18:10 "Жди меня" "12+".
19:40 Х/ф "НЕВСКИЙ. ПРО-
ВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ"
"16+".
21:50 Х/ф "ПЁС" "16+".
23:40 "ЧП. Расследование"
"16+".
0:15 "Захар Прилепин. Уроки
русского" "12+".
2:25 Х/ф "НА ДНЕ" "16+".
4:35 Т/с "МОСКВА. ТРИ ВОК-
ЗАЛА" "16+".

5:00, 9:00, 13:00 "Известия".
5:20, 5:45, 6:25, 7:10, 8:05,
13:25, 14:20, 15:10, 16:05,
17:00, 17:55 Т/с "ОДИНОКИЙ
ВОЛК" "16+".
9:25, 10:20, 11:05, 12:05 Т/с
"ДАЛЬНОБОЙЩИКИ" "16+".
18:50,19:35,20:25,21:15,22:05
22:55,23:45,0:35 Т/с "СЛЕД"
"16+".
1:20,1:55,2:25,2:55,3:25,4:00,
4:30 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "16+".

6:30,7:00,7:30,10:00,15:00,
19:30,23:20 Новости культуры
6:35 "Пешком..." 

7:05 "Правила жизни".
7:35 "Театральная летопись"
Андрей Гончаров.
8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50 Х/ф "ЖИЛ-БЫЛ НА-
СТРОЙЩИК..."
10:20 Х/ф "ВЕСЕННИЙ
ПОТОК".
12:05 Мировые сокровища.
12:20 "Империя балета".
13:15 Черные дыры. Белые
пятна.
14:00, 20:45 "Цивилизации"
"Искра Божья".
15:10 "Письма из провинции"
Удмуртия.
15:40 "Энигма. Надя Миха-
эль".
16:20 Х/ф "ПОКА НЕ ВЫПАЛ
СНЕГ..."
17:40 Музыка ХХ векА. Сэр
Саймон Рэттл, Джулия Бал-
лок и Лондонский симфони-
ческий оркестр.
18:35 Цвет времени. Уильям
Тёрнер.
18:45 "Царская ложа".
19:45 "Линия жизни".
21:40 Х/ф "ПОЗДНИЕ СВИ-
ДАНИЯ".
23:40 Клуб 37.
0:45 Х/ф "977".
2:25 М/ф "Перевал".

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30 "ФутБОЛЬНО" "12+".
9:00, 10:55, 13:00, 15:10, 16:05
Новости.
9:05, 13:05, 1:45 Все на Матч!
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты.
11:00 Биатлон. Кубок мира.
Спринт. Женщины. "0+".
12:40 "Катарские игры" "12+".
13:35 Смешанные едино-
борства. Bellator. "16+".
15:15 Бобслей и скелетон.
Кубок мира. Прямая трансля-
ция из Швейцарии.
16:15 Фигурное катание. Чем-
пионат Европы. Танцы на
льду. Ритм-танец. Прямая
трансляция из Белоруссии.
18:20 Биатлон. Кубок мира.
Спринт. Мужчины. Прямая
трансляция 
20:05 Футбол. Фонбет. "Кубок
"Матч Премьер" "Зенит"
(Санкт-Петербург) - "Спартак"
(Москва). Прямая трансляция
22:25 Кубок "Матч Премьер"
Прямой эфир.
23:00 Футбол. Фонбет. "Кубок
"Матч Премьер" "Ростов" -
"Локомотив" (Москва). Пря-

мая трансляция из Катара.
2:15,4:15 Баскетбол. Евро-
лига. Мужчины. "0+".
6:15 Фигурное катание. Чем-
пионат Европы. Женщины.
Произвольная программа.
"0+".

6:00 "Настроение".
8:05, 11:50, 15:05 Х/ф
"ГОРОД" "12+".
11:30, 14:30, 19:40 События.
14:50 Город новостей.
17:35 Х/ф "ВЕРСИЯ ПОЛ-
КОВНИКА ЗОРИНА" "0+".
19:20 "Петровка, 38".
20:05 Х/ф "СЕЗОН ПОСА-
ДОК" "12+".
22:00 "В центре событий" с
Анной Прохоровой "16+".
23:10 "Приют комедиантов"
Владимир Высоцкий "12+".
1:00 Х/ф "ВЫСОКИЙ БЛОН-
ДИН В ЧЁРНОМ БОТИНКЕ"
"12+".
2:50 Х/ф "ЛУЧШЕЕ ВО МНЕ"
"12+".
4:55 "Осторожно, мошенники!
Дырка от бублика" "16+".

5:00,11:00 "Утро с Вами" "16+"

9:00, 12:30 "Euromaxx: Окно в
Европу" "16+".
9:30 Т/с "КУРАЖ" "12+".
10:30, 19:00, 22:30 "Shopping
гид" "16+".
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 15:15, 4:00 "Дорожная
практика" "16+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:30 "Американский жених"
"16+".
16:30, 3:00 Т/с "ГРОМОВЫ.
ДОМ НАДЕЖДЫ" "16+".
17:30, 4:15 "Объективный
разговор" "16+".
18:15 "Репортер" "12+".
18:30 "Точнее".
20:00 "Дорожная практика"
"12+".
20:15 "Сделано в Сибири"
"12+".
20:30 "Хоккей. Чемпионат
ВХЛ. ХК "Рубин" (Тюмень) -
ХК "Торос" (Нефтекамск)
"16+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Невероятная наука"
"16+".
1:00 Х/ф "ОПАСНАЯ ИЛЛЮ-
ЗИЯ" "18+".
4:45 "Частный случай" "16+".

6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10, 0:30 Великая война.
7:05, 2:30 Х/ф "ЛЕНИНГРАД-
СКАЯ СИМФОНИЯ" "0+".
9:00 "Чтобы жили!" "12+".
10:15 К 100-летию писателя.
"Война и мир Даниила Гра-
нина" "16+".
11:15, 12:15 Х/ф "ЛАДОГА"
"16+".
15:30 Х/ф "ЛЕНИНГРАД"
"16+".
19:30 "Лучше всех!" "0+".
21:00 "Толстой. Воскресенье".
22:30 Х/ф "ТРИ ДНЯ ДО
ВЕСНЫ" "12+".
1:35 Чемпионат Европы по
фигурному катанию-2019. По-
казательные выступления
"0+".
4:20 "Контрольная закупка".

4:20 Х/ф "СВАТЫ" "12+".
6:35 "Сам себе режиссёр".
7:30 "Смехопанорама".
8:00 "Утренняя почта".
8:40 Местное время. Воскре-
сенье.
9:20 "Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым".
10:10 "Сто к одному".
11:00 Вести.
11:20 Т/с "ЧУЖАЯ" "12+".
20:00 Вести недели.
22:00 "Москва. Кремль.

Путин".
23:00 "Воскресный вечер с
Владимиром Соловьёвым"
"12+".
0:30 Х/ф "КРИК ТИШИНЫ"
"16+".
2:30 "Блокада. День 901-й"
"16+".

5:00 Х/ф "КО МНЕ, МУХТАР!"
"6+".
6:20 "Центральное телевиде-
ние" "16+".
8:00, 10:00, 16:00 "Сегодня".
8:20 Их нравы "0+".
8:40 "Кто в доме хозяин?"
"12+".
9:25 Едим дома "0+".
10:20 "Первая передача"
"16+".
10:55 "Чудо техники" "12+".
11:50 "Дачный ответ" "0+".
12:55 "НашПотребНадзор"
"16+".
14:00 "У нас выигрывают!"
Лотерейное шоу "12+".
15:05 Своя игра "0+".
16:20 Следствие вели... "16+".
19:00 Итоги недели.
20:10 Х/ф "ПЁС" "16+".
0:15 "Urban: Музыка больших
городов" "12+".
1:30 Х/ф "УПРАЖНЕНИЯ В
ПРЕКРАСНОМ" "16+".
3:05 "Поедем, поедим!" "0+".
3:35 Т/с "МОСКВА. ТРИ ВОК-
ЗАЛА" "16+".

5:00 "Внуки Победы".
5:05 Живая история: "Ленин-
градские истории. За блокад-
ным кольцом" "12+".
5:50 Живая история: "Ленин-
градские истории. Синявин-
ские высоты" "12+".
6:30, 8:05, 8:55 Живая исто-
рия: "Ленинградский фронт"
"12+".
7:20 Живая история: "Ленин-
градский фронт" "6+".
9:40, 10:45, 13:50, 14:50 Т/с
"НАРКОМОВСКИЙ ОБОЗ"
"16+"
11:45 Известия. Специальный
выпуск.
12:00 Парад, посвящённый
75-летию полного освобожде-
ния Ленинграда от блокады.
13:00 Живая история: "Ленин-
градские истории. Ладога"
"12+".
15:45, 16:45, 17:40, 18:35,
19:30, 20:25, 21:20, 22:20,
23:15, 0:10, 1:05, 1:55 Т/с "ДО-
ЗНАВАТЕЛЬ" "16+".
2:40, 3:25, 4:10 Т/с "ДАЛЬНО-
БОЙЩИКИ" "16+".

6:30 М/ф 
7:55 Т/с "СИТА И РАМА".
10:10 "Обыкновенный кон-
церт с Эдуардом Эфировым".
10:40 Х/ф "ЖИЛА-БЫЛА ДЕ-

ВОЧКА".
11:50 "Сибирь. Сон Бога"-
"Небесный ярлык Иоанна
Грозного".
12:20, 1:45 "Планета Земля"
"Равнины".
13:15 "Сириус" или лифты
для "ломоносовых".
14:00 "Маленькие секреты ве-
ликих картин" "Сандро Ботти-
челли. "Весна" 1482 год".
16:25 "Пешком..." Москва под-
земная.
16:55 Международный день
памяти жертв Холокоста. "26
Ияра. Польша".
17:25 "Первые в мире" "Ви-
деомагнитофон Понятова".
17:40 "Ближний круг "Со-
юзмультфильма".
18:35 "Романтика романса"
Аркадию Островскому посвя-
щается.
19:30 Новости культуры с
Владиславом Флярковским.
20:10 "Блокада. Искупление".
20:50 Х/ф "ИСПЫТАНИЕ
ВЕРНОСТИ".
22:45 Опера "Катерина Из-
майлова".
2:40 М/ф "Охота" "Пумс".

8:00 Смешанные едино-
борства. Bellator. Гран-при тя-
желовесов. Финал. Фёдор
Емельяненко против Райана
Бейдера. Прямая трансляция 

9:30 Реальный спорт. Едино-
борства.
10:15 Футбол. Кубок Англии.
1/16 финала. "0+".
12:15, 13:15, 15:50, 17:55,
20:20 Новости.
12:25 Биатлон. Кубок мира.
Гонка преследования. Муж-
чины. "0+".
13:20, 15:55, 18:00, 2:25 Все
на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты.
13:50 "Катар. Live" "12+".
14:20 Смешанные едино-
борства. Bellator. Гран-при тя-
желовесов. Финал. Фёдор
Емельяненко против Райана
Бейдера."16+".
16:25 Биатлон. Кубок мира.
Масс-старт. Женщины. Пря-
мая трансляция из Италии.
18:30 "Катарские игры" "12+".
18:50 Биатлон с Дмитрием
Губерниевым "12+".
19:20 Биатлон. Кубок мира.
Масс-старт. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Италии.
20:25 Волейбол. Чемпионат
России. Женщины. "Динамо"
(Москва) - "Уралочка-НТМК"
(Свердловская область). Пря-
мая трансляция.
22:25 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. Прямая трансляция.
0:25 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция.
3:00 Бобслей и скелетон.
Кубок мира. "0+".

4:00 Фигурное катание. Чем-
пионат Европы. Показатель-
ные выступления. "0+".
6:00 Футбол. Чемпионат
Франции "0+".

6:00 Х/ф "ИНСПЕКТОР УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА" "0+".
7:45 "Фактор жизни" "12+".
8:20 "Маленькая Вера" "12+".
8:55 Х/ф "ВЫСОКИЙ БЛОН-
ДИН В ЧЁРНОМ БОТИНКЕ"
"12+".
10:40 "Спасите, я не умею го-
товить!" "12+".
11:30, 0:20 События.
11:45 "Петровка, 38".
11:55 Х/ф "СУЕТА СУЕТ" "6+".
13:45 "Смех с доставкой на
дом" "12+".
14:30 Московская неделя.
15:00 "Хроники московского
быта. Многомужницы" "12+".
15:55 "Хроники московского
быта. "Левые" концерты"
"12+".
16:40 "Прощание. Ян Арлазо-
ров" "16+".
17:35 Х/ф "МИЛЛИОНЕРША"
"12+".
21:35, 0:35 Х/ф "ЖЕНЩИНА В
БЕДЕ-2" "12+".
1:35 Х/ф "СЕЗОН ПОСАДОК"
"12+".
3:20 Х/ф "СВОДНЫЕ
СЕСТРЫ" "12+".
5:30 Линия защиты "16+".

5:00 "Достояние Республики"
"12+".
7:00 "Сельская среда" "12+".
7:15, 15:00, 4:00 "Репортер"
"12+".
7:30 "Мультфильмы" "6+".
8:00 "Битва ресторанов" "12+"
9:00 М/ф "Морская бригада"
"6+".
10:45 Х/ф "ВСТРЕТИМСЯ У
ФОНТАНА" "6+".
12:00, 18:00, 4:15 "Деньги за
неделю" "16+".
12:15 "Себер йолдызлары"
"12+".
12:30, 19:00, 3:00 "Яна
Сулыш" "12+".
13:00 "Добрый день, Тюмень"
Лучшее за неделю "16+".
15:15 "Тюменский характер"
"12+".
15:30 Т/с "ПРЕДЧУВСТВИЕ"
"16+".
17:30 "Тюменская арена" "6+".
18:15, 4:45 "Дорожная прак-
тика" "16+".
18:30,3:30 "Объективно" "16+"
19:30 "Хоккей. Чемпионат
ВХЛ. ХК "Рубин" (Тюмень) -
ХК "Нефтяник" (Альметьевск)
"16+".
21:30 Х/ф "ИСЧЕЗНОВЕНИЕ
ЭЛЕОНОР РИГБИ" "16+".
23:45 Х/ф "ОДИССЕЯ" "16+".
2:00 "Родить гения" "12+".
4:30 "Частный случай" "16+".
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В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам

регион

Завершившийся 2018 год оказался насыщенным на запуск новых туристиче-
ских проектов. Результатом этой работы стало попадание Тюменской области в
десятку регионов с высокими темпами развития туризма. Об этом заявил в со-
циальных сетях глава региона Александр Моор, комментируя данные по разви-
тию туризма в стране, опубликованные Министерством культуры РФ. 

«Наш регион значительно улучшил свои позиции, поднявшись с тридцать первого
места на седьмое. Это высокая оценка, но останавливаться на достигнутом мы не на-
мерены», – подчеркнул губернатор. По словам Моора, в 2019 году в Тюменской области
продолжится активная работа по развитию туризма, реализации новых инвестицион-
ных проектов в этой сфере, привлечению россиян и гостей из-за рубежа. Главное – ин-
фраструктура Тюменской области готова к росту туристического потока:
совершенствуется транспортная сеть, открываются новые отели и рестораны, разви-
вается региональный бренд. 

В развитии туристического потенциала регион взаимодействует с федеральными
органами власти по туризму. Результатом данного взаимодействия стало включение

Тюменской области в национальный проект «Императорский маршрут», участие в на-
циональной программе развития детского туризма «Моя Россия», участие в пилотном
проекте по предоставлению субсидий из федерального бюджета на поддержку туро-
ператоров, обеспечивающих турпоток на приоритетных маршрутах по стране. 

Многие событийные мероприятия, проходящие в Тюмени, Тобольске и Ялуторовске,
входят в национальный календарь событий России. Набирают популярность интерак-
тивные туры и активный отдых, например, сибирская охота. Одно из перспективных и
востребованных направлений туристической отрасли в Тюменской области – медицин-
ский туризм. 

В 2019 году в нашем регионе продолжится активная работа по развитию туризма,
реализации новых инвестиционных проектов в этой сфере, привлечению россиян и гос-
тей из-за рубежа. В числе крупных запланированных мероприятий – традиционные фе-
стивали «Абалакское поле», «Сибирская масленица», «Лето в Тобольском кремле»,
«Экстрим-ЭКСПО» и «Стальной характер», а также «Нефтегазовый форум-2019». По-
явятся новые форматы гостиниц, оригинальные базы отдыха, увлекательные туры и
маршруты. 

К росту турпотока готовы 


