30 nekabps

v

2011 ropa

TEJIEBI/I3I/IOHHAH IMIPOI'PAMMA CO 2110 8 AHBAPHA

06.00, 10.00, 12.00
HoBsocTn
06.10 M/ «KaHukynbl B
MpocTokBalmnHO»
06.35 X/¢ «<AJIMCA B CTPAHE
YyOEC»
07.50 X/¢ «<MPUHLLECCA HA
BOBAX>»
10.15 Cmak
10.55 Cepreit LLlakypos. «4
npupy4un B cebe 3Beps»
12.20 X/ «OOUNH AOMA»
14.10 X/¢ «OAUH AOMA-2»
16.20 X/ «EJIKU»
18.00 BeuepHue HoBocTun
18.20 HoHHa, nasaii!
18.50 [laBaii noxeHumcs!
19.55 lNycTb rosopsAT
21.00 Bpewmsi
21.15 T/c «<HE MJ1AYb MO
MHE, APTEHTUHA!»
22.05 X/¢ «LLEPJIOK XOJIMC:
CKAHOAN B BENFPABUW»
23.55 BonwwebHblit Mup AncHein.
«TpoH. Hacnegne»
02.00 X/¢ «BJIMBHEL,bI»
03.55 X/¢ «MPUKNHOYEHUA
«MOCENOOHA»

05.50 X/
| poccun | ] [eeiade

07.30 X/¢ «<HE MOXET
BbITb!»

09.20 X/¢ «CAMOTIOHLUUKW»
W «NEC BAPBOC U HEOBbI4-
HbIiA KPOCC»

09.55 X/¢ «<YKPOLLEHUE
CTPOMTUBOI0»

11.40 M/d «Mawa n megpeab»
12.25 B rocTtax y nporpammbl
«CMNOKOMHOM HOYM, ManbIwmn!»
14.00, 20.00 Bectn

14.10 X/¢ «O4YBAHYUK»
16.00 lMecHsa roga

19.05, 20.20 tOmop ropa
21.25 Btopoi1 HoBoroaHuii Be-
yep 1 Hukonaem backosbim
22.50 X/¢ «AEQ MOPO3
BCEIOA 3BOHMUT ... TPU-
XAbl»

00.50 X/¢d «OTKYOA BEPYTCSH
DETU»

02.25 X/¢ «TYNOW U ELLLE TY-
MEE TYNOro: KOrAA rAPPU
BCTPETWUJ1 JI/IOMOA»

04.00 M/d «OCcTpOB COKPOBULLL»

07.00 X/¢ «CHEX-

HbI YENOBEK»
“UEHTF  09.00 /¢ «Knnu-
OblNV Nemypbl»
09.45 M/ «Jlarywka-nyretie-
CTBEHHULA»
10.05 M/ «LLlenkyHumnk»
11.30, 14.30, 21.00 CobbiTust
11.45 X/ «PAHTOMAC PA3-
BYLLEBAJICSA>»
13.45 Cmex ¢ 0CTaBKOM Ha ;IOM
14.40 /¢ «Pacdaansb. Jliobu-
MbI1 FOS10C KOPOJSIEBCTBA»
15.25 M/ «[MprknoyeHms nuH-
rBUHEHKA J1on0», «[EC B canorax»
16.15 [len Mopo3 ¢ gocTaBkom
Ha oM
17.00 X/ «BCE, YTO HAM
HYXHO...»
21.15 X/¢ «NMPO JIDBEOFF»
23.25 X/¢ «KYLIATb NOAA-
HO, UWJIK OCTOPOXHO, JlO-
BOBb!»
01.05 X/ «<HOCTAJZIbI'UA NO
BYAYLLEMY»
02.55 X/ «XKEHCKAS JIOIU-
KA-2»
04.55 PeanbHble nctopum
05.25 X/ «OCOBEHHOCTU
HALMOHAJIbHOM OXOTbI B
3UMHWUIA NEPUOL,»

n 05.05 M/¢ «Ckaska o
& 30/10TOM METYLLKEe»
05.40 Cneto B CCCP
06.25 T/c «CYNPYIU»
08.00, 10.00, 13.00, 19.00
Cerogtst
08.15 XKusble nereHgpl. Ane-
kcanap Kanaruu
09.10 TanHcTBeHHas Poccus
10.20 beHedwuc Wrops Hukona-
eBa. «Hagexpaa Ha no6oBb»
12.00 Pa3Bop, no-pyccku
13.25 W cHoBa 3apaBcTByitTe!
14.20 Cnenctsue Benu...
15.20 T/c «<NCEBOAOHUM «AN-
BAHELL»
19.25 T/c «MAYTUHA-3»
23.05 Btopoe npuiwecTene
BaHru

01.10 Bynbgor-woy

02.05 YeTa lNuHoueTOB

02.40 T/c <MACKBUYU»
03.20 T/c «<KOPOJIEBA MAP-
ro»

07.00 TenekaHan
«EBPOHBIOC»
10.00 X/¢ «KOHEK-FOPBY-
HOK»

11.20 M/ «Kak neunts ynasa»
11.35 OGbIKHOBEHHbI KOH-
uept

12.05 X/¢ «<MAJIEHbKUE PO-
XXOECTBEHCKUE TAWHbI>»
13.50, 01.05 donk-napapg «Bes
Poccusi»

14.30, 01.40 /¢ «Konnbpu -
CaMOLBETbI X1BOTHOrO MUpa»
14.55 B Bawwem gome

15.35 bu-6u-cu Mpomc 2009 1.
Jlyywwee 13 knaccn4eckunx mosu-
KJI0B

17.00 X/ «NOAKUADBILL»
18.10 /¢ «PaunHa PaHes-
cKag»

18.50 PomaHTuka pomaHca
21.05 Mononor

22.00 Tpu TeHopa - Mnacngo
JomunHro, Xoce Kappepac, Jlyya-
Ho lMaBapoTTn

23.25 X/ «CODU, CTPACT-
HAS MIPUHLECCA»

02.10 PLUTpayc. CionTa Banb-
COB 13 ornepsbl «<KaBanep posbl»
02.40 M/o «LLyT Banakupes»

YeHo

05.50 VnaycTpus KuHo

06.20 B M1pe XM1BOTHbIX
07.40 Mos nnaHeta

09.45 X/¢ «<4EPHbIA TPOM»
11.30 Hayka 2.0. lNporpamma Ha
Oyaywee

12.00, 00.30 Bectu-crnopt
12.10, 01.35 AsTocnopT. «[Ja-
kap-2012»

12.40, 02.05 Top Gear. Cne-
LmasnbHbIA BbINyCK. BbeTHam
14.10 CmeLaHHble egnHOG0p-
cTBa. MexayHapOoAaHbIi TYpHUP.
®depnop EmenbsiHeHko (Poccus)
npotue Catowm Nwmm (AnoHus).
TpaHcnaums n3 AnoHum

17.15 X/¢p «CTPEJIOK»

18.55 dyT60n. HemnuoHat AH-
rvn. «<ByneepxamnTtoH» - «Hen-
cu». Mpsimas TpaHenaumus
20.55 «Ynap ronosoii». PyTt-
60nbHOE Loy

22.00 Xokkeit. HXJ1. «®una-
nenbdusa Gnaineps» - «Hblo-
Mopk Peitnmxepc». Mpsmas
TpaHcnaums

00.40 Hayka 2.0. HEnpocTble
Bl

01.10 LLikona BbIXunBaHus

PORCCH M S

05.00, 06.45,
03.35 Bce BKt0-

05.00 dPecTuBanb As-
Topaamo «JuckoTeka
80-x»
07.00, 03.35 T/c «<MWUHbI B
DAPBATEPE»
14.50 Cmex CkBO3b XOXOT
18.00 X/ «AMB»
19.40 T/c «AMB»
00.45 X/¢ «MAMPUKA»
02.40 T/c «JIIOEOBHbIE
ABAHTIOPbI»

# 4L 06.00X/dp «<30PPO»
- j 08.05 M/® «Hy, noro-
on'»

08.30 M/c «CmeLuapmkm»
09.00, 23.15 X/¢ «BESYMHO
BJIIOBJIEHHbIN»
10.55 X/¢ «AKYHUOP»
12.55 M/ «Kapank Hoc»
14.30 M/d «Maparackap»
16.00 Epanalu
16.30 M/d «Maparackap - 2.
Mo6er n3 Appuku»
18.15 Loy «Ypanbckmx nenbme-
Hen»
19.45 M/¢ «Tpu GoraTtbips u
LLlamaxaHckas
uapuvua»
21.15 M/ «Lpak. Ctpawwmn-
KWn»
21.40 M/ «LLpak»
01.05 X/¢ «<POMU U MU-
LLUEJIb HA BCTPEYE BbIMYCK-
HUKOB»
02.40 X/¢ «40POXHOE MNPU-
KJIIOYEHUE-2. MUBHOM
MUHIr-NOHI»

04.15 M/c «HacTosiLime oxoTHK-
K 32 NPUBMAEHUSAMM»
05.45 Myabika Ha CTC

. 06.30, 23.00 OgHa
3a BCex

dussesi 07,00 Ixeiimny

cebsi oma

07.30 X/¢ «[M10 CEMEAHbIM

OBCTOSATEJ/IbCTBAM»

10.10 X/d «IAETU JOH KNXO-

TA»

11.40 X/ «3HAKOMCTBO C

POOAUTENAMMU»

13.40 X/¢ «3HAKOMCTBO C

DAKEPAMWU»

15.45, 04.15 X/ «3ABTPAK Y

TUDDAHU»

18.00 T/c <HE POOUCDH KPA-

CUBOW»

19.00 X/¢p «CHACTIUBOIO

nyTn!»

21.00 X/ «CHEXHbIV AH-

FEJ1»

23.30 X/¢ «HE BAJISIA LYPA-

KA...»

01.30 X/¢ «0,OH CE3AP [IE

BA3AH»

06.15 My3sbika Ha «[Jomatu-

HEM>»

.1 06.00, 10.00, 12.00 Ho-

BOCTU
06.05 [Jo6poe yTpo

10.15 Cmak

10.55 Cepreit Pununnos. «EcTb

NN XU3Hb Ha Mapce?»

12.20 MogaHblii npurosop

13.20 T/c «<BPAK MO 3ABELLIA-

HULO»

16.10 T/c «OBPYYAJIbHOE

KOJ1bLLO»

18.00 BeuepHue HosocTun

18.20 HoHHa, nasaii!

18.50 [asaii noxeHumcs!

19.55 lMycTb roBopsT

21.00 Bpewmsi

21.15 T/c «<HE MJ1AYb MO MHE,

APTEHTUHA!»

22.05 X/¢ «LWEPJIOK XOJIMC:

3TO4 B PO30BbIX TOHAX>

23.55 X/¢d «MUCCUA HEBbI-

NMOJIHUMA»

02.05 X/ «MOS MAYEXA -

WHOMJTAHETSAHKA»

03.30 X/¢d «CBAAbBA TYU»

05.00 Xouy 3HaTb

05.50 X/¢ «rof,
RN escantbls
07.30, 11.35 T/c «<MOHYUK
NoCcs»
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=@ === 06.00, 06.25 M/c
ii=0N «9n, ApHonba!»
07.00, 07.25, 07.55 M/c «Kak
roBoput IxuHoxep»
08.20, 08.50 M/c «['ybka o6
KBazpaTHble LWTaHbl»
09.20 M/c «[MokeMoHbI: anmas u
XemMuyr»
10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 19.30, 20.00
OKCTpaceHchl BeayT paccneno-
BaHve
21.00 Komeau Knab
22.00, 22.30 T/c «<HALLUA RUS-
SIA»
23.00 Jom-2. lopog no6sum
00.00 Jowm-2. MNocne 3akaTta
00.30 Comedy battn. TypHup
01.30 V-Bu3utepsbi 2
02.25 X/¢ «<YHECEHHbIE BE-
TPOM»
04.40 LLkona pemoHTa
05.40 KomenmaHTbl

«[naHeTa xu3-

“{%E-ﬁ HW»

06.00, 23.00 T/c «CbILLIUK
NYTUNUH»

07.00 X/¢ «AGGa»

09.00, 13.20 MynbTdubMbI
11.55 XKemyyxuHa MNogmo-
CKOBbSI

12.30 T/c «CEMEMHBIE Y3bl»
13.30 T/c «<MPUHLLECCA U
HULLUA»

00.10 T/c «3axuraiika»
00.40 lpynna Rolling Stones
01.50 X/¢ «MJIAKAJIbLLUK,
WU HOBOrogHWN OETEK-
TUB»

03.50 Yac ncTuHsbl

05.00, 22.00 /¢

11.00, 14.00, 20.00 Bectu
11.15 Bectn-Mocksa

12.25 M/d «Mawa v megsenp»
13.10, 14.10 Mockea-Couu
2014 r.

15.00 BeHeduc Bnagummpa [a-
HunbLa n Bnagummpa MovceeHko
«30 f1eT NerkoycBosiemMoro oMo-
pa»

16.50 T/c «<EOPOCUHbBLA. NPO-
OOJIDKEHUE»

17.50 T/c «XO3ANKA MOEW
CyAbbbl»

20.20 MecTHoe Bpemsi. BecTtn
20.40 CroKonHOM HO4M, Manbl-
wn!

20.50 T/c «CBATbI»

23.00 lMecHs Ha aBowmx. Maync -
PesHuk

00.40 X/¢ «CTPENSA HEMEL-
JIEHHO!»

02.15 lopsyas pecartka

03.20 M/¢ «Onusep Teuct»
04.55 X/¢ «CEMb CTAPUKOB
U O4HA OEBYLLKA»

06.55 X/ «TPAM-
BAM B NAPUX»
“UEHTP 09.00 n/d «06e3bsIH-
ku Cakmn»
09.45 M/¢ «Moiipoabip», «30-
nyLKa»
10.25 X/¢ «rOCTbS U3 BYAY-
LLErO»
11.30, 14.30, 21.00 CobbiTust
11.45 X/ «PAHTOMAC NPO-
TUB CKOT/IAHAO-SPOA»
13.45 Cmex ¢ OCTaBKOM Ha IOM
14.40 XpOoHUKM MOCKOBCKOIO
6biTa. BepMyaCKMii TPEYroabHIK -
F'YM, LLYM n «[eTckuin mup»
15.25 X/¢p «BCE, YTO HAM
HY)XHO»
16.15 HoBbIt rop, 3akasbiBann?
17.50 X/ «FTAPAX»

19.45, 21.15 X/ «MOM JINY-
HbI BPA»

00.00 «5 net rpynne «BuHTax»
01.05 X/¢d «CHEF'YPO4YKA Ang
B3POCJ10I0 CblHA»

02.50 X/¢p OKEHCKAS JIOTU-
KA-3»

04.50 X/ «DAHTOMAC»

F_‘ 05.25 M/® «3uma B

Iﬁ‘ MpocToKBaLLNHO»
05.40 Cneto B CCCP

06.25 T/c «CYNMPYIr»

08.00, 10.00, 13.00, 19.00

CeropHs

08.15 XuBble nerenabl. Bnagu-

Mup 3enbayH

09.10 TanHcTBEHHas Poccms

10.20 Benedwc Hatawm Kopo-

nesoii. J1o60Bb He YMPET HUKOraa

12.00 Pa3Bop no-pyccku

13.25 W cHoBa 3apaBcTByiiTe!

14.20 Cnepncravie Benu....

15.20 T/c «NCEBOOHUM «AJl-

BAHELL»

19.25 T/c «MMAYTUHA-3»

23.05 lMNyraunxa. Punom-cynbda

01.05 bynbpor-woy

01.50 KynuHapHbIii noeamnHoK

02.50 T/c <MACKBU4UN»

03.30 T/c <KOPOJIEBA MAP-

ro»

06.30 TenekaHan
«EBpPOHbBIOC»
10.00 HoBOCTM KynbTYpbI
10.20 X/¢ «NPO KPACHYIO
LUAMOYKY»
11.25 M/ «38 nonyraes»
11.35 OGbIKHOBEHHbIN KOHLLEPT
12.05 X/ «MANNEHbKUE PO-
YXOECTBEHCKME TAWHbI»
13.50, 01.15 ®Ponk-napag «Bea
Poccus»
14.30, 01.55 [/ «[vranTckme
MOHCTPbI»
15.25 Tpu TeHopa - Mnacupo Jo-
MUHro, Xoce Kappepac, JlydaHo
MaBapotTn
17.00 X/¢ «BOJITA-BOJITA»
18.40 Bonblue, Yem Nto6oBb
19.20 «BuikpyTackl» lfappu bap-
aunHa. KObuneliHbln Bevep
20.30 X/¢ «KOMbE CYAbBbl»
22.00 Capa YaHr, Kats n Ma-
pvank Jlabek. Mana-koHuepT
23.05 /0 «Tapx-Maxan. Ma-
MSATHMK BEYHO NI0OBY»
23.25 X/ «CODU, CTPACT-
HA4 MPUHLIECCA»
01.00 M/¢ «BessakoHune», <Meg-
NeHHoe BUCTPOo»

04.30 Xokkeit.

HXJ1. «OTTaBa Ce-

HaTop3» - «<Hbto-xepcu [a-
BUn3». Mpsamas TpaHCcasums
07.00, 14.15 Bce BKktO4EHO
07.50 PeintuHr Tumodes baxe-
HOBa

08.20, 03.45 Mos nnaHeTa
09.20 CtpaHa.ru

09.50 X/ «CTPEJIOK»

11.30 Hayka 2.0. HEnpocTele
BELLN

12.00, 23.45 Bectu-cnopt
12.10, 01.55 AsTtocnoprt. «[a-
kap-2012»

12.40, 02.20 Top Gear. Cne-
umanbHbln Bbinyck. bonneums
14.55 Xokkein. KXJ1. «fOrpa»
(XaHTbI-MaHcuiick) - <Ak bapc»
(KazaHb). Mpsimas TpaHcnsums
17.15 CmepTb Ha puHre

18.55 X/¢p «<6O HACMEPTb»
20.55 backetbon. EamHas nura
BTB. «JletyBoc Putac» (Jiutea) -
«CnapTak»(CaHkT-MNeTepbypr,
Poccusg). Mpsmas TpaHcnaums
22.45 Hayka 2.0. ®opmyna efibl
23.55 dytHon. YemnuoHat AH-
ravu. «Manuectep Cutu» - «Jln-
BEPNynb». MNpsimas TpaHcaaums

PORCCHE SR

05.00, 03.05T/c
«MWUHbI B ®APBATE-

PE»
05.20 T/c «AMB». «AEHb «CE-
KPETHbIX TEPPUTOPUN>»

10.00 3abnyausLuvecs BO Bpe-
MEHU

11.00 3Be3aHble Bpata. TaiiHa
rmbbIX MECT

11.50 baktepuu. dnukcmp mMono-
[0CTK

12.50 CsepxcnocobHocTu. Yyne-
caTena

13.40 NnaHeta MyTaHTOB

14.40 [IpakoHbl. 3Be3aHas paca
15.30 O6opoTHu. Kop, 3Beps

16.30 AnbTepHaTvBHas paca
17.30 LLnunoHbl n3 kocmoca
18.20 Kpsbicbl. [Moa3eMHbIi pa-
3yM

19.20 X/ «BPAT»

21.00 X/ «BPAT-2»

23.30 X/¢ «CECTPbI»

00.50 X/¢ «LUAJTYHbSA»

02.35 T/c «JIIOBOBHbIE ABAH-
TIOPbI»

06.00 X/¢ «30J10TO
T /L MAKKEHbI»
" 08.15 Hy, noroau!
08.30 M/c «CmelLua-

puKn»
09.00 X/¢ «BJIED»
10.50, 23.00 X/¢p «YKPOLLIE-
HWE CTPONTUBOr0»
12.35, 18.15 Loy «Ypanbckux
nefibMeHen»
14.05 CekpeTHas cnyxba
CaHTbl
14.30 M/ «Tpwm 6oraTbipsa v LLa-
MaxaHckas Lapuua»
16.00 M/ «LLpak. Ctpawwmn-
KW»
16.30 M/ «LLpak»
19.45 M/® «Unbs MypomeL, n
Conogeit-pa3boiiHmk»
21.15 M/ «LLpak-2»
00.45 X/¢ «rOJ1bl MUCTO-
NET»
02.15 X/¢ «NYTb NAHAbI»
03.45 M/c «HacTosiLme oxoTHU-
K 32 NPUBUOEHNUSMI»
05.40 My3bika Ha CTC

06.30, 22.40, 23.00
. OpHa 3a Bcex

dupsiisdi 07,00 Oxeiimu: po-

XIEeCTBEHCKasi BEYEPUHKA

07.30 X/¢ «CBAAbBA C NMPU-

AAHbIM»

09.55 [l/c «3Be3aHble UcTo-

pun»

10.35 X/¢ «CHACT/IUBOIO

nyTn!»

12.35 X/ «CHEXXHbIA AHTEJ1»

14.40 X/ «TICC»

18.00 T/c «<HE POOUCDH KPA-

CUBOM»

19.00 X/¢ <HEBECTKA»

20.25 X/ «AUKAPU»

23.30 X/¢ «MPOCTU»

01.05 [I/c «3Be3aHas XN3Hb»

05.55 My3blka Ha «[lomalHem»

= g === 06.00, 06.25 M/c
«Q11, ApHonba!»

ifs0l 07.00, 07.25,

07.55 M/c «Kak rosoput XuH-

nxep»

08.20, 08.50 M/c «['y6ka 606

KBagpaTHble LTaHbl»

09.20 M/c «[MokeMoHbI: anmas un

Xemyyr»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00,

14.00, 15.00, 16.00, 17.00,

18.00, 19.00, 19.30, 20.00

BuTBa aKcTpaceHcoB

21.00 Komepm Knab

22.00, 22.30 T/c «HALLIA RUS-

SIA»

23.00 [Jom-2. lopog nio6au

00.00 Jom-2. MNocne 3akata

00.30 Comedy batTs.

TypHup

01.30 V-Buautepbl 2

02.25 X/¢ «<3HAKOMCTBO C

MAPKOM»

04.00 LLikona pemoHTa

04.55 Cosmopolitan

“_F‘ 05.00, 20.00 X/

L7 T «l06uneit»
06.00, 23.00T/c

«Chiwmk MyTununn»

07.00, 08.00 Ytpo

07.50, 08.45, 11.00, 17.50,

21.00 MynsTduUnbMbl

09.30 X/¢ «Cka3ku cTaporo

BOJILLIEOHMKa»

11.55 KapTta Typncrta

12.30 T/c «CemeiiHble y3bl»

13.30, 17.30, 21.30 HosocTu

MoamMocKoBbS

13.50, 21.45 CneumnanbHblii pe-

nopTax

14.00 O6nacTb fosepus

15.00 X/ «BpunnuanTtbl ans

AVKTaTypbl NposieTapuara»

16.30 MopsoaHas Opucces Ko-

MaHabl Kycto

18.00, 01.50 X/¢ «KTo npuxo-

AVT B 3UMHWMIA Beyep...»

22.00 [/c «[naHeTa Xn3Hu»

00.10 T/c «3axuraika»

00.40 lNpynna Rolling Stones

03.50 Yac nctuHsbl
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2011 ropa

30 nekabps

06.00, 10.00, 12.00
I HosocTtun

06.05 [1o6poe yTpo
10.15 Cmak
10.55 EBreHunint MupoHos. ®da-
Munnst 0653bIBaeT
12.20 MopaHbiit npurosop
13.20 T/c «BPAK NO 3ABE-
LLAHUIO»
16.10 T/c «OBPYYAJIbHOE
KOJ1bLLO»
18.00 BeuepHue HoBoctun
18.20 HoHHa, pasait!
18.50 [asaii noxeHumcs!
19.55 NycTtb roBopsT
21.00 Bpewms
21.15T/c «<HE MJ1AYb MO
MHE, APFTEHTUHA!»
22.00 X/¢ «LHEPJIOK
XOJIMC: C/IENOW BAHKUP»
23.55 X/ «MUCCUSA HEBbI-
MNOJIHUMA 2»
02.00 X/¢p «MUCCUC OAYT-
DANP»
04.15 X/ «MANbYULLKN
U3 KAJIEHAAPSI»
05.30 Xouy 3HaTb

06.30 X/¢
[I «JTYHU TIOH3:
CHOBA B OEJIE»
08.15, 11.35 T/c «<MOH4YUK
JlloCcaA»
11.00, 14.00, 20.00 Bectun
11.15 Bectn-Mocksa
12.20 M/¢ «Mawa n meaBeab»
13.00, 14.10 Bce 3BE3apbl
«HOBOW BOMHbI» B «<ApTEKE»
15.00 tO6uneliHblin Bevep One-
ra laamaHoBa
16.55 T/c <EOPOCUHDbA.
NPOAOJIXKEHUE»
17.50 T/c «XO3ANUKA MOEW
CyAbbbl»
18.55 Mpsamon adup
20.20 MecTHoe Bpems. Bectun
20.40 CnokoliHow Ho4YM, Masbl-
wn!
20.50 T/c «CBATbI»
23.05 X/¢ «30JIOTA4 Pbib-
KA»
00.45 X/¢d «<KPYNMHOTABA-
PUTHbIE»
02.20 X/¢ «<MAJIEHbKUE I'A-
FAHTbI»
04.10 X/¢ «OCBOBOAUTE
BUIN»
06.00 loponok

06.50 X/¢ «MPO

JIIOBOFF»
“UEHTP 09.00 O/ «XnwHun-
Ku: 6opbba 3a BbIXMBaHUE»
09.45 M/¢ «Ckaska o none v o
paboTHuke ero bange», «lo-
nkaH n LWagka»
10.25 X/¢ «rOCTbS U3 BY-
AYLLETO»
11.30, 14.30, 21.00, 23.25
CobbiTns
11.45 X/¢ «XKEHCKA4 J10-
TMKA»
13.50 Cmex ¢ JoCTaBKoOW Ha
oM
14.40 XpOHVKN MOCKOBCKOIO
ObiTa. KonbacHas menogpama
15.25 X/¢ «BCE, YTO HAM
HY>XHO»
16.15 Hosebin log B «Knybe
tomMopa»
17.15 X/d «APJIETT»
19.05, 21.15 X/¢ «BOJ1b-
LLOE 3J10 U MEJIKME NAKO-
CTW»
23.40 X/¢ «NPULLENbLbI»
01.45 X/ «KEHCKA4 J10-
rMKA-4»
03.45 X/ «DAHTOMAC
PA3BYLLUEBAJICSA»
05.40 PeanbHble nctopum
06.10 XpOHMKN MOCKOBCKOrO
6biTa. Bepmyackuii Tpeyrosnb-
HUK - TYM, UYM un «JeTcknii
MUp»

F_‘ 05.15 M/ «Mpuknio-

HE YeHWs MUHIBUHEHKA
JNono»

05.40 Cneto B CCCP

06.25 T/c «CYMNPYIrU»

08.00, 10.00, 13.00, 19.00

CeropHs

08.15 XuBble nerengpl. TaTb-

aHa [lopoHuHa

09.10 TanHcTBeHHas Poccus

10.20 beneduc Ctaca Muxaii-

noea

12.00 Pa3Bog no-pyccku
13.25 W cHoBa 3gpaBcTayiiTe!
14.20 Cnencreue Benu....
15.20 T/c «<MCEBAOHUM
«AJIBAHELL»-2»

19.25 T/c «MAYTUHA-3»
23.05 dununn u Anna. Moyemy
He BbILWN0?

00.55 bynbgor-woy

01.50 Yeta MuHoueToB
02.25 T/c «<MACKBU4YU»
03.10 X/ «KOJIOOELL»
03.30 T/c «<KOPOJIEBA MAP-
ro»

06.30 Teneka-
Han «EBPOHbBIOC»
10.00 HoBoCTM KynbTYpbI
10.20 X/¢ «MPO KPACHYIO
LUANMOYKY»

11.35 OObIKHOBEHHbIN KOHLEPT
12.05 X/ «MAJIEHbKUE
POXOECTBEHCKWUE TAN-
Hbl»

13.50, 01.15 donk-napap,
«Bcs Poccunsa»

14.30, 01.55 1/ «[vraHT-
CKMe MOHCTPbI»

15.20 Capa YaHr, Kata n Ma-
puwanb Jlabek. Mana-koHuepT
16.30, 00.50 CmexoHocTanb-
rms

17.00 X/ «UCTPEBUTEJIN»
18.35 Bonblue, 4em noboBbL
19.20 /iHHa Makaposa - kpyn-
HbIM M1aHOM

20.30 X/¢ «<KOMNbE CYAbbbl»
22.00 Vnb Aumeo. YeTbipe
3Be3apl

23.10 X/¢d «CUCCHN»

02.45 V.bpamc. Agaxuo cu
MUHOP

- : 05.00, 06.45
El Bce BkntoyeHo
05.50 Hayka 2.0. ®opmyna
enpl
07.35 LLIkona BbkrBaHUS
08.05 CmepTb Ha puHre
09.30 X/¢ «YBEXULLE»
11.30 Hayka 2.0. BonbLuoi
cKayok
12.00, 23.45 Bectu-cnopt
12.10, 01.55 AstocnopT. «[la-
kap-2012»

12.40, 02.20 Top Gear. «[yTe-
wecTsume Ha CeBepPHbI NON0C»
13.55 Xokkeit. KXJ1. «Cnbupb»
(HoBocmbupck) - LICKA. Mpsi-
Mas TpaHcnsaums

16.25 Boneinbon. YemnuoHat
Poccumn. MyxuunHbl. «beno-
ropee» (benropog) - «<Mckpa»
(OamnHUoBO). Mpamas TpaHcns-
ums

18.15 MpodeccroHanbHbI
6okc. Butanuii Knunyko (Ykpau-
Ha) npoTtume Kprca Apeonsbl
(CLLA)

19.10 X/ «M TPAHYN
rPOM»

21.05 BuaTtnoH. Kybok mupa.
Actadeta. XeHwyHsbl. MNpamas
TpaHcnaums n3 frepmaHnun
22.45 Hayka 2.0. EXnepvmeH-
Tbl

23.15 Bonpoc BpemeHn
23.55 dyrH01. YemnmoHat Ax-
rmun. «Hblokacn» - «MaH4ecTep
lOHanTeqny». MNpsimas TpaHcns-
ums

03.20 CtpaHa.ru

04.00 Mos nnaHeTa

POCCHA [

05.00,03.10T/c
«MWHbI B ®APBA-
m TEPE»
06.40 X/ «<MAMA
HE roPIO#»
08.10 X/ <MAMA HE FO-
PIOM-2»
10.00 X/ «BYMEP»
12.00 X/¢ «<BYMEP. ®UJIbM
BTOPOM»
14.00 X/¢ «BPAT»
15.50 X/¢ «BPAT-2»
18.00 X/¢ «CECTPbI»
19.40 X/ «XKMYPKWU»
21.30 X/ «HOBASI BEMJ19»
23.45 X/ «MOEANHOK»
01.10 X/ «<MUPAHOA»
02.45 T/c «JIOBOBHbIE
ABAHTIOPbI»

4 41 06.00X/¢ <HSIHSI-3.
b j MPUKJTIOYEHUA B
PAIO»

07.40 M/¢ «MeLuok s6510k>,
«en Mopo3s n Cepblii BOSK»,
«Hy, norogm!»

08.30 M/c «CmeLuapukm»
09.00 X/ «TY3»

10.50, 23.00 X/¢ «<BAPXAT-
HbIE PYYKWU»

12.45 Loy «Ypanbckux nesb-
MEeHen»

14.15 M/ «CekpeTHas cnyx-
6a CaHTbl»

14.30 M/® «Mnbsi Mypomeu, n
Conogeli-pas3BbonHnk»

16.00 Epanaiu

16.30 M/ «LLpak-2»

18.15 6 kagpoB

19.05 M/ «Kynr-dy MaH-
'D'a»

20.45 M/ «MpasaHuk KyHr-
¢y Nanab»

21.15 M/ «LLpak TpeTnin»
00.50 X/ «FOJIbl MUCTO-
NET-2 1/2. BANAX CTPA-
XA»

02.20 X/ «XKAOHOCTb»
04.15 M/c «HacTosiume oxoT-
HVIKW 32 NPUBUAEHUSIMUN»
05.45 Myabika Ha CTC

. 06.30, 23.00 OgHa
3a Bcex
dusstisi 07,00 Oxeiimu: po-
XOEeCTBEHCKasa BevepnHkKa
07.30, 08.30 [/c «XXeHckuit
poa»

09.30 X/¢ «COBAKA HA
CEHE»

12.10 X/ «BMEPBbIE 3A-
MY>XXEM»

14.05 X/¢ «MPEBPATHOCTHU
JIIOBBU»

16.00 X/¢ «BCE BO3SMOX-
HO, BOBU!»

18.00 T/c «<HE POAUCDH KPA-
CUBOW»

19.00 X/¢ «<BOPOXXES»
23.30 X/} «AUKAPWU»

01.45 lopopackoe nyTelle-
cteue c Masnom Jllobumue-
BbIM

04.05 CrapebHoe nnatbe
06.00 Myabika Ha «[Jomalu-
HEM»

== g == 06.00, 06.25 M/c
«39N, ApHonba!»

ii=00 07.00, 07.25,

07.55 M/c «Kak roBoput

IoxnHpxep»

08.20, 08.50 M/c «[ybka 506

KBagpaTtHble WTaHbl»

09.20 M/c «[MokemoHbI: anmas

N KEeMUyr»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00,

14.00, 15.00, 16.00, 17.00,

18.00, 19.00, 19.30, 20.00

ButBa akcTpaceHcoB

21.00 Komepun Knab

22.00, 22.30 T/c «HALLA

RUSSIA»

23.00 om-2. Topop, ntobeum

00.00 Jom-2. MNocne 3akata

00.30 Comedy battn. TypHup

01.30 V-Bu3ntepsbl 2

02.25 X/¢ «JIEAAHOE BE3-

MOJIBUE»

04.15 LLikona pemoHTa

05.15 KomeguaHnThbl

05.30 T/c «CALLA + MALLA»

.8  05.00,20.00
Ti"'ir'“"' X/ «lO6uneir»
06.00, 23.00
T/c «Cbiwmk MyTunun»
07.00, 08.00 Ytpo
07.50, 08.45, 10.55, 17.50,
21.00 MynsTdunbmel
09.30 X/¢ «Ckasku ctaporo
BOJILLEOHUKA»
11.55 XemuyxuHa MNMogmo-
CKOBbSI
12.30 T/c «CemeliHble y3bl»
13.30, 17.30, 21.30 HoBocTuK
MoamockoBbA
13.50, 21.45 CneupanbHblii
penopTax
14.00 O6nacTtb foBepust
15.00 X/} «BpunnuaHTbl
ONi9 AVKTaTypbl NposeTa-
puara»
16.30 NoasonHas Oaucces
KomMaHapl Kycto
18.00, 01.50 X/¢ «MTurubi
HebecHble»
22.00 [1/c «lnaHeTa Xn3Hu»
00.10 T/c «3axuraiika»
00.40 I'pynna rolling stones
03.50 Yac nctuHbl

TEJIEBU3UOHHAA IIPOTPAMMA CO 2110 8 AHBAP1

1 06.00, 10.00, 12.00
HosocTtun

06.05 Jobpoe yTpo

10.15 Cmak

10.55 Jlto6oBb 1 BNacTts Paun-

cbl lopbayesoit

12.20 MogHbIi npurosop

13.20 T/c «BPAK MO 3ABE-

LLLAHULO»

16.10 T/c «OBPYYAJIbHOE

KOJ1bLLO»

18.00 BeuyepHue HoeocTun

18.20 HoHHa, paBaii!

18.50 [Jaaii noxeHumcs!

19.55 NycTb roBopsT

21.00 Bpems

21.15T/c «<HE MJIAYb NO

MHE, APTEHTUHA!»

22.05 X/¢ «LLEPJIOK

XOJIMC: BOJIbLUASA UTPA»

23.50 X/¢ «MUCCUS HE-

BbIMOJIHUMA 3»

02.10 X/¢ «<HECNALLMUE B

CUITNE»

03.40 X/ «4Y0 HA 34-#

YJIULE»

05.35 Xouy 3HaTb

06.30 X/
n «BOFATEHb-

KWW PUY»

08.15, 11.35 T/c «MOH4YUK
JII0CYH»

11.00, 14.00, 20.00 Bectun
11.15 Bectn-Mocksa

12.25 M/¢ «Mawwa n me-
ngenp»

13.05, 14.10 PoxnecTBeH-
ckas «[leceHka roga»

15.00 KpuBoe 3epkano
16.50 T/c «<EPPOCUHDbA.
NPOOOJDKEHUE»

17.50 T/c «<XO3AMKA MOEM
Cyabbbl»

18.55 lMNpsmotii apup

20.20 MecTHoe Bpems. BecTn
20.40 CrnokonHOoM Houu, Ma-
Nblwn!

20.50 T/c «CBATbI»

23.05 V13maiinoBckuii napk.
BosbLLON OMOPUCTUYECKUIA
KOHUEPT

00.45 X/¢ «<HOBOrogHaqa
3ACAOA»

02.25 X/¢p «30PABCTBYMN-
TE, 94 BALLUA TETA!»

04.15 X/¢ «OCBOBOAUTE
BUJIJIN-2»

05.55 lopopok

07.00 X/ «TAPAX»
09.00 /¢ «ddpuron-
“UEHTF CKMIA BONK»
09.45 M/ «Mpo 6eremorTa,
KOTOPbI 60SNCSH MPUBMBOK>,
«Xpabpblii 3a5LL»
10.25 X/ «FTOCTbS1 U3 BY-
AYLWEro»
11.30, 14.30, 21.00, 00.05
CobbiTus
11.45 X/ «XKEHCKAS J10-
TKA-2»
13.55 Cmex ¢ oocTaBkom Ha
oM
14.40 [/ «[opbauéBsl. Uc-
TOpUS NIOOBU»
15.25 X/ «BCE, YTO HAM
HY>XHO»
16.15 /b «My>x4mHa 1 XeH-
wHa. MovyBCTBYITE pa3Hn-
LLy»
17.50 X/ «KAMUTAH»
19.45, 21.15 X/¢ «MOPOKU
N NX NTOKJTIOHHUKWU»
00.20 X/ «MPULLESbLbI:
KOPUAOOPbI BPEMEHWU»
02.40 X/¢ «XKEHCKAS J10-
F'MKA-5»
04.45 X/} «PAHTOMAC
NPOTUB CKOTNIAHA-APOA»
06.40 XpOHMKIN MOCKOBCKOIO
6biTa. KonbacHas menogpa-

ma
F_‘ 05.15 M/ «Mpuknio-
H

YEHUSI MUHIBUHEHKA
Nono»
05.40 Cneto B CCCP
06.25 T/c «CYMPYIU»
08.00, 10.00, 13.00, 19.00
CeropHs
08.15 XKusbie nereHapl. lOpuii
ConoMuH
09.10 TanHcTBEeHHaa Poccust

10.20 3noxa 3acTosibs

12.00 Pa3Bopg no-pyccku
13.25 W cHoBa 3apaBcTByinTe!
14.20 Cnenctsue Beu. ..
15.20 T/c «<NMCEBAOHUM
«AJIBAHEL}»-2»

19.25 T/c «MAYTUHA-4»
23.05 Pycckuii lonnueya: Me-
cTo BcTpeun... 30 net cnycTs
00.40 YemnuoHat mupa no
Gpelik-gaHcy. GuHan

01.10 bBynbpor-woy

02.05 YeTta MNuHo4eTOB
02.40 T/c <MACKBU4YUN»
03.20 T/c «<KOPOJIEBA
MAPIO»

06.30 Teneka-
Han «EBPOHb-

POCCHA Y

HC»

10.00 HoBOCTM KyNbTYpbI
10.20 X/¢ «MOKA BbIOT
YACbI»

11.35 OObIKHOBEHHbI KOH-
uept

12.05 X/ «MAJIEHbKUE
POXXJECTBEHCKUE TAI-
Hbl»

13.50, 01.20 donk-napap,
«Bca Poccus»

14.30, 01.55 /¢ «Hebec-
Hble OXOTHMKW - MUP CTPEKO3»
15.25 Wnb neo. YeTbipe
3Be3/bl

16.30, 00.50 CmexoHocTasb-
rns

17.00 X/¢ «AEBYLUKA C
XAPAKTEPOM»

18.20 bonbLue, Yyem ntoboBb
19.00 B yectb Anucel Ppeii-
HONNX

20.30 X/¢ «KOMbE CY-
AbBbl»

22.00 JlaHr NlaHr, Tamap Vise-
pu 1 AHUH AHceH. Mana-KoH-
uept

23.10 X/ «CUCCU»

02.50 A.PybuHwTenH. Banbc-
Kkanpuc

E‘I 05.00, 06.45,
03.05 Bce

BKJIIOYEHO

05.50 90x60x90

07.35 Bonpoc BpemeHu

08.00, 12.40 BuatnoH. Kybok

mMupa. Octadera. XXeHLLUNHBbI.

TpaHcnsaums n3 frepmaHumn

09.30 X/¢ «BOM HA-

CMEPTb»

11.30 FAQ

12.00, 22.55 Bectu-cnopt

12.10, 02.35 ABTOCMOPT.

«Jakap-2012»

14.20 Xokkelt Poccun

14.55 Xokken. KXJ1. «MeTan-

nypr» (MarHuToropck) - «ba-

pbic» (AcTaHa). MNpamas

TpaHcnauus

17.15 Xokken. KXJ1. «<ATnaHT»

(MockoBckas obnactb) - CKA

(CaHkT-MNeTepbypr). Npsmas

TpaHcnauus

19.45 X/} «YNIbTPAD®UO-

JIET»

21.15 buatnoH. Kybok mupa.

OctadeTta. MyxuuHbl. MNpamas

TpaHcnauus ns repmaHun

23.10 CmeluaHHble eanHo-

6opcTBa. «<bruTBa YeMnMoHoB»

05.00 X/¢ «<AHTU-
BYMEP»
m 06.10 X/¢ «<HOBASA
SEMIA»
08.10 X/ XKMYPKWU»
10.00 Teopema BEYHOW XMN3-
HY
11.00 HeBonbHuKKM BeceneH-
HOW
11.50 Urpbl pasyma
12.50 PoxpaeHHble Ha JlyHe
13.40 10 npoueHTOoB Yyaa
14.40 3a cekyHAay 00 BEYHO-
cTK
15.30 3emHble abipbl
16.30 Pazym rnybuH
17.30 emoHbl 3emnn
18.20 3a rog oo Anokanuncu-
ca
19.15 AHTUKPUBNCHBI KOH-
uepT Muxauna 3agopHoBa
21.00 X/¢ «<ANEKCAHAP.
HEBCKAYl BUTBA»

23.00 X/¢p «CJIYFTATOCYOA-
PEB»

01.00 X/d «KJIHOY»

02.55 T/c «JIDBOBHbIE
ABAHTIOPbI»

03.45 X/¢ «OJIUFTAPX»

-« 06.00 M/ «Tpoe n3
-4 ‘j [MpoCTOKBALLMHO»,
«KaHwkynbl B Mpo-

CTOKBaLLVHO», «3uMa B lNpo-
CTOKBALUMHO», «Hy, norogn!»
07.10 X/¢ «<KOPTUK»
11.25 M/¢ «Ckybu Ly. Abpa-
kapabpa [y»
12.50 M/¢ «Ckybu [y v Ha-
LLIECTBME VHOMJTaHEeTSH»
14.10 X/ «<JIEMOHU CHU-
KET. 33 HECHACTbSA»
16.00 Epanaw
16.30 M/ «LLIpak TpeTnii»
18.15 X/¢ «<HOYHOM J0-
30P»
20.30 X/¢ «AHEBHOW A0-
30P»
23.15 X/¢ «3BE3HbIN
nyTb»
01.30 X/¢ «30PPO»
03.35 X/¢ «OXKUNbWN»

06.30, 23.00
OpHa 3a Bcex
dusawssil 07,00 Oxelimu: po-
XOeCTBeHCKada Be4epunHka
07.30 X/¢ «<AOAM U XEBA»
08.50 X/¢ «MOIOLWMUE B
TEPHOBHUKE»
18.00 T/c <HE POAUCH
KPACUBOWM»
19.00 X/¢ «<MM4HA PO3bl»
21.35 [1/c «3Be3aHbIE UCTO-
p|/|[/|>>
23.30 X/¢d «<AHATOMUSA
JIIOBBU»
01.15 X/ «BMEPBbIE 3A-
MYXXEM»
03.10 lopoackoe nyTelle-
cTBue ¢ Nasnom Jliobumue-
BbIM
05.30 Mysbika Ha «[domalu-
HEM»

= g === 06.00, 06.25

I 000 M/ Ap-
HOMbA!»

07.00, 07.25, 07.55 M/c

«Kak rosoput IxnHoxep»

08.20, 08.50 M/c «['ybka Bob

KBagpaTtHble WTaHbI»

09.20 M/c «NokeMoHbI: an-

Mas U1 XeM4yr»

10.00, 11.00, 12.00,

13.00, 14.00, 15.00,

16.00, 17.00, 18.00,

19.00, 19.30, 20.00 EuTBa

9KCTPaCceHCoB

21.00 Komeaom Knab

22.00, 22.30 T/c «<HALUA

RUSSIA»

23.00 om-2. Topopa ntobBu

00.00 om-2. Mocne 3akata

00.30 Comedy battn. TypHup

01.30 V-Busutepsbl 2

02.25 X/¢ «00BPO MOXA-

JIOBATb B KOJIJIMHBYL,»

04.00 LLkona pemoHTa

04.55 Cosmopolitan

»  05.00,20.00

Tii-irlﬂli X/¢ «Bpems -
OEeHbrn»

06.00, 23.00 T/c «Cbiwmk

MyTunux»

07.00, 08.00 YTtpo

07.50, 08.45, 11.15,

17.50, 21.00 MynbTduUnbmMbI

09.30 X/ «PapocTtu n ne-

Yanu MasneHbKoro fiopaa»

11.55 Kapra Typucta

12.30 T/c «CemeiiHble y3bi»

13.30, 17.30, 21.30 HoBo-

cTn NoamMoCKOoBbS

13.50, 21.45 CneuunanbHblii

penopTax

14.00 O6nacTtb ooBepus

15.00 X/ «Mocbinka ¢ map-

ca»

16.30 NogsogHas Opoucces

KoMaHabl Kycto

18.00, 01.50 X/ «Ceoit som»

22.00 [1/c «MnaHeTa Xun3Hu»

00.10 T/c «3axwuraiika»

00.40 Npynna rolling stones

03.50 Yac nctuHbl
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IHHATHHIIA, 6 aneapsn CYBBOTA, 7 angapa

06.00, 10.00, 12.00

HosocTun
06.05 [Jo6poe yTpo
10.15 Cmak
10.55 Yypneca
12.20 MogHsblin npuroeop
13.20 T/c «<BPAK MO 3ABE-
LLIAHUKO»
16.10 T/c «OBPYYAJIbHOE
KOJbLLO»
18.00 BeyepHune HoBocTn
18.20 HoHHa, nasai!
18.50 lNone uynec
19.55 MNycTb roBopsT
21.00 Bpewms
21.20 X/¢ «LWEJIKYHYUK U
KPbICUHbIX KOPOJ1b»
23.00 PoxaectBo XprcTOBO.
Mpsimas TpaHchsaums n3 Xpama
Xpucta Cnacutens
01.05 X/ «<HA3AL, - K CHA-
CTblO, WJIU KTO HAMAET CU-
HIOKO NTULLY»
02.40 X/} «YKPOLLEHUE
CTPOMNTUBOMN>»
04.40 Xo4y 3HaTb

06.35 X/ «AE-
n BYLUKA C TMTA-
POWN»
08.15, 11.35 T/c «[MOHYUK
JII0CH»
11.00, 14.00, 20.00 Bectn
11.15 Bectn-Mocksa
12.25 M/d «Boska B Tpuaess-
TOM LapcTBe», «BonwebHoe
KOMbLLO», «Knn-6bin nec»
13.20, 14.10 PoxaecTtBeHckas
«leceHka roga»
15.10 KO6uneiiHbI Beyep B
umpke Ha LiBeTHom BynbBape
16.55 T/c <EOPPOCUHbS.
NPOAOJIDKEHUE»
17.55 T/c «XO3SIMKA MOEW
CyAbbbl»
18.55 lMNpsmoit adump
20.20 MecTHoe Bpems. Bectun
20.40 CrnokonNHOM HOYN, Masbl-
wn!
20.50 T/c «<CBATbI»
23.00 PoxaecTBo XprCTOBO.
Mpsimas TpaHcnsaumns Topxe-
CTBEHHOr0 POXaecTBeHCKOro
Borocnyxexus
01.00 X/¢ «AOBPASA NOA-
PY)XXKA 419 BCEX»
02.35 X/ «<BUBAT, AHHA!»
05.50 lopopok

07.30 X/¢ «3A ABY-

M4 3ANLAMU»
"UEHTF 09.00 4/ «Mmnnono-
Tam. Koposnb adprKaHCKUX pek»
09.45 M/ «Ceppue xpabpe-
ua», «MpuknoyeHns 3ansaTom n
TOYKU»
10.25 X/¢ «FTOCTbS1 U3 BY-
AOYLWEro»
11.30, 14.30, 21.00, 23.20
CobbiTna
11.45 X/ «XKEHCKASA JIOTU-
KA-3»
13.55 Cmex ¢ gocTaBkowi Ha
pilelV]
14.45 /¢ «CoyenbHuk»
15.25 X/¢ «BCE, YTO HAM
HY>KHO»
16.15 [1/¢ «Bacunbes n Makcu-
MoBa. TaHel, cyab0bl»
17.00 X/¢ «MOKA Tbl CNAJT»
19.00 X/¢ «<BEYEPHSAHA CKA3-
KA»
21.15 X/ «MPUXOOU HA
MEHA NOCMOTPETb»
23.35 X/¢ «OTMYCK 3A CBOM
CYET»
02.10 X/¢p «POXIOECTBEH-
CKAY9 MUCTEPUSA»
04.00 X/¢p «TPAMBAM B NA-
PUX>»

n 05.00 M/ «IMpuknioye-

HE HUS MUHIBUHEHKA J1010»
05.40 Cneto B CCCP

06.25 T/c «CYNPYIU»

08.00, 10.00, 13.00, 19.00

CeropgHs

08.15 Xusble nerexHabl. Jliog-

Muna KacatkuHa

09.10 TanHcTBeHHasa Poccus

10.20 )XaHHa Ary3aposa.

«llocnegHnin KOHLEPT Ha

3emne»

12.00 Pa3Bog no-pyccku

13.25 W cHoBa 3apaBcTayiiTe!

14.20 Cnepnctsue Benu. ..

15.20 T/c «NNCEBAOHUM «AJl-
BAHEL»-2»

19.25 T/c «MAYTUHA-4»
23.15 X/¢ <HACTOATEN1b-2»
01.10 X/¢ «JIACKOBbIW
MAW»

03.20 Yera MNuHoyeToB

03.55 T/c «<KOPOJIEBA MAP-
ro»

06.30 Teneka-
Han «EBPOHbIOC»
10.00 HoBoCTV KynbTypbI
10.20 X/¢ «MPUKJTIOYEHUSA
BYPATUHO»

11.30 Mowum anoctona ®ombl 1
MNosic Boropoaunubl

11.55 X/ «AETU AOH KUXO-
TA»

13.10 /¢ «Kupwe aneincon»
14.05 I.Cupnaos. «<MeTtenb»
14.40, 01.55 [1/c «[ananaroc-
CKune 0CTpoBa»

15.30 Jlanr Jlanr, Tamap Vesepu
1 AHUH AHCeH. ana-KoHuepT
16.45 /¢ «Yeckun-Kpymnos.
XKemyyxunHa boremumn»

17.00 X/¢ «<YHEJIOBEK B PYT-
NAPE»

18.30 /¢ «Muxann XXapos»
19.20 Beuep EneHbl Kambypo-
BON

20.50 JInHWS X13HN

21.45 MBaH Ko3nosckui

22.25 Jleto locnogHe. Poxpe-
CTBO XpMCTOBO

22.55 C.PaxmaHuHoB. KoHuepT
N2 ons poprenuaHo ¢ opke-
CTPOM

23.35 X/¢d «MOCNECJIOBUE»
01.10 Amutpuii XBOPOCTOB-
CKuin. Pycckne pomaHchbl

01.50 /¢ «MBaH AliBa3oB-
CKnin»

02.45 AH Cubenuyc. MNbeckl gns
opkecTpa

: 04.00 Xokkei.
rocch 2 v
nenbdus Gnaiieps» - «Hukaro
Bnakxoke». MNpamas TpaHenaums
06.30 TexHonoruu cnopta
07.00 Bce BKJtO4EHO
07.50 [leHb ¢ baatokom
08.20 BuatnoH. Kybok mupa.
OctadeTa. MyxuuHbl. TpaHcns-
ums 13 fepmannm
09.55 Xokkeit. KXJ1. <Amyp»
(XabapoBck) - «AuHamo»
(MuHck). Mpamas TpaHcnaums
12.15, 13.30 Ky60k Mvpa no
606cneto 1 ckenetoHy. MNpsimas
TpaHcnsaumns n3 repmaxHnn
13.00, 01.40 AsTocnopT. «[a-
kap-2012»

14.25 Xokkew. KXJ1. <MeTan-
nypr» (HoBoky3Heuk) - LICKA.
Mpamas TpaHcnaums

16.45 CmewwaHHble eamHo60p-
cTBa. MexayHapoaHbIi TYpHUP.
®denop EmenbsHeHko (Poccust)
npotue Catowm Nwum (Ano-
HKs). TpaHcnauma na AnoHnm
19.25 X/ «MHOCTPAHEL-2.
YEPHbIA PACCBET»

21.15 BbuatnoH. Ky6ok mupa.
CnpuHT. XKeHwwHbl. Mpsimas
TpaHcnaumsa nd repmaHunm
22.55 BecTu-cnopt

23.10 Bectn-Cnopt. MecTHoe
BpeMS

23.15 KoHbKOOEXHbI CropT.
Yemnuonat Eesponel. TpaHcng-
ums n3 Bernrpum

00.45 Top Gear. «[yTewwecTsne
no Adpuke»

02.10 Mosi nnaxeTa

POCCHA |

05.00 X/ «OJIU-

TAPX»

05.50 B yac nuk
06.15 X/ «-BYMEP»
08.10 X/¢ «<BYMEP. ®UJIbM
BTOPOW»
10.00 T/c «MJIAH B»
17.00 AHTUKPU3UCHBIN KOHLEPT
M.3apopHoBa
18.40 X/ «OCOBEHHOCTHU
HALMOHAJIbHOW OXOTbl>»
20.30 X/¢ «OCOBEHHOCTH
HALIMOHAJIbHOM PbIBAJIKWU»
22.20 X/¢ «OCOBEHHOCTHU
HALMOHAJIbHOM NOJIUTU-
KW»
23.50 X/¢p «OCOBEHHOCTHU
NOAJNIEAHOIO JIOBA»

01.00 X/d «TPV AHS B
OOECCE»
02.55 T/c «NOOKUOHON>»

MWPABEJIA»

07.20 X/¢ «BPOH-
30BAS NTULA»
11.05 M/ «Cky6u [y n nerex-
0a o BamMnupe»
12.25 M/ «Cky6u [y Ha
OCTPOBE MEpPTBELOB»
13.50 M/d «Yonnec n l'pomuT.
MpoknsTre kponmka-o6opoT-
HS1»
15.35 M/ «CekpeTHasn ciyxba
CaHTbl»
16.00 Epanaw
16.30 6 kagpoB
16.45 M/ «MpaspoHuk KyHr-oy
Manabl»
17.15 M/ «KyHr-oy Nanpa»
18.55 M/d «Cynepcemeiika»
21.00 X/ «ALL INCLUSIVE,
WJIN BCE BKJTIOYEHO!»
22.50 X/¢ «TAPU® HOBO-
rogHuin»
00.25 X/ «AEHb CYPKA»
02.20 X/ «CMELUHAA OEB-
YOHKA»
04.50 M/c «HacTtosipme oxoT-
HVKM 32 NPUBUAEHNUSIMU>
05.40 My3bika Ha CTC

'T ‘j 06.00 X/ «<MAPUSA

. 06.30, 23.00 OpgHa
3a BCex

derati= 07,00 Oxeiimu: po-

XOECTBEHCKas BeYEpUHKa

07.30 X/¢p «<ECEHUSA»

10.05 X/¢ «TAMHCTBEHHAS

PEJINKBUSA»

13.55 X/¢d «OCEHHMUE LBE-

Tbl»

18.00 [1/c «XKeHckuit pony»

19.00 X/¢ «B ABYX KWJIOME-

TPAX OT HOBOIro rogA»

21.00 X/¢ «HOYb 3AKPbI-

TbiX ABEPEN>

23.30 X/¢ «<POMEO U

IOKYJIbETTA»

02.10 CBanebHoe nnatbe

05.40 My3bika Ha «[Jomalu-

Hewm»

= g === 06.00, 06.25 M/c

10500 «O% ApHonbal»
07.00, 07.25,

07.55 M/c «Kak rosopuT [KnH-

oxep»

08.20, 08.50 M/c «['ybka 606

KBagpaTHble LWTaHbl»

09.20 M/c «[lokeMOHbI: anmas n

XEMUyr»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00,

14.00, 15.00, 16.00, 17.00,

18.00, 19.00, 19.30, 20.00

Butea akcTpaceHcoB

21.00 Komeoy Knab

22.00, 22.30 T/c «<HALLA

RUSSIA»

23.00 Jowm-2. lopop no6su

00.00 om-2. Mocne 3akata

00.30 Comedy battn. TypHup

01.30 V-Buautepsbl 2

02.25 X/¢ «MOXUTUTENU

TEJ»

04.10 LLikona pemoHTa

05.10 KomegmaHThl

05.20 T/c «CALLA + MALLA»

05.00, 20.00 X/
«Bpems - aeHbru»
06.00 T/c «CbILLUK NYTU-
JINH»

07.00, 08.00 YTpo

07.50, 08.45, 17.50, 21.00
Mynbtrdunbmbl

11.55 XemuyxwHa Moamo-
CKOBbSI

12.30 T/c «CEMEMWHBIE Y3bl»
13.30, 17.30, 21.30 HoBoCTM
MoamockoBbs

13.50, 21.45, 23.00 Cne-
LManbHbIA penopTax

14.00 O6nacTb foBepus

15.00 X/¢ «MOCbIJIKA C
MAPCA»

16.30 MoaeoaHas Opgucces Ko-
MaHgpl Kycto

18.00, 01.55 X/¢ «A4OBPO
MOXXAJIOBATb UJ11 COCE-
A9M BXO4 BOCMNPELLEH»
22.00 [/c «[MnaHeTa Xn3Hn»
23.30 PoxnaectBo Xp1CTOBO
01.30 T/c «3AXKUTANKA»
03.50 Yac ncTuHbI

Tliaiiﬁ

1 05.15,06.10 X/
L «HACTSA»

06.00, 10.00, 12.00 HoBo-
cTn

06.50 X/ «<KAOAPUJb»
08.25 X/ «3UMHWUNA PO-
MAH»

10.15 Cmak

10.55 PoxpecTtso

12.15 AdoH. [locTyvatbea oo
Hebec

13.15 200 net KybaHckomy
Kasaybemy xopy. HO6uneiHoli
KOHUEpPT

14.15 JlegHuUKOBbIV NEpUOL,
15.50 X/ «MY)XKYUHA B
MOEM roJIOBE»

18.05 MoanuHHas nctopus
XM3HW CBATON MaTpOHbI
19.05 X/¢ <HOBOrogHuUMn
DETEKTUB»

21.00 Bpemsi

21.15 KoHuepT EneHbl Ba-
eHru

23.10 X/ «<APTUCTKA»
01.10 Maiikn [xxekcoH: BoTt n
BCE...

03.00 X/¢ «AABAM 3AN-
MEMCS J1IIOBOBb1O»
05.00 Xo4y 3HaTb

06.30 X/
IR . vononbies

08.15, 11.15 T/c «MOHYUK
JI0CHA»

11.00, 14.00, 20.00 Bectu
12.00 PoxaeCcTBEHCKOE VH-
Tepsblo CeeATelwero Ma-
Tprapxa Kupunna

12.20 M/d «Magan npowno-
rOAHWI CHEer», «BUHHM-Myx»
12.55, 14.10 PoxpgecTtBeH-
ckas «[leceHka roga»

14.45 Bnagumup BuHokyp B
NapoANNHOM LLOY «3010TOMN
natedoH»

17.00 Cy660THMI BeYep
18.55 [lecaTb MUNINNMOHOB
20.20 T/c «CBATbI»

00.20 X/¢ «30MKUHA JTIO-
BOBb»

02.15 X/ «A0H XXYAH OE
MAPKO»

03.50 X/ «CKYBU-AY-2»

06.25 X/ «<BAHEY -

KA»
“UEHTF 08.30 [MpaBocnas-
Hasi aHUMKIoNeams
09.00 [1/¢ «BceHaponHas ak-
Tpuca HuHa CasoHoBa»
09.45 M/ «Mepsas ckpun-
Ka», «CepebpsiHoe KoMbITLe»
10.20 X/¢ «rOCTbH U3 BY-
AYLWLEro»
11.30, 14.30, 21.00, 23.35
CobbiTuA
11.50 X/ < KEHCKAS J10-
TMKA-4»
13.50 Cmex ¢ JoCTaBKoM Ha
oM
14.45 1/¢ «Benvkue npasga-
Hukn. Poxaectso Xpnuctoso»
15.25 M/ «LLlainoy! LWair-
oy!», <Heobutaemslin OCTPOB>,
«PagaHble konéca»
16.15 X/ «XKEHCKAS UH-
TYNUUS»
18.30 X/ «XKEHCKAS UH-
TYNUnUA-2»
21.15 «HoBorogHsis sms-ka».
Mys.ckaska
23.50 X/} «O0M BBEPX
AHOM»
01.50 X/¢ «BEHEPHSA
CKA3KA»
03.45 [1/¢ «Bacunbes n Ma-
KcvmMoBa. TaHel, cyabObl»
04.30 PeasbHble nctopmm
05.00 X/¢ «APJIETT»

ﬂ'M!»

05.50 Cneto 8 CCCP
06.35 X/¢ «TOHKASA LUTYY-
KA»
08.00, 10.00, 13.00, 19.00
CeropHs
08.20 JloTepes «30n0TOM
K04 »
08.45 Ynuubl pa3butbix ¢po-
Hapew: KoHel, kBapTana
10.20 PoxpecTtBeHckas
BCTpeya HTB

F_‘ 05.40 M/¢ «Hy, noro-
H

12.00 PasBop no-pyccku
13.20 /I cHoBa 3apaBCTBYiA-
Te!

14.20 Cnenctsue BeNW... B
HoBbili rog,

15.20 T/c «<NCEBAOHUM
«AJIBAHEL,»-2»

19.25 X/¢ «ABOE»

21.15 X/¢ «<YBUTb BEYEP»
23.10 X/¢ «3A BOPTOM»
01.20 KoHuepT 6aneta «To-
ﬂ'ec»

03.00 Yeta MnHo4eTOB
03.35 X/ «<ADEPUCTbI»

06.30 Teneka-
Han «EBPOHbBIOC»
10.00 X/¢ «MPUKITIOYE-
HUSA BYPATUHO»

11.15 Jom Boropoauubl
11.40 X/ «TPYDDASIbOU-
HO U3 BEPTAMO»

13.50, 01.20 Donk-napap
«Bca Poccus»

14.30, 01.55 [l/c «fanana-
rocckume ocTpoBa»

15.20 Cynpba 1 ponu

16.00 EBreHuin atnos
17.00, 23.45 X/¢ «CEPOLA
YETbIPEX>»

18.30 IMyTb K COBEPLLEHCTBY
19.10 Pycckuii HapoaHslii
xop umeHun M.E.MNatHnukoro
20.05 X/¢ «CMELUAHHbIE
HYYBCTBA»

21.45 X/ «POXXAECTBO»
02.45 M/ «KoT 1 knoyH»

POCCHA (S

El 04.00 Xokkei.

HXJ1. «MnT-
TCOYpr MUHrBMH3> - «Hbto-
Vopk Pelinmkepc». Mpamas
TpaHcnaums
06.30, 02.55 Mosi nnaHeTa
07.05 B Mype XMBOTHbIX
07.35 buatnoH. Kybok mupa.
CnpuHT. XXeHwwHbl. TpaHens-
ums n3 repmaHumn
09.05 VHaycTpus KUHO
09.35 X/¢p «MHOCTPAHELI-
2. YEPHbI/ PACCBET»
11.20, 01.40 AsTOCMOPT.
«[Jakap-2012»
11.50, 16.25, 23.10, 01.00
Bectun-cnopt
12.05 Bectu-Cnopt. MecT-
HOe Bpems
12.10 buatnoH. Ky6ok mupa.
TpaHcnsauus ns repmanmn
13.55 Boneiibon. Yemnumonat
Poccun. Myx4umHsbl. «JIokOMO-
TmB» (HoBoCcnbMpcCk) - «Ypan»
(Yoa). Mpamas TpaHcnsaums
15.45 lNpodeccroHanbHbIn
6okc. Butanuin Knnuko
(YkpaunHa) npotve Camioana
Mutepa (Hurepus)
16.40 buatnoH ¢ Amutprem
ly6epHMeBbIM
17.20 buatnoH. Kybok mupa.
CnpuHT. MyxuuHbl. Mpsmas
TpaHcnaumsa na frepmannm
18.55 Xokkeli. KXJ1. «duHa-
Mo» (Pura) - CKA (CankT-le-
TepOypr). Mpsimas TpaHcns-
ums
21.15 MNpodeccuroHanbHbINn
6okc. Jlyywme 6oun Knnyko
23.25 Bectun-Cnopt. MecT-
HOe Bpems
23.30 KoHbKOOEXHBbI CropT.
Yemnuonat EBponbl. TpaHcns-
ums n3 Benrpun
01.10 Hayatb cHavana
02.05 CtpaHa.ru

05.00 T/c «NOA-
PEH KngHOW»

06.10 B yac nuk
06.35 X/¢ «KYKYLUKA»
08.20 X/¢ «BCE BYAET XO-
POLLUO»
10.00 «B Mocksy 3a cua-
cTbem!» [lIokymeHTanbHoe
npuKoYeHne
19.20 X/¢ «PYCCKUN
CMELHAS3»
21.00 X/ «<HEBAJTALLUKA»
22.45 X/} «<XOTTABbI4Y»
00.25 X/¢p «<HAPYLLUAS 3A-
MPETbI»
01.50 X/¢ «JIIOBOBb MOS1»
03.25 T/c «MJIAH B»

- 4 06.00 X/ «<MU-
= j CTEP BUH»

07.30 M/d «bpe-
MEHCKME My3blKaHTbl», «[10
cnenam bpemeHckmx My3bl-
KaHTOB», «Hy, norogun!»
08.30 M/c «Cmeluapukum»
09.00 M/ «Cky6un ly v kn-
6ep-noroHs»

10.15 X/¢ «KAK TPUHY
YKPAJ1 POXXAECTBO»
12.05 X/¢ «ALL INCLUSIVE,
WJIN BCE BKJTIOYEHO!»
13.55 M/ «Cynepcemeiika»
16.00 Epanawu

16.30 6 kagpos

17.15 X/¢p «TAPUD HOBO-
rogHui»

18.55 X/¢ «JIIOBOBb-
MOPKOBb»

21.00 X/¢ «JIIOBOBb-
MOPKOBb-2»

22.50 X/¢ «NEPEXWUTb PO-
XXOAECTBO»

00.30 X/ «9PA OPAKO-
HOB»

02.05 X/ «POXXAECTBEH-
CKUE KAHUKYbl>»

03.40 M/c «HacTosume oxoT-
HWKM 332 NPUBUOEHNSMI»

. 06.30, 23.00
OpHa 3a BCcex

dursms 07,00 Oxeiimu:

POXAECTBEHCKas BeYeprHKa

07.30 X/¢ <Y MATPOCOB

HET BOMNMPOCOB!»

09.10 [1/c «3Be3aHble NCTO-

pun»

10.10 X/¢ «T'PA® MOHTE-

KPUCTO»

18.00 T/c «OHA HAMUCANA

YBUUCTBO. 3SHAMEHUE

CMEPTU»

19.00 X/ «KOKO LLIA-

HEJ1b»

23.30 X/¢ «<HEBBIHOCU-

MASA XKECTOKOCTb»

01.25 CBapebHoe nnaTbe

05.50 My3kblka Ha «[lomalu-

HEM»

— — 06-00, 06.25 M/C
«9, ApHonba!»
ii=01 07.00, 07.25,
07.55 M/c «Kak roBoput
LxnHoxep»
08.20, 08.50 M/c «[ybka
Bo6 KeagpatHble WTaHbl»
09.20 M/c «[MokeMoHsblI: an-
Mas3 1 Xemuyr»
10.00, 11.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 19.30, 20.00 butea
9KCTPaACEHCOB
21.00 Komeom Knab
22.00, 22.30 T/c «<HALLA
RUSSIA»
23.00 Jom-2. fopop no6su
00.00 Jom-2. MNMocne 3akata
00.30 Comedy battn. TypHup
01.30 V-Buautepsbl 2
02.25 X/¢p «<UMUTATOP»
04.45 Lllkona peMmoHTa
05.45 KomeanaHTbl

“.ﬂ‘_ ____ 05.00, 20.00

ST ¥/ «Bpems -
LEeHbIrn»

06.00, 23.00 T/c «Cbiwuk

MyTunun»

07.00, 22.00 [1/c «[MnaHeTa

XNU3HU»

08.00, 16.30 NogBoaHas

Opucces komaHabl Kycto

09.00, 14.00, 17.50, 21.00

MynbTdunbmbl

11.55 Kapra typucta

12.30 T/c «CEMEMHbIE

Y3bl»

13.30, 17.30, 21.30 HoBo-

¢t MoaAMOCKOBbS

13.50, 21.45 CneumnanbHbiii

pernopTax

15.00 X/¢ «CHEFYPO4YKA.

NACXAJIbHAY CKA3KA»

18.00, 01.50 X/ «B

NMOroOHE 3A

POXXOECTBOM»

00.10 T/c «3AXKUTANKA»

00.40 /¢ «KanudopHuin-

CKUI pOK»

03.50 Yac ncTuHsbl
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= 06.00, 10.00, 12.00 Ho-
,r.f BOCTM

06.10 X/¢ «NMPUKJTIOYE-
HUY CUHOBALA»
07.45 Wrpait, rapMoHb niobrmas!
08.30 M/ «[Ixelik 1 nupaThbl N3
Hetnanoun»
09.00 YMHULLI U YMHUKMN
09.45 Cnoso nacTbips
10.15 Cmak
10.55 Mapuna Heenosa. «He
cnpalumBaiTe MeHs O poMaHax»
12.15 Epanaw
13.25 T/c «<MYP>»
17.30 BonwwebHblii Mup McHew.
«PanyHuenb: 3anytaHHas ucropus»
19.20 Ha kpioyke
21.00 Bpewmsa
21.15 X/¢ «PbILAPb [ HA»
23.15 Kak CtvB IX06C M3MeHun
MUp
00.15 X/¢ «POXXAECTBEHCKAS
UCTOPUSA»
02.05 X/¢ «30PABCTBYN, OE-
AYLWKA MOPO3!»
03.30 X/¢ «B PAIO, KAK B J10-
BYLLUKE»
05.20 Xouy 3HaTb

05.20 X/ «AETU
BE3 NPUCMO-
TPA»
06.50 X/¢ «<BOrAAH-3UHOBUN
XMEJIbHULLKUI»
09.00 X/¢ «KOPOJIEBA NIbAA»
11.00, 14.00, 20.00 Bectun
11.15 IO6uneiiHblii KOHUEPT Bna-
oumunpa LavHckoro
12.25 EBpoBugeHue - 2011 .
13.30, 14.10 X/¢ «COJIHEYHOE
3ATMEHMUE»
17.20 CHbl 0 nio68u. KO6uneiHbIi
KOHUepT Annbl MNMyravesoin
20.20 T/c «CBATbI»
00.25 X/¢ «PEAJIbHbIW NAMA»
02.05 X/¢ «BEJINKOJIEMHAS
ADEPA»
04.05 X/¢ «KAK ECTb XXAPE-
HbIX YEPBSIKOB»

06.55 X/¢ «NMPUXOOU
HA MEHY NOCMO-
! TPETb»

e 09.00 /¢ «Mopckue
KOTUKKN. TEMHas CTOPOHa»
09.45 M/ «AneHbKunin LBETOYEK>,
«Manb4mk-c-nanbynk»
10.45 CT0 BONPOCOB B3pOCIOMY
11.30, 14.30, 21.00, 23.20 Co-
6bITNS
11.45 X/¢b < XKEHCKASA JIOTUKA-5»
13.50 Cmex C OCTaBKO Ha AOM
14.40 /¢ «MapuHa Heénosa. C
coboli n 6e3 cebsi»
15.25 M/® «[len Mopo3s n neto»,
«CTpena yneTtaer B cka3ky»
16.15 PomaHcuapa- 2011 .
17.15 X/¢ «AEAYLLUKA B NOJA-
POK»

19.05 X/¢ «PASPELUUTE TEBS
MOLENIOBATb»

21.15 X/¢ «MYAPO ATATbI
KPUCTU»

23.35 BpemeHHO JocTyneH
00.40 X/¢ «LUAPAJA»

03.00 X/¢p «<BAHEYKA»

05.05 X/¢ «3A ABYMS 3AULIA-
Mn»

05.05 M/¢ «Ckaska o

m MepTBOW LApEBHE N CEMM
GoraTbipsx»

05.40 Cneto B CCCP

06.25 X/ «<BOBOYKA»

08.00, 10.00, 13.00, 19.00 Ce-

rogHs

08.20 JloTepes «Pycckoe n0To»

08.45 HTBLWHukn

10.20 HeoObIKHOBEHHBI KOHLLEPT

12.00 Pa3Bog no-pyccku

13.20 W cHoBa 3gpascTByinTe!

14.20 Cnepcteue Benu...

15.20 T/c «MCEBAOHUM «AJl-

BAHEL»-2»

19.25 T/c «MMAYTUHA-4»

23.05 Pycckuii fonnueya: bpun-

NMaHToBas pyka-2

01.00 Yeta MuHo4eTOB

01.30 T/c <MACKBUYU»

02.10 X/ «TOHKASA LUTY4YKA»

03.35 X/¢ «<4AN, KODE, MOTAH-

UYEM...»

m 06.30 TenekaHan
«EBPOHBIOC»
10.00 X/¢ «BKYC XAJIBbI»
11.10 Pusbl locnogHn

11.35 X/¢ «CUJIbBA»

13.55, 01.20 donk-napag «Bcs
Poccus»

14.35, 01.55 [l/c «fananarocckue
ocTpoBa»

15.25 Becenas BooBa

17.00 X/ «MY3bIKAJIbHAA UC-

TOPUSA»

18.20 Bnagnmup Bacunbes. 9
NPOAOXalo XU3HU Ber...

19.40 lMecHs He npouiaeTcs...
21.30 JInHus Xn3Hn

22.20 TenecnekTakb «LLInHenb»
23.15 X/¢b «3MMA»

01.00 M/ «Dunbm, dunbm, drnbm»
02.45 @.lLloneH. Bannaga N1

m 04.00 Xokkei.
HXJ1. «TopoHTO

Maiinn JInea» - «deTponT Peg, YUHra».

06.30, 04.30 Mosi nnaHeTa

07.45 briatnoH. Kybok mupa. CnpuHT.

MyxumHbl. TpaHcnsums ns fepmanHmn

09.20 CtpaHa cnopTuBHas

09.45 X/¢ «YSIGTPADUOSIET»

11.20, 01.30 AsTocnopT. «[akap-

2012»

11.55 AsToBecTun

12.10, 17.20, 23.50 BecTu-cnopt

12.25 BecTtn-Cnopt. MecTHoe

Bpems

U H

12.30 Marus npukioHeHnii

13.30 Ky6ok mupa no 6o6c¢neto n
CKEeNeToHY.

14.30 X/ «U TPAHYJ1 TPOM»
16.20 buatnoH. Ky6ok mupa.
Macc-crapt. XeHLwuHsbl. Mpsvas
TpaHcnsauns ns fepmanmnm

17.35 Bectn-Cnopt. MecTHoe Bpemsi
17.40 buatnoH ¢ Amutpuem lNy-
6epH1eBbIM

18.20 buatnoH. Ky6ok mupa.
Macc-ctapT. Myxu4uHebl. Mpsmas
TpaHcnsauns ns frepmannm

19.20 dyt605. Ky60oK AHIINN.
«MaHuectep Cutun» - «<MaHyectep
lOnanTen»

21.20 CmewaHHble eaguHobopcTBa.
MexayHapoaHblin TypHup. ®enop
Emenbsarenko (Poccus) npoTue Ca-
Towwn Mwmm (AnoHums).

00.05 KoHbKOGEXHbIN crnopT. Yem-
nuoHat EBponel.

02.00 Xokkeit. HXJ1. «OTTaBa CeHa-
TOp3» - «Punanensdus Onaiieps».

: 05.00, 04.00 T/c

L 1 «MJIAH B»

M 05.50 B uyac nuk

: 06.15 X/¢ «TPU HA B

OOECCE»

08.20 X/¢p «<ANEKCAHAP. HE-

BCKASl BUTBA»

10.10 X/¢ «PYCCKWUI CNELHA3»

12.00 T/c «CMELHA3 NO-PYC-

CKHU 2»

20.00 Menoyb, a NpUATHO

21.40 X/¢ «<B3POCJIAA A04b,

WU TECT HA...»

23.20 X/ «KANKAH AJ19 KUJ1-

JIEPA»

00.55 X/¢ «TAK MOCTYNAIOT

BCE XXEHLLUHbI»

02.30 X/¢ «DAHTA3M>»

06.00 X/ «TYTCU»
1! 08.00 M/ «LLiekyHunks
08.30 M/c «CmeLuapuku»
09.00 M/ «Cky6un Iy
npu3pak Be4bMbl»
10.15 X/¢d «<BTOPAA KHUTA
LOKYHTNEWA. MAYTNIU U BANTY»
12.00 X/¢ «JIIOBOBb-MOPKOBb»
14.05 X/¢ «/IIOB0Bb-MOPKOBb-2»
16.00 Epanaw
16.30 M/ «MypaBeit AHTL»
18.00 M/d «KHura pxyHrnen-2»
19.10 X/ «KHUTA ODKYHTNEN»
21.15 X/¢ «NATbI JIEMEHT»
23.35 X/¢ «LLECTOM SJIEMEHT»
01.25 X/¢ «3ALLWUTHE»
03.10 X/¢ «MO JIEBU UTUN
PAOU OEHET»
05.00 M/¢ «Houb nepen, Poxaecteom»
05.45 My3sbika Ha CTC

. 06.30, 22.40, 23.00

OpHa 3a Bcex
dupstisdl 07,00 OxeiimMu y cebs
naoma

CHACTJ/IMBDBIE HACHI

*YrouHsanTe
nogpobHocTN y
agMUHUCTPaATOPOB
KITMHUKN

eH

www.interdentos.ru

CKNQKA

(495) 993-61-04, (53) 2-444-2

ot =

07.30, 08.00 [ /c «Kyna npusoast
MEYTbI»

08.30 X/¢ «AAWATE XXAJIOBHYIO
KHUTY»

10.15 1/ «3BE3aHbIE Aa4n»

11.15 X/ «KOPOJIEBA U KAP-
ANHAN

15.05 T/c «sMUCC MAPIJ1. 3EP-
KANO TPECHYJ10»

17.30, 18.00 [1/c «3Be3aHble UCTO-
pun»

19.00 X/¢ «TU ES... Tbl ECTb...»
20.55 X/¢ «3AFALAN XXENAHUE»
23.30 X/¢ «PACMYTHUK»

01.25 CapebHoe nnatbe

03.25 Kyna nprBoasT MeyThl

05.50 My3sblika Ha «[lomallHem»

== g === 06.00, 06.25 M/c

I . ™ . . «31, ApHonbna!»
07.00, 07.25,

07.55 M/c «Kak roBoput IXuH-

nxep»

08.25 M/c «[y6ka Bob6 Keagpart-

Hbl€ LUTaHbl»

08.55 «Jloto Cnopt Cynep» JloTe-

pes

09.00 «3onoTas pbibka» JloTepest

09.10 M/c «[MokeMoHbI: anmas 1

Xemyyr»

09.50 lMepBasa HaunoHanbHasa no-

Tepest

10.00, 11.00, 12.00, 13.00,

14.00, 15.00, 16.00, 17.00,

18.00, 19.00, 19.30, 20.00 bu-

TBA 9KCTPACEHCOB

21.00 Komeaun Knab

22.00, 22.30 T/c «<HALLA RUSSIA»

23.00 Jom-2. fopopa nobeu

00.00 [lom-2. MNocne 3akaTta

00.30, 01.30 Comedy battn. Typ-

HUP
02.30 X/¢ «KJIUEHT»
04.55 LLikona pemoHTa
«Bpems - AeHbrm»

. I&' 06.00, 23.00 T/c

«CbILLUK NYTUNTNH»

07.00, 22.00 [1/c «[naHeTa Xn3Hu»
08.00, 16.55 NMogsogHas Ogucces
KomaHap! Kycto

09.00, 14.00, 17.50, 21.00 Mynb-
TGUNLMBI

11.55 XemuyxunHa MogMockoBbs
12.30 T/c «CEMEMHBIE Y3bl»
13.30, 17.30, 21.30 HoBocTn
MNMoamockoBbst

13.50, 21.45 CneuuansHblii pe-
noprax

15.00 X/¢ «JIEMNES1b»

18.00, 01.50 X/ «<HACNEACTBO
KPOXAECTBY»

00.10 T/c «3AXXUTANKA»

00.40 /¢ «BpuTaHckoe Halue-
cTBue»

03.50 Yac nctuHbl

05.00, 20.00 X/d

TOC

el

r. MywkwnHo, yn. Nlopskoro, . 20A

BPAY COBETYET
3uMa — Hepuog TpaBM

Oco0eHHO KOBapHO 3TO BpeMs

roJa B Hamieil, CpeaHei moJio-

ce, rae OTTeneJM CMEHAITCH
MOpPO03aMHi, U CHOBA HACTYNAIOT
oTTeneJd, a CHer 3amMeraer
JefsAHYI0 KOpKY Ha acdaJibre.
KoHbku, caHku, JbDKH, CHO-
yoopa U, HAKOHEl, CTAPUHHbIE
pycckue 3a0aBbl — CHEXKH M |
KaTaHHe C TOPKH — JII00UMble
pa3BjeyeHHs] OOJBIIMHCTBA TPaKIaH. YBbI, JI€Hb,
MOCBSIIEHHDbII 3UMHUM BUIAM CIIOPTAa, HEPEAKO 3aKaH-
yuBaeTcsA B OTAeIeHnH TpaBMartosornn. Kak odesoma-
CHTb Ce0s M 4TO MpeINnpUHATH B MEPBYI0 oUepenb NpH
MOJIy4YeHUH TPABMbI, COBETYeT NJIABHBIA Bpay, Bpay-
TpaBMaToJior-opronen «CemeiiHoi moOMMKIMHUKE No3»
r. Ilymkuno A.B. KOPIBIC.

— Kak oka3artpb nepByio noMoins npu Tpasme?

— [loBpexmeHHBIN yJacTOK Tela HYXIAeTCsl B TTOJHOM
nokoe. Eciau 310 pyka win Hora, 3auKCUpyiTe ee Jr00bIM
crocodboM (MOXKHO TIpUBSI3aTh K J0CKe Wau BeTke). Eciu
HeT TOAPYYHBIX MAaTepUajioB, MPUBSKUATE HOTY K APYroit
Hore, a pyKy — K TyJoBuiy. [Ipu nepenomax He Halo cTa-
PaThCsl CIOXUTb KOCTU «IIPABUJIbHO», TIIaBHOE, YTOOBI ObLIO
YIOOHO 1T IOCTPANABILIETO U YTOOBI CIIOMaHHBIE KOCTH He
JIBUTAJIMCh, BbI3bIBas €Ille OOJblIyl0 00Jb, — 3TO MOXET
MPUBECTU K PA3BUTHUIO OOJEBOro I110Ka, OCOOEHHO Ipu
TIOBPEXICHUSIX KPYIMHBIX CETMEHTOB. [l yMeHbIIIeHUsT
00JIM 1 OT€Ka MOKHO TTPUJIOKUTH K TTIOBPEKAEHHOMY MECTY
JIe/l UM CHeT (KaK BapyuaHT — 3aMOPOKEHHbIE TTPOAYKTHI) B
1eutoaHOBOM TaKeTe, 0OEpHYB ero KyCKOM TKaHU, IaTh
obe30ouBatoiiee. TolbKO MOMHUTE, YTO MPU MasleiileM
MOJ03PEHUU Ha TpaBMy KMBOTa 00€300JIMBAIOIIME CPEMI-
CTBa, 0 OCMOTpA Bpaya CTallMOHApa, MaBaTh Helb3st! DTo
MOXKET MPUBECTU K 3aro3AajJol NMarHOCTUKE U JICYEHUIO
CePbE3HBIX TPABM OPraHOB OPIOIIHOM MOJIOCTU. X010 TPU-
KJTaIbIBAIOT He Ooee yeM Ha 10 MUHYT, TOBTODSIST TIPOTIEY-
Py Kax/ible 1Ba yaca.

Elle onHa yacrasi 3uMHsIs TpaBMa — IMOBPEXIEHME T1a3.
ITpu urpe B CHEXKM HYXKHO Oepedb OT TaKUX «CHAPSIOB»
Jsmuo. Eciu cHeXoK 1ormnait B 1a3, He00X0AMMO 00si3aTelb-
HO 00paTUThCS K O(PTaTIbLMOJIOTY.

[TewanbHOE MocenCTBUE caMOil Becesioll 3uMHel 3aba-
Bbl — KaTaHUSsI C TOPKU — KOMITPECCUOHHBIN (BOZHUKILNIA B
pe3yJibTaTe cIaBIuBaHusl) MepeaoM MO3BOHKOB. OIHUM U3
€ro CHMIITOMOB MOXKET OBITh 3alep>KKa MbIXaHUS: Cpa3y
MocJIe MPU3eMJICHMsI Ha SITOAMILIBI «II€PEXBAThIBAET» IbIXa-
Hue. 3areM Hactymnaer OoJieBoit cuHapoM. s TpaBMbI
HIDKHUX TI03BOHKOB TPYIHOTO OTHeNia XapakTepHa OoJb
MEXJy JIOTaTKaMM, MOSCHUYHbIE MO3BOHKU OOJISIT HMXKE.
IIpu nomo3peHHM Ha TpaBMy MO3BOHOYHMKA IMOCTpagaB-
1ero HeoOXOMWMO YIOXUTh Ha CIUHY Ha KECTKYIO
MOBEPXHOCTD, MO LICI0 U MOSICHUILLY MOAJIOXUTh HEOOIb-
1I1€ MSITKUE BaJIMKWA U3 OJEXIbl U HEMEMJEHHO BbI3BaTh
Opurany «ckopoit». [lo mpuesna Bpayeil Mo3ab0THTECH,
YTOOBI y MOCTPANABILEro He ObLIO TEPEOXTaKAECHMS.

TpaBMbl rojloBBl — OfHU U3 caMbix omnacHbix! [loteps
CO3HaHUSI, TOJIOBOKPYXKEHNE U TOIIHOTA TPU OTCYTCTBUU
BHEIIHMX TMOBPEXAEHUII MOTYT TOBOPUTh O COTPSICEHUU
roJJOBHOro Mo3ra. B Takoii cuTyauuu HeoOXoauma 3IKC-
TpeHHas MOMOIIb Bpaveil. Ho maxe eciu yenoBek HU Ha
YTO HE XKaJlyeTCsl, HO €ro, HalpuMep, KJIOHUT B COH, HeTpe-
MEHHO CTOMT I10Ka3aTh MMOCTPaIaBILIEro Bpayy.

ITpu oOMOpoXeHUsAX OOJbLIOE 3HAYEHUE MPU OKa3aHUU
MepBOIi TOMOILM UMEIOT MEPOIPUSTHS 1O O0IIeMYy Corpe-
BaHMIO TOcTpaaaBliero (ropsuuii Kode, 4ail, MOJOKO).
BricTpeiimiast moctaBKa B MEIMIIMHCKOE YUYPEXKICHUE —
Takxke Mepa TIepBoil momoiu. Ilpu TpaHCMOPTUPOBKE
OYEHb BaKHO He JIOMYCTUTh COrpeBaHUS MEPEOXTAXKIEHHBIX
YYaCTKOB TeJla CHapyXW, TTOCKOJbKY Ha HUX T'yOUTETbHO
JIEWCTBYET TETUIBbIN BO3AYX, Teriasl Bolda, MTPUKOCHOBEHUE
TEeIJIbIX TPeIMETOB U Aaxe pyK. Korna nocrpagasiiero BBo-
IAT B OTAaIJIMBaeMoe TIOMeIleHue, TepeoxXTaKIeHHbIe
YUYaCTKU TeJia (Jalie pyKyd WIM HOTM) HEOOXOAMMO OTpaauTh
OT BO3JIEMCTBUS Teria, HAIOXUB Ha HUX TeTUIOU30JISLIMOH-
HbIE TIOBS3KY, BATHO-MapJIeBbIe, IIEPCTSHBIE U APYTHE.

— Yero He HYXKHO JeJ1aTh?

— [aBHOe, 0 YéM ciieyeT MOMHUTh, — HE CTOUT 3aHU-
MaThCSl CaMOJIEYeHUEM U OTTATUBATh BU3UT K Bpady M0
nocaenHero. Henb3si caMoCTOSITEIbHO BIPAB/STh BHIBUXU.
PacnipoctpaHeHHoe 3a0Jy>XKIeHHWE, YTO BBIBUX JICUYUTCS
MPOCTO — JEPHYJ 3a KOHEUHOCTh, M CyCTaB BCTaHET Ha
MecTo. TaKM METOIOM MOKHO TOJIbKO TOpBaTh HalOpBaH-
Hoe. BrpaBieHue BbiBUXa — padoTa TpaBMAaTOJOroOB. A
CHavaja HYXHO 00s3aTebHO CHeJaTh PEHTTeHOBCKOE
uccienoBaHue. M He MbITaTbCsl CHATH 0OJIb aTKOTOJIEM.

OT TOTrO, HACKOJIBKO TIPAaBWJILHO M CBOEBPEMEHHO OyjieT
OKa3zaHa TepBast TOMOIIb, 3aBUCUT BOCCTaHOBIIEHUE (yH-
KIIMM KOHEYHOCTU U JalibHelInass mpodeccruoHaabHas
NesITeIbHOCTD YeJIoBeKa.

Adpec «Cemeitnoii noaukaunuxu JNo3»,
20e MOXCHO noayuums Heo6X00uUMy0 HoMOulb
cneyuaaucma u nodpooHy0 uHGopmayuio
0 cocmosanuu 30opoevs: 2. Ilymkuno, ya. Typeenesa, 5.

KonrakThbie Tenedonnr: (496)580-72-72; (496)580-73-73;
(495)669-30-96; (926)014-72-72; (985)292-55-60.
E-mail: s.pol-3@mail.ru. Caiim: www.setpol.ru




