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09.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.45 Жить здорово!12+

10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.20 т/с СОБЛАЗН16+

14.25 Время покажет16+

15.00 Новости
15.15 Время покажет16+

16.00 Мужское / Женское16+

17.00 Наедине со всеми16+

18.00 Новости
18.45 Давай поженимся!16+

19.50 Пусть говорят16+

21.00 Время
21.30 т/с УХОДЯЩАЯ НАТУРА16+

23.30 Вечерний Ургант16+

00.00 Познер16+

01.00 Новости
01.15 т/с ВЕГАС16+

02.50 Мужское / Женское16+

05.00 Утро России
09.00 Диалог со смертью12+

09.55 О самом главном
11.00 Вести
11.55 т/с ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ12+

12.55 Особый случай12+

14.00 Вести
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 т/с СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ12+

16.00 т/с Пока станица спит12+

17.00 Вести
17.30 т/с По горячим следам12+

18.30 Прямой эфир12+

19.35 Местное время. Вести
20.00 Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 т/с КРАСИВАЯ ЖИЗНЬ12+

23.50 х/ф Национальная сокро
вищница России

01.00 т/с УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ16+

10.00 Новости культуры
10.20 ВГИКу - 95!
12.10 д/ф Сияющий камень
12.55 Игорь Золотовицкий
13.50 х/ф ОТКРЫТАЯ КНИГА
15.00 Новости культуры
15.10 Academia
15.55 д/ф Хранители наследства
16.40 д/ф Парк князя Пюклера в 

Мускауер- Парк
16.55 Больше, чем любовь
17.35 Мастера фортепианного ис

кусства. Николай Луганский
18.30 Жизнь замечательных идей
19.00 Новости культуры
19.15 Главная роль
19.30 Сати. Нескучная классика...
20.10 Правила жизни
20.40 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Юбилей государственного 

музея. Эрмитаж - 250
21.20 д/ф Нет объяснения у чуда
22.00 с-кль Калифорнийская сюита
00.10 Новости культуры
00.30 ВГИКу - 95! 
01.40 д/ф Этюды о Гоголе
02.10 Сольный концерт Николая 

Луганского

06.00 НТВ утром
08.25 Прокурорская проверка16+

09.35 т/с Возвращение Мухтара16+

10.00 Сегодня
10.30 т/с Возвращение Мухтара16+

11.55 Суд присяжных16+

13.00 Сегодня
13.30 Суд присяжных16+

14.45 Обзор. ЧП
15.20 т/с ЛЕСНИК16+

16.00 Сегодня
16.30 т/с ЛЕСНИК16+

18.00 Говорим и показываем16+

19.00 Сегодня
20.00 т/с КОДЕКС ЧЕСТИ16+

23.00 Анатомия дня
23.55 т/с КОДЕКС ЧЕСТИ16+

00.50 т/с КОВБОИ16+

02.45 Дикий мир0+

03.05 т/с ПЕТЛЯ16+

05.00 т/с СУПРУГИ16+

07.00 м/с Кунг-фу Панда: 
Удивительные легенды12+

07.30 Могучие Рейнджеры 
Супер Мегафорс12+

07.55 м/с Кунг-фу Панда: 
Удивительные легенды12+

08.25 м/с Губка Боб
Квадратные штаны12+

09.00 Дом 216+

10.30 х/ф ГАРРИ ПОТТЕР 
И ТАЙНАЯ КОМНАТА12+

13.30 т/с УНИВЕР16+

14.30 т/с УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА16+

20.00 т/с ФИЗРУК16+

21.00 х/ф ЧЕТЫРЕ РОЖДЕСТВА16+

22.35 Однажды в России16+

23.00 Дом 216+

01.00 х/ф МАГНОЛИЯ18+

04.45 Без следа 216+

07.10 м/с Пингвиненок Пороро0+

07.30 м/с Клуб Винкс - 
школа волшебниц12+

08.00 6 кадров16+

08.30 т/с ВОРОНИНЫ16+

09.30 т/с МОЛОДеЖКА12+

10.30 Шоу Уральских пельменей16+

13.30 т/с ВОРОНИНЫ16+

14.00 6 кадров16+

14.10 Все будет хорошо!16+

16.00 т/с ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ12+

17.00 т/с ВОРОНИНЫ16+

20.00 т/с Последний из магикян12+

21.00 т/с МОЛОДеЖКА12+

22.00 х/ф ALL INCLUSIVE ИЛИ ВСе 
ВКЛЮЧЕНО16+

23.50 6 кадров16+

00.30 Кино в деталях16+

07.00 Легенды цирка6+

07.25 д/с Москва фронту12+

07.45 х/ф ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬ
СЯ ЖИВЫМ12+

09.00 Новости дня
09.10 д/с Защищая небо Родины0+

12.25 х/ф ТИХАЯ ЗАСТАВА16+

13.00 Новости дня
13.10 х/ф ТИХАЯ ЗАСТАВА16+

14.30 т/с ТАЙНАЯ СТРАЖА16+

17.15 д/с Легендарные полководцы12+

18.00 Новости дня
18.30 д/с Цена военной тайны16+

19.15 х/ф ПРИКАЗ: ОГОНЬ 
НЕ ОТКРЫВАТЬ0+

21.10 х/ф Приказ: перейти границу0+

23.00 Новости дня
23.15 д/с Легенды 

советского сыска16+

00.05 д/с Незримый бой16+

00.55 д/ф Арктика. Мы вернулись12+

06.10 Утро на 56+

09.30 Место происшествия
10.00 Сейчас
10.30 х/ф ОПАСНЫЙ ВОЗРАСТ12+

12.00 Сейчас
12.30 т/с СТАНИЦА16+

15.30 Сейчас
16.00 т/с СТАНИЦА16+

18.30 Сейчас
19.00 т/с ОСА16+

22.00 Сейчас
22.25 т/с СЛЕД16+

23.20 Момент истины16+

00.15 Место происшествия16+

08.00 Полезное утро16+

08.40 По делам 
несовершеннолетних16+

09.30 Давай разведемся!16+

11.15 Окна16+

12.15 Домашняя кухня16+

13.15 д/ф Знать будущее. Жизнь 
после Ванги16+

15.15 т/с ЖЕНСКИЙ ДОКТОР - 216+

18.00 т/с Она написала убийство16+

18.55 Одна за всех16+

19.00 т/с Счастливый билет16+

21.00 т/с ВАНГЕЛИЯ12+

23.05 д/ф Знать будущее. Жизнь 
после Ванги16+

00.00 Одна за всех16+

09.00 Гимнастика16+

09.10 Отличный выбор16+

09.30 АвтоПро16+

10.00 Утро Ярославля16+

10.20 х/ф ВИКТОР16+

12.10 х/ф Девять дней до весны16+

14.10 х/ф Цифровая радиостанция16+

15.40 т/с БИГЛЬ16+

17.15 Наша энергия16+

17.35 Отличный выбор16+

18.00 Новости16+

18.05 Euromaxx: окно в Европу16+

18.40 Отличный выбор16+

19.00 День в событиях16+

19.30 Город16+

20.00 Татьяна Шмыга16+

21.00 Тайны еды16+

21.20 Доброго здоровьица16+

22.00 День в событиях16+

22.30 т/с НА ПУТИ К СЕРДЦУ16+

23.30 Город16+

10.25 х/ф Люди, как реки...12+

11.25 х/ф ПираМММида16+

13.15 х/ф Похождения зубного врача
14.45 х/ф Старомодная комедия
16.25 т/с След16+

18.25 т/с Предел желаний16+

20.20 Окно в кино
20.30 х/ф Служебный роман
23.15 х/ф Граффити16+

01.25 х/ф Ворота в небо16+

07.35 х/ф Черная книга16+

10.00 х/ф Замерзшая из Майами12+

11.45 х/ф Случайный муж16+

13.20 х/ф Человек, который сме
ется16+

15.00 х/ф Черная книга16+

18.00 х/ф Воскрешение16+

20.00 х/ф Купидон12+

22.00 х/ф Битва за свободу18+

00.25 х/ф Безымянный гангстер18+

08.35 х/ф ДЕЛО БАТАГАМИ16+

10.10 Эволюция
11.45 Большой футбол
12.05 х/ф Slove. Прямо в сердце16+

13.50 24 кадра16+

14.20 Трон
14.50 Наука на колесах
15.20 т/с ПОЗЫВНОЙ СТАЯ. 

ЭКСПЕДИЦИЯ16+

17.20 т/с ПОЗЫВНОЙ СТАЯ. ВОЗ
ВРАЩЕНИЕ В ПРОШЛОЕ16+

19.20 Биатлон
19.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ
21.45 Большой спорт
21.55 Нац. премия в области физи

ческой культуры и спорта
22.50 Полководцы России
23.35 х/ф Slove. Прямо в сердце16+

01.15 24 кадра16+

07.00 - 08.30 Телегазета ДИА-ТВ

09.00 Военная тайна16+

11.00 Земля16+

12.00 Информ. программа 11216+

12.30 Новости 2416+

13.00 Званый ужин16+

14.00 Засуди меня16+

15.00 Семейные драмы16+

16.00 Не ври мне!16+

18.00 Верное средство16+

19.00 Информ. программа 11216+

19.30 Новости 2416+

20.00 х/ф Мисс конгениальность16+

22.15 На 10 лет моложе16+

23.00 Новости 24 Итоги16+

23.30 Смотреть всем!16+

00.00 х/ф Мисс конгениальность16+

09.30 Загадки истории12+

13.30 д/с Городские легенды12+

14.00 д/ф Охотники за привидениями16+

15.00 Мистические истории16+

16.00 д/ф Гадалка12+

17.30 т/с СЛЕПАЯ12+

18.00 Х-Версии. Новости12+

18.30 т/с ПЯТАЯ СТРАЖА16+

19.30 т/с СИНДРОМ ДРАКОНА16+

21.30 т/с ЭЛЕМЕНТАРНО16+

23.15 х/ф Последний самурай16+

02.15 Х-Версии. Новости12+

Поддержи свою газету: 
выпиши «Северянку»

ГАЛАЕВУ 
Николаю Юрьевичу. 

Дорогой Коля! 
Поздравляем тебя с юбилеем! 
Мы в юбилей хотим тебе

 пожелать 
Гореть душой, годам 

не поддаваться, 
Улыбку молодую сохранять, 
Творить добро и жизнью

 наслаждаться.  
Теща, тесть.

Любимую нашу бабушку 
РЫЛЬКОВУ 

Нину Тимофеевну 
поздравляем с днем рождения! 
Милой бабушке - тепла, 
Радости и света! 
Чтобы жизнь твоя была 
Добротой согрета! 
Оставайся молода, 
Как сейчас, душою! 
Счастье будет пусть всегда, 
Бабушка, с тобою! 

Андрей и Галя.

Дорогой подруге 
БЫСТРОВОЙ 

Татьяне Юрьевне 
с юбилеем! 

Ты как и прежде хороша, 
Пускай года проходят мимо, 
Но молода твоя душа, 
Ведь красота такая сила! 
Ты не грусти, не унывай, 
От сердца наши поздравления, 
И с каждым годом расцветай, 
Желаем счастья в день

 рожденья. 
Так будь здорова и красива, 
Что тут друзьям еще сказать, 
Пусть не оставят духа силы, 
Тебе все время двадцать пять! 

Друзья.

С юбилеем 
ИВАНОВУ 

Марину Юрьевну! 
Тебе сегодня 50! 
Но в эту цифру кто поверит? 
Задором юности горят твои

 глаза - 
Их не изменит 
Ни лет стремительный полет, 
Ни горечь жизненных ошибок. 
В твоей душе любовь живет, 
Давая повод для улыбок. 
Пусть будут верными друзья 
И каждый миг наполнен

 счастьем. 
Здорова будет вся семья, 
Хранима Богом от ненастья. 

Родители, дети, внуки, брат, 
сестры и их семьи.

Поздравляем 
дорогую, любимую жену, 

маму и бабушку 
КИСЕЛЕВУ 

Наталью Васильевну 
с юбилеем! 

День рождения сегодня твой. 
Дай тебе Бог здоровья! 
Пусть будет в доме твоем

 покой, 
Согретый радостью и любовью. 

Семья.

Дарите праздник 
друзьям, любимым, 

родным - 
со страниц 

"Северянки"!
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09.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.45 Жить здорово!12+

10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.20 т/с УХОДЯЩАЯ НАТУРА16+

14.25 Время покажет16+

15.00 Новости
15.15 Время покажет16+

16.00 Мужское / Женское16+

17.00 Наедине со всеми16+

18.00 Новости
18.45 Давай поженимся!16+

19.50 Пусть говорят16+

21.00 Время
21.35 т/с УХОДЯЩАЯ НАТУРА16+

23.35 Вечерний Ургант16+

00.10 Новости
00.25 Структура момента16+

01.25 т/с ВЕГАС16+

03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Жизнь взаймы12+

09.55 О самом главном
11.00 Вести
11.55 т/с ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ12+

12.55 Особый случай12+

14.00 Вести
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 т/с СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ12+

16.00 т/с Пока станица спит12+

17.00 Вести
17.30 т/с По горячим следам12+

18.30 Прямой эфир12+

19.35 Местное время. Вести
20.00 Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 т/с КРАСИВАЯ ЖИЗНЬ12+

23.50 Министр на доверии12+

00.50 т/с УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО
НАРЕЙ16+

03.20 Жизнь взаймы12+

10.00 Новости культуры
10.20 ВГИКу - 95!
12.25 д/ф Луций Анней Сенека
12.30 Правила жизни
12.55 Пятое измерение
13.25 д/с Апостолы
13.50 х/ф ОТКРЫТАЯ КНИГА
15.00 Новости культуры
15.10 Academia
16.00 Сати. Нескучная классика...
16.40 д/ф Национальный парк Тин

гведлир
16.55 д/ф Доктор Трапезников. Вы

жить, а не умереть...
17.35 д/ф Телевизионная система 

Орбита
18.15 д/ф Храм торговли
18.30 Жизнь замечательных идей
19.00 Новости культуры
19.10 Закрытие XV конкурса юных 

музыкантов Щелкунчик.
21.05 д/ф Известный неизвестный 

Михаил Пиотровский
22.00 Рэй Брэдбери 

Марсианские хроники

06.00 НТВ утром
08.25 Прокурорская проверка16+

09.35 т/с Возвращение Мухтара16+

10.00 Сегодня
10.30 т/с Возвращение Мухтара16+

11.55 Суд присяжных16+

13.00 Сегодня
13.30 Суд присяжных16+

14.45 Обзор. ЧП
15.20 т/с ЛЕСНИК16+

16.00 Сегодня
16.30 т/с ЛЕСНИК16+

18.00 Говорим и показываем16+

19.00 Сегодня
20.00 т/с КОДЕКС ЧЕСТИ16+

22.00 Анатомия дня
22.30 Футбол. Лига чемпионов 

УЕФА. Монако - Зенит Рос
сия. Прямая трансляция

00.40 т/с КОДЕКС ЧЕСТИ16+

01.45 т/с КОВБОИ16+

07.00 м/с Кунг-фу Панда: Удиви
тельные легенды12+

07.30 Могучие Рейнджеры Супер 
Мегафорс12+

07.55 м/с Кунг-фу Панда: Удиви
тельные легенды12+

08.25 м/с Губка Боб Квадратные 
штаны12+

09.00 Дом 216+

10.30 Битва экстрасенсов16+

11.30 х/ф ЧЕТЫРЕ РОЖДЕС
ТВА16+

13.30 т/с УНИВЕР16+

14.30 т/с ИНТЕРНЫ16+

20.00 т/с ФИЗРУК16+

21.00 х/ф ЭЛЬФ12+

23.00 Дом 216+

01.00 х/ф ВКУС ЖИЗНИ12+

03.05 Без следа 216+

06.35 Саша + Маша16+

08.00 6 кадров16+

08.30 т/с ВОРОНИНЫ16+

09.30 т/с МОЛОДеЖКА12+

10.30 х/ф ALL INCLUSIVE ИЛИ ВСе 
ВКЛЮЧЕНО16+

12.20 6 кадров16+

12.30 т/с ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ12+

13.00 т/с ВОРОНИНЫ16+

14.00 6 кадров16+

14.10 Все будет хорошо!16+

16.00 т/с ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ12+

17.00 т/с ВОРОНИНЫ16+

20.00 т/с Последний из магикян12+

21.00 т/с МОЛОДеЖКА12+

22.00 х/ф ВСе ВКЛЮЧЕНО-212+

00.00 6 кадров16+

06.00 д/с Цена военной тайны16+

07.05 Папа сможет?6+

08.00 д/с Хроника Победы12+

08.25 х/ф СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ12+

09.00 Новости дня
09.10 х/ф СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ12+

11.25 т/с ТАЙНАЯ СТРАЖА16+

13.00 Новости дня
13.10 т/с ТАЙНАЯ СТРАЖА16+

17.15 д/с Легендарные
полководцы12+

18.00 Новости дня
18.30 д/с Цена военной тайны16+

19.15 х/ф ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
ЗАКРЫЛ ГОРОД12+

21.00 х/ф ЭТО БЫЛО 
В РАЗВЕДКЕ0+

23.00 Новости дня
23.15 д/с Легенды 

советского сыска16+

00.05 д/с Незримый бой16+

06.10 Утро на 56+

09.30 Место происшествия
10.00 Сейчас
10.30 х/ф ТРОЙНОЙ 

ПРЫЖОК ПАНТЕРЫ12+

12.00 Сейчас
12.30 х/ф ТРОЙНОЙ 

ПРЫЖОК ПАНТЕРЫ12+

12.50 х/ф ПРИСТУПИТЬ 
К ЛИКВИДАЦИИ12+

15.30 Сейчас
16.00 Открытая студия
16.50 х/ф ГОРЯЧИЙ СНЕГ12+

18.30 Сейчас
19.00 т/с ДЕТЕКТИВЫ16+

20.30 т/с СЛЕД16+

07.00 Информ. программа 11216+

07.30 Званый ужин16+

08.30 Новости 2416+

09.00 Военная тайна16+

11.00 Луна16+

12.00 Информ. программа 11216+

12.30 Новости 2416+

13.00 Званый ужин16+

14.00 Засуди меня16+

15.00 Семейные драмы16+

16.00 Не ври мне!16+

18.00 Верное средство16+

19.00 Информ. программа 11216+

19.30 Новости 2416+

20.00 х/ф Мисс конгениальность 216+

22.15 На 10 лет моложе16+

23.00 Новости 24 Итоги16+

07.00 Жить вкусно 
с Джейми Оливером16+

08.00 Полезное утро16+

08.40 По делам несовершеннолет
них16+

09.30 Давай разведемся!16+

11.15 Окна16+

12.15 Домашняя кухня16+

13.15 д/ф Знать будущее. Жизнь 
после Ванги16+

15.15 т/с ЖЕНСКИЙ ДОКТОР - 216+

18.00 т/с Она написала убийство16+

18.55 Одна за всех16+

19.00 т/с Счастливый билет16+

21.00 т/с ВАНГЕЛИЯ12+

23.05 д/ф Знать будущее. Жизнь 
после Ванги16+

00.00 Одна за всех16+

00.30 х/ф РЕБРО АДАМА0+

02.05 Звездные истории16+

06.00 Мультфильм0+

09.30 т/с СИНДРОМ ДРАКОНА16+

11.30 Загадки истории12+

13.30 Х-Версии. Новости12+

14.00 д/ф Охотники за привидениями16+

15.00 Мистические истории16+

16.00 д/ф Гадалка12+

17.30 т/с СЛЕПАЯ12+

18.00 Х-Версии. Новости12+

18.30 т/с ПЯТАЯ СТРАЖА16+

19.30 т/с СИНДРОМ ДРАКОНА16+

21.30 т/с ЭЛЕМЕНТАРНО16+

23.15 х/ф ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ16+

01.45 Х-Версии. Новости12+

09.00 Отличный выбор16+

09.00 Гимнастика16+

09.10 Наша энергия16+

09.20 Отличный выбор16+

09.40 Утро Ярославля16+

10.20 т/с НА ПУТИ К СЕРДЦУ16+

11.20 т/с ОХРАНЯЕМЫЕ ЛИЦА16+

12.20 Доброго здоровьица16+

13.05 Татьяна Шмыга16+

14.05 х/ф ХОЗЯИН ТАЙГИ12+

15.40 т/с БИГЛЬ16+

17.05 Euromaxx: окно в Европу16+

17.35 Отличный выбор16+

18.00 Новости16+

18.05 Территория16+

18.40 Отличный выбор16+

19.00 День в событиях16+

19.30 В тему16+

20.00 Инна Чурикова16+

21.00 Тайны еды16+

21.20 Дело ваше16+

11.00 х/ф Сумасшедшая помощь16+

13.05 х/ф Скорость12+

14.40 х/ф На море16+

16.25 т/с След16+

18.25 т/с Предел желаний16+

20.20 Окно в кино
20.30 х/ф Любовница16+

23.25 х/ф Комедия давно минув
ших дней

00.55 х/ф Морфий18+

10.10 х/ф Воскрешение16+

11.50 х/ф Купидон12+

13.20 х/ф Знаете ли вы меня18+

14.50 х/ф После стольких лет16+

16.25 х/ф Воскрешение16+

18.00 х/ф Просто вместе16+

20.00 х/ф Тебе конец18+

22.00 х/ф Штиль16+

23.40 х/ф Супер Майк18+

01.35 х/ф Просто вместе16+

08.35 х/ф ДЕЛО БАТАГАМИ16+

10.10 Эволюция16+

11.45 Большой футбол
12.05 х/ф ЗВЕЗДОЧЕТ16+

15.10 Основной элемент
15.40 Иду на таран16+

16.35 Большой спорт
16.55 Хоккей. КХЛ. Металлург 

(Магнитогорск) - СКА (Санкт-
Петербург)

19.15 х/ф СЛУГА ГОСУДАРЕВ16+

21.45 Большой спорт
22.05 Полководцы Росси
22.55 Эволюция
00.00 х/ф ДЕЛО БАТАГАМИ16+

07.00 - 08.30 Телегазета ДИА-ТВ

ДОМ ГОТОВ

Ре
кл

ам
а

* * *
- Я очень счастлива с тобою,

 милый !
- И я безумно счастлив быть 

с тобой.
- Ты добрый, умный,

 справедливый.
- И ты прекрасная собой.
Наш день Декабрь, число Четыре,
Союз наш вечный и родной.
- Одна такая ты на целом мире.
- И ты один такой, мой дорогой.

И есть еще два счастья рядом 
с нами:

Сынок Денис, Варюша дочь.
Идут они за нашими шагами,
Мы их оберегаем день и ночь.
Наш день Декабрь, число Четыре,
Мы вместе создали семью.
Нашли друг друга мы на целом

 мире,
- Люблю тебя, 
- И я тебя люблю…

Михаил и Мария 
КУЗНЕЦОВЫ
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09.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.45 Жить здорово!12+

10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.20 т/с УХОДЯЩАЯ НАТУРА16+

14.25 Время покажет16+

15.00 Новости
15.15 Время покажет16+

16.00 Мужское / Женское16+

17.00 Наедине со всеми16+

18.00 Новости
18.45 Давай поженимся!16+

19.50 Пусть говорят16+

21.00 Время
21.35 т/с УХОДЯЩАЯ НАТУРА16+

23.35 Вечерний Ургант16+

00.10 Новости
00.25 Политика16+

01.25 т/с ВЕГАС16+

03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Битва за соль
09.55 О самом главном
11.00 Вести
12.00 Разговор с Д. Медведевым
13.30 Особый случай12+

14.00 Вести
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 т/с СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ12+

16.00 т/с Пока станица спит12+

17.00 Вести
17.30 т/с По горячим следам12+

18.30 Прямой эфир12+

19.35 Местное время. Вести
20.00 Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 т/с КРАСИВАЯ ЖИЗНЬ12+

23.50 Дальневосточный леопард. 
Борьба за таежный престол

00.55 т/с УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ16+

10.00 Новости культуры
10.20 ВГИКу - 95!
12.10 д/ф Брюгген
12.30 Правила жизни
12.55 Красуйся, град Петров! 
13.25 д/с Апостолы
13.50 х/ф ОТКРЫТАЯ КНИГА
15.00 Новости культуры
15.10 Academia
16.00 Искусственный отбор
16.40 д/ф Нойзидлерзее
16.55 д/ф Мир искусства Зинаиды 

Серебряковой
17.35 Фестиваль Пианоскоп
18.30 Жизнь замечательных идей
19.00 Новости культуры
19.15 Главная роль
19.30 Альманах по истории музы

кальной культуры
20.10 Правила жизни
20.40 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Юбилей государственного 

музея. Эрмитаж - 250
21.20 д/ф Бильярд Якова Синая

06.00 НТВ утром
08.25 Прокурорская проверка16+

09.35 т/с Возвращение Мухтара16+

10.00 Сегодня
10.30 т/с Возвращение Мухтара16+

11.55 Суд присяжных16+

13.00 Сегодня
13.30 Суд присяжных16+

14.45 Обзор. ЧП
15.20 т/с ЛЕСНИК16+

16.00 Сегодня
16.30 т/с ЛЕСНИК16+

18.00 Говорим и показываем16+

19.00 Сегодня
20.00 т/с КОДЕКС ЧЕСТИ16+

22.00 Анатомия дня
22.30 Футбол. Лига чемпионов 

УЕФА. Бавария - ЦСКА Рос
сия. Прямая трансляция

00.40 Лига чемпионов УЕФА. 
Обзор

07.00 м/с Кунг-фу Панда: Удиви
тельные легенды12+

07.30 Могучие Рейнджеры 
Супер Мегафорс12+

07.55 м/с Пингвины 
из Мадагаскара12+

08.25 м/с Губка Боб 
Квадратные штаны12+

09.00 Дом 216+

10.30 Битва экстрасенсов16+

11.30 х/ф ЭЛЬФ12+

13.30 т/с УНИВЕР16+

14.30 т/с РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ16+

20.00 т/с ФИЗРУК16+

21.00 х/ф НУ ЧТО, ПРИЕХАЛИ?12+

23.00 Дом 216+

01.00 Лицензия на брак12+

02.45 Без следа 216+

04.30 Без следа 316+

06.15 Саша + Маша16+

06.00 Мультфильмы0+

06.35 м/с Смешарики0+

06.40 м/с Миа и я6+

07.10 м/с Пингвиненок Пороро0+

07.30 м/с Клуб Винкс - школа вол
шебниц12+

08.00 6 кадров16+

08.30 т/с ВОРОНИНЫ16+

09.30 т/с МОЛОДеЖКА12+

10.30 х/ф ВСе ВКЛЮЧЕНО-212+

12.30 т/с ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ12+

13.00 т/с ВОРОНИНЫ16+

14.00 6 кадров16+

14.10 Все будет хорошо!16+

16.00 т/с ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ12+

17.00 т/с ВОРОНИНЫ16+

20.00 т/с ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ
КЯН12+

21.00 т/с МОЛОДеЖКА12+

22.00 х/ф ЛеГОК НА ПОМИНЕ12+

23.35 6 кадров16+

01.30 Животный смех0+

03.30 6 кадров16+

04.25 Мультфильмы0+

05.50 Музыка на СТС16+

08.25 х/ф МЕРТВЫЙ СЕЗОН12+

09.00 Новости дня
09.10 х/ф МЕРТВЫЙ СЕЗОН12+

11.25 т/с ТАЙНАЯ СТРАЖА16+

13.00 Новости дня
13.10 т/с ТАЙНАЯ СТРАЖА16+

17.15 д/с Легендарные полководцы12+

18.00 Новости дня
18.30 д/с Цена военной тайны16+

19.15 х/ф Случай в квадрате 36-8012+

20.50 х/ф Два билета на дневной 
сеанс0+

23.00 Новости дня
23.15 д/с Легенды советского сыска16+

00.05 д/с Незримый бой16+

06.00 Сейчас
06.10 Утро на 56+

09.30 Место происшествия
10.00 Сейчас
10.30 х/ф ПРОРЫВ16+

12.00 Сейчас
12.30 х/ф ПЛАМЯ12+

15.30 Сейчас
16.00 Открытая студия
16.55 х/ф КЛЮЧИ ОТ НЕБА0+

18.30 Сейчас
19.00 т/с ДЕТЕКТИВЫ16+

20.30 т/с СЛЕД16+

22.00 Сейчас
22.25 т/с СЛЕД16+

00.00 х/ф РОЗЫГРЫШ12+

01.55 х/ф ПРИСТУПИТЬ 
К ЛИКВИДАЦИИ12+

08.30 Новости 2416+

09.00 Территория заблуждений16+

11.00 Солнце16+

12.00 Информ. программа 11216+

12.30 Новости 2416+

13.00 Званый ужин16+

14.00 Засуди меня16+

15.00 Семейные драмы16+

16.00 Не ври мне!16+

18.00 Верное средство16+

19.00 Информ. программа 11216+

19.30 Новости 2416+

20.00 х/ф Последний бойскаут16+

22.00 На 10 лет моложе16+

23.00 Новости 24 Итоги16+

23.30 Смотреть всем!16+

00.00 х/ф Последний бойскаут16+

08.00 Полезное утро16+

08.40 По делам несовершеннолетних16+

09.30 Давай разведемся!16+

11.15 Окна16+

12.15 Домашняя кухня16+

13.15 д/ф Знать будущее16+

15.15 т/с ЖЕНСКИЙ ДОКТОР - 216+

18.00 т/с Она написала убийство16+

18.55 Одна за всех16+

19.00 т/с Счастливый билет16+

21.00 т/с ВАНГЕЛИЯ12+

23.05 д/ф Знать будущее. Жизнь 
после Ванги16+

00.00 Одна за всех16+

09.30 т/с СИНДРОМ ДРАКОНА16+

11.30 Загадки истории12+

13.30 Х-Версии. Новости12+

14.00 д/ф Охотники 
за привидениями16+

15.00 Мистические истории16+

16.00 д/ф Гадалка12+

17.30 т/с СЛЕПАЯ12+

18.00 Х-Версии. Новости12+

18.30 т/с ПЯТАЯ СТРАЖА16+

19.30 т/с СИНДРОМ ДРАКОНА16+

21.30 т/с ЭЛЕМЕНТАРНО16+

23.15 х/ф РЭД. ОХОТНИЦА 
НА ОБОРОТНЕЙ18+

01.00 Х-Версии. Новости12+

09.00 Гимнастика16+

09.10 Отличный выбор16+

09.30 Территория16+

09.55 Утро Ярославля16+

10.20 т/с НА ПУТИ К СЕРДЦУ16+

11.20 т/с ОХРАНЯЕМЫЕ ЛИЦА16+

12.20 Дело ваше16+

13.05 Инна Чурикова16+

14.05 х/ф Братья Карамазовы12+

15.40 т/с БИГЛЬ16+

17.05 Двое на кухне16+

17.35 Отличный выбор16+

18.00 Новости16+

18.05 Двое на кухне16+

18.40 Отличный выбор16+

19.00 День в событиях16+

19.30 Жилье мое16+

20.00 Игорь Кваша. Личная боль16+

21.00 Территория16+

21.20 Дешево и сердито16+

22.00 День в событиях16+

10.05 х/ф Шанс
11.35 х/ф На игре 2. Новый уро

вень18+

13.10 х/ф Если бы я был начальником...
14.35 х/ф Про Любоff16+

16.30 т/с Дом образцового содержания16+

18.25 т/с Предел желаний16+

20.20 Окно в кино
20.30 х/ф Мужская женская игра12+

22.05 х/ф Америкэн бой16+

00.05 х/ф Пассажирка16+

05.20 х/ф Супер Майк18+

07.15 х/ф Штиль16+

09.00 х/ф Просто вместе16+

10.40 х/ф Землетрясение16+

13.00 х/ф СМСуальность16+

14.40 х/ф Штиль16+

16.25 х/ф Просто вместе16+

18.00 х/ф Дом Нины12+

20.00 х/ф Адский бункер18+

22.00 х/ф Я знаю, кто убил меня18+

23.50 х/ф Что-то в воздухе18+

01.55 х/ф Дом Нины12+

04.00 х/ф Адский бункер18+

10.10 Эволюция
11.45 Большой футбол
12.05 х/ф ЗВЕЗДОЧЕТ16+

15.10 Основной элемент
15.40 х/ф СЛУГА ГОСУДАРЕВ16+

18.00 т/с Позывной Стая
21.45 Большой спорт
22.05 Полководцы России. От 

Древней Руси до ХХ века. 
Михаил Кутузов

22.55 Эволюция
00.00 х/ф ДЕЛО БАТАГАМИ16+

07.00 - 08.30 Телегазета ДИА-ТВ

На призыв навести в Да-
нилове порядок до большого 
снега откликнулись музей им.  
П. К. Шарапова и газокомпрес-
сорная станция. 25 ноября на  
Соборную площадь прибыли с 
КС-31 молодые и сильные муж-
чины - с бензопилой и тримме-
ром: Максим Иванов, Андрей 
Марочкин, Денис Юрьев, Иван 
Бороздин, Алексей Смирнов. 

За памятником Борцам ре-
волюции они вместе с женской 
музейной командой облагоро-

дили кусты, спилили корявые 
деревья, убрали высокий бу-
рьян. Ожидая машину для му-
сора, прибрали и противопо-
ложную сторону Соборной. К 
сожалению, очистить должным 
образом площадь и погрузить 
все собранное на КамАЗ эн-
тузиасты не смогли - из-за не-
расторопности управления 
городского хозяйства. Удовлет-
ворения от субботника малова-
то: кучи мусора лежат у дороги 
до сих пор.

На Привокзальной площади 
во время недавнего рейда чи-
стоты нас поразило бесхозное 
каменное здание. Чего здесь 
только нет! Бывшую кочегарку 
НГЧ давно и тщательно «облаго-
раживают» мусором городские 
бомжи. Вольготно им здесь... Где 
собственник? Почему не следит 
за своим строением? Тогда мы не 
знали ответов на эти вопросы

Как сообщила управляю-
щая этой территорией Надежда 
КУЗЬМАН, хозяин чудовища 
найден. Кто? Вы удивитесь! 

Северная дирекция по тепло-
водоснабжению филиала ОАО 
"РЖД", Ярославский террито-
риальный участок. Администра-
ция города связалась с руково-
дителем, потребовала навести 
порядок в здании и на террито-
рии вокруг. Услышат ли?.. Ино-
городние собственники, по всей 
видимости, не обладают острым 
слухом. Вон, у бывшего здания 
начальной школы №2 на Воло-
дарского как был бурьян, так и 
стоит. Звонок, увы, не помог. 

Валентина БЕРЕЗКИНА

Великолепная пятерка и музей 
Посубботничали мы хорошо, 
но кучи мусора до сих пор не убраны.

Свалка-бомжатник
Статусный хозяин владеет 
привокзальным чудовищем.

А
втор ф

ото: В
алентина Б

ерезкина

Такое безобразие в бывшей кочегарке НГЧ
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09.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.45 Жить здорово!12+

10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.20 т/с УХОДЯЩАЯ НАТУРА16+

14.25 Время покажет16+

15.00 Новости
15.15 Время покажет16+

16.00 Мужское / Женское16+

17.00 Наедине со всеми16+

18.00 Новости
18.45 Давай поженимся!16+

19.50 Пусть говорят16+

21.00 Время
21.35 т/с УХОДЯЩАЯ НАТУРА16+

23.35 Вечерний Ургант16+

00.10 Новости
00.25 На ночь глядя16+

01.20 т/с ВЕГАС16+

02.50 Мужское / Женское16+

09.00 Гимнастика16+

09.10 Отличный выбор16+

09.30 День в событиях16+

09.40 Утро Ярославля16+

10.20 т/с НА ПУТИ К СЕРДЦУ16+

11.20 т/с ОХРАНЯЕМЫЕ ЛИЦА16+

12.20 Дешево и сердито16+

13.05 Игорь Кваша16+

14.05 х/ф Братья Карамазовы12+

15.40 т/с БИГЛЬ16+

17.05 Двое на кухне16+

17.35 Отличный выбор16+

18.00 Новости16+

18.05 Территория16+

18.40 Отличный выбор16+

19.00 День в событиях16+

19.30 Хоккейный характер16+

20.00 Василий Сталин16+

21.00 Деревня LIVE16+

21.20 Истина где-то рядом16+

22.00 День в событиях16+

05.00 Утро России
09.00 Русская Аляска12+

09.55 О самом главном
11.00 Вести
11.55 т/с ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ12+

12.55 Особый случай12+

14.00 Вести
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 т/с СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ12+

16.00 т/с Пока станица спит12+

17.00 Вести
17.30 т/с По горячим следам12+

18.30 Прямой эфир12+

19.35 Местное время. Вести
20.00 Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 х/ф ЛЮБОВЬ И РОМАН12+

22.55 Вечер с В. Соловьевым12+

00.35 х/ф ОПЕРАЦИЯ REX
01.35 т/с УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ16+

06.00 НТВ утром
08.25 Прокурорская проверка16+

09.35 т/с Возвращение Мухтара16+

10.00 Сегодня
10.30 т/с Возвращение Мухтара16+

11.55 Суд присяжных16+

13.00 Сегодня
13.30 Суд присяжных16+

14.45 Обзор. ЧП
15.20 т/с ЛЕСНИК16+

16.00 Сегодня
16.30 т/с ЛЕСНИК16+

18.00 Говорим и показываем16+

19.00 Сегодня
19.50 т/с КОДЕКС ЧЕСТИ16+

20.45 Футбол.  ПСВ Нидерланды - 
Динамо-Москва

23.00 Анатомия дня
23.40 т/с КОДЕКС ЧЕСТИ16+

01.35 Лига Европы УЕФА. Обзор
02.05 Квартирный вопрос0+

07.00 м/с Кунг-фу Панда: Удиви
тельные легенды12+

07.30 Могучие Рейнджеры 
Супер Мегафорс12+

07.55 м/с Пингвины 
из Мадагаскара12+

08.25 м/с Губка Боб 
Квадратные штаны12+

09.00 Дом 216+

10.30 Битва экстрасенсов16+

11.30 Ну что, приехали?12+

13.30 т/с УНИВЕР16+

14.30 т/с ДЕФФЧОНКИ16+

20.00 т/с ФИЗРУК16+

20.30 Однажды в России16+

21.00 х/ф Дети без присмотра12+

23.00 Дом 216+

01.00 х/ф ОГНЕННАЯ СТЕНА16+

03.05 Без следа 316+

06.35 Саша + Маша16+

10.10 Эволюция
11.45 Большой футбол
12.05 х/ф ЗВЕЗДОЧЕТ16+

15.10 Подвиг 41-го
16.00 х/ф ПРИКАЗАНО УНИЧТО

ЖИТЬ! ОПЕРАЦИЯ16+

19.25 Большой спорт
19.50 Профессиональный бокс16+

23.00 Большой спорт
23.20 Эволюция16+

23.50 х/ф ДЕЛО БАТАГАМИ16+

01.25 Полигон

08.00 6 кадров16+

08.30 т/с ВОРОНИНЫ16+

09.30 т/с МОЛОДеЖКА12+

10.30 х/ф ЛеГОК НА ПОМИНЕ12+

12.05 6 кадров16+

12.30 т/с ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ12+

13.00 т/с ВОРОНИНЫ16+

14.00 6 кадров16+

14.10 Все будет хорошо!16+

16.00 т/с ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ12+

17.00 т/с ВОРОНИНЫ16+

20.00 т/с Последний из магикян12+

21.00 т/с МОЛОДеЖКА12+

22.00 Мастершеф16+

23.30 т/с ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ12+

00.00 6 кадров16+

06.00 д/с Цена военной тайны16+

07.00 Зверская работа6+

07.40 д/ф Выдающиеся летчики. 
Олег Кононенко12+

08.25 д/с Москва фронту12+

08.50 х/ф НОРМАНДИЯ - НЕМАН6+

09.00 Новости дня
09.10 х/ф НОРМАНДИЯ - НЕМАН6+

11.25 т/с ТАЙНАЯ СТРАЖА16+

13.00 Новости дня
13.10 т/с ТАЙНАЯ СТРАЖА16+

17.15 д/с Легендарные полковод
цы12+

18.00 Новости дня
18.30 д/с Цена военной тайны16+

19.15 х/ф ХОЗЯИН ТАЙГИ12+

21.00 х/ф КРУГ0+

23.00 Новости дня
23.15 д/с Легенды советского сыс

ка16+

00.05 д/с Незримый бой16+

00.55 т/с ТРЕСТ, КОТОРЫЙ ЛОП
НУЛ6+

04.15 х/ф ВЕРТИКАЛЬ0+

06.10 Утро на 56+

09.30 Место происшествия
10.00 Сейчас
10.30 х/ф ГОРЯЧИЙ СНЕГ12+

12.00 Сейчас
12.30 х/ф ГОРЯЧИЙ СНЕГ12+

13.10 х/ф АЛМАЗЫ ШАХА16+

15.30 Сейчас
16.00 Открытая студия
16.50 х/ф НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!12+

18.30 Сейчас
19.00 т/с ДЕТЕКТИВЫ16+

20.30 т/с СЛЕД16+

22.00 Сейчас
22.25 т/с СЛЕД16+

00.00 х/ф КЛЮЧИ ОТ НЕБА0+

08.30 Новости 2416+

09.00 Во власти разума16+

10.00 Пришельцы16+

11.00 Павшие цивилизации16+

12.00 Информ. программа 11216+

12.30 Новости 2416+

13.00 Званый ужин16+

14.00 Засуди меня16+

15.00 Семейные драмы16+

16.00 Не ври мне!16+

18.00 Верное средство16+

19.00 Информ. программа 11216+

19.30 Новости 2416+

20.00 х/ф РУСЛАН16+

22.00 На 10 лет моложе16+

22.40 Смотреть всем!16+

23.00 Новости 24 Итоги16+

23.30 Смотреть всем!16+

04.30 Следаки16+

05.00 Домашняя кухня16+

06.00 Жить вкусно с Джейми Оли
вером16+

08.00 Полезное утро16+

08.40 По делам несовершеннолет
них16+

09.30 Давай разведемся!16+

11.15 Окна16+

12.15 Домашняя кухня16+

13.15 д/ф Знать будущее. Жизнь 
после Ванги16+

15.15 т/с ЖЕНСКИЙ ДОКТОР - 216+

18.00 т/с Она написала убийство16+

18.55 Одна за всех16+

19.00 т/с Счастливый билет16+

21.00 т/с ВАНГЕЛИЯ12+

23.00 д/ф Знать будущее. Жизнь 
после Ванги16+

00.00 Одна за всех16+

10.00 Новости культуры
10.20 ВГИКу - 95!
12.20 д/ф Гюстав Курбе
12.30 Правила жизни
12.55 Россия, любовь моя!
13.25 д/с Апостолы
13.50 х/ф ОТКРЫТАЯ КНИГА
15.00 Новости культуры
15.10 Academia
16.00 Альманах по истории музы

кальной культуры
16.40 д/ф Известный неизвестный 

Михаил Пиотровский
17.35 Мастера фортепианного ис

кусства. Дэвид Фрай
18.30 Жизнь замечательных идей
19.00 Новости культуры
19.15 Главная роль
19.30 Черные дыры. Белые пятна
20.10 Правила жизни
20.40 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Юбилей государственного 

музея. Эрмитаж - 250
21.20 Гении и злодеи
21.45 д/ф Тельч

11.50 х/ф Завещание, Неваляшка
15.05 х/ф Случай в квадрате 36-8016+

16.30 т/с Дом образцового содер
жания16+

18.25 т/с Предел желаний16+

20.20 Окно в кино
20.30 х/ф Дочь Якудзы16+

22.00 х/ф Зонтик для новобрачных
23.35 х/ф Заказ16+

01.05 х/ф Первый парень
03.35 х/ф Когда играет клавесин

09.30 т/с СИНДРОМ ДРАКОНА16+

11.30 Загадки истории12+

13.30 Х-Версии. Новости12+

14.00 д/ф Охотники за привидениями16+

15.00 Мистические истории16+

16.00 д/ф Гадалка12+

17.30 т/с СЛЕПАЯ12+

18.00 Х-Версии. Новости12+

18.30 т/с ПЯТАЯ СТРАЖА16+

19.30 т/с СИНДРОМ ДРАКОНА16+

21.30 т/с ЭЛЕМЕНТАРНО16+

23.15 х/ф ПРИМАНКА16+

01.45 Х-Версии. Новости12+

09.35 х/ф Дом Нины12+

11.30 х/ф Торнадо16+

14.30 х/ф Путеводитель по любви16+

16.00 х/ф Сказания Земноморья12+

18.00 х/ф Звери дикого юга16+

20.00 х/ф Разумное сомнение16+

22.00 х/ф Новый парень моей мамы16+

23.40 х/ф Ведьмы из Сугаррамурди16+

01.40 х/ф Звери дикого юга16+

07.00 - 08.30 Телегазета ДИА-ТВ

ГОРОСКОП НА 8 - 11 ДЕКАБРЯ
Овен. Можно подвести некие ито-
ги. Дела не терпят суеты, потому 
шагайте медленнее и увереннее. 

Не шикуйте.

Телец. Не стесняйтесь ставить 
свои интересны выше интересов 
других - период требует конкрет-

ных действий. Анализируйте.

Близнецы. Лучше всего следо-
вать составленному графику, 
иначе есть риск разменяться на 

мелочи. Доводите дела до конца.

Рак. Постарайтесь внести яс-
ность в дела, касающиеся фи-
нансов. Интуиция слегка хрома-

ет, потому тщательно все проверяйте.

Лев. Не стоит успокаиваться на 
достигнутом, даже если резуль-
тат вполне вас устраивает. В де-

лах опирайтесь на личный опыт.

Дева. Если вы запланировали 
ремонт или поездку, тщательно 
просчитайте предстоящие рас-

ходы - велика вероятность обмануться.

Весы. Весьма радужный пери-
од. Многие аспекты радуют, но 
важно избавиться от лишних 

обязанностей или долгов.

Скорпион. Требующий аккурат-
ности период. Руководствуйтесь 
не только своими доводами, но и 

прислушивайтесь к другим.

Стрелец. Не время для романти-
ки. Сложности могут возникнуть, 
если вам предстоит публичное 

выступление. Берегите, что имеете.

Козерог. Экономия должна быть 
экономной, но доходить до фа-
натизма не стоит. Принимать от-

ветственные решения не стоит.

Водолей. Не удивляйтесь, если 
вдруг обнаружите, что то, к чему 
вы стремились долгое время. 

потеряло актуальность.
Рыбы. Сейчас очень важно доко-
паться до истины, потому анали-
зируйте свои промахи и неудачи. 

Надеяться на помощь других не время.

рганизовали его уче-
ники  и учителя. Ма-
лыши  пели для своих 
мам, читали стихи, тан-

цевали. Очень старались - и у 
них все получалось. Мы полу-
чили огромное удовольствие. 
Сколько любви и добра в их 
словах! Сколько заботы о сво-
их мамах! Какое желание каж-

дого рассказать, что его мама - 
самая лучшая, самая любимая! 
Веселые конкурсы доставили 
всем нам массу положитель-
ных эмоций. 

Добрый, душевный празд-
ник  прошел весело, непри-
нужденно, в теплой атмосфе-
ре. Огромное спасибо.

Семья Смирновых  

Чья мама лучшая
27 ноября в школе им. Мичурина 
прошел большой праздник, 
посвященный Дню матери. 

О

Серебряная вода
Когда вокруг все болеют, 

хорошо пить серебряную 
воду. Считается, что она лечит 
ангину, грипп, глазные воспа-
ления.

Прокипятите воду. Налейте 
ее в банку, опустите серебро. Че-
рез сутки вода готова. При грип-
пе пить по 0,5 ст. 3 раза в день.

Очень полезно
300-350 г имбиря, 1 лимон, 

150-200 г меда.
Имбирь очистить, промыть, 

измельчить через мясорубку. 
Из лимона отжать сок, цедру 

пропустить через мясорубку. 
Сок, мед, имбирь, цедру пере-

мешать, поместить в стеклян-
ную емкость и пить по 1 ч. л.
в день.

Нина КОСТИКОВА,
г. Данилов

Укрепляем здоровье

Соучредители конкурса «Вкусняшка» - редакция «Северянки» и ресторан «Соть»


