BOCKPECEHBE,

1 AEKABPSA

7.00 HoeocTh

7.10 «@nunnep». T/c

8.00 «Netyunn ko-

pabins=. M/d

8.20 «Apmenckni mara- ¢

3HH=

8.45 fucHei-kny6; « TuMoH u Mym-
Gan

9.10 = Jor-woy»

10.00 HosocTi

10.10 «HenyTeesie 3ameTKM»
10.30 «MNoka sce Aoma=

11.05 «BnacrenuH Bkycan

12.00 Oner Bopucos B koMeanu
«3a IaiLaMu»

13.30 AwncHei-knyt: -Ynmue uc-
TOpUW»
R, ,

15 «Y MHHUBI n
14.40 «Kny6 nyTewecTBeHHHKOB»
15.25 «Cnacatenu. SKCcTpeHHbIn
15.55 ~Bomsume poauT

«BONblUMe enu=
16.30 «Epanaw»
! “IJ’UJ «)XWBaR Npupoaa». « 3se-
PH: BHYTPEHHHH MWp=
|18.00 «BpemeHa»
19.10 KBH-2002. Bropoit nony-

puHan =

21.25 Crtusen Cwran 8 Goeevke

#OroHs U3 NPEUCNIoAHBI»

23.30 Bokc. Bou cunbHerwmx

ﬁwl’emowoa Mupa. le
a Xona —Depranao Baprac

)5&20 «OHM BCTPETUAMCE B My TH»,
(]

6.45 «[lpaKkowa W KOMNaHHA».
Tlc

7.10 «Pycckoe noto»

8.00 «TB BuHro-woy»

8.35 «Bectu» — KOxHuiA Ypan,
«[yBepHuA»

9.15 «YTpeHHAR NovTar

9.50 «[opoaoks

10.20 XaH Perc n KpucTuaH
Knasse B NpUKNIOYEHYBCKOM
dunsme «Mpuwensiysi»-2

12.10 «MapnaMeHTCKMA Hyac»
13.00 «Bectu»

13.20 «Bokpyr cseTta»

14.15 «[Ananory 0 XMBOTHbBIX»
15.10 «MoA cembA»

16.05 «Anwnar»

17.00 «MoHaxmHn B Gerax». Ko-
MeanA

18.50 «B «lopoake»

19.00 «Bectv» Heaenu

20.10 «CneumansHbin Koppec-
NOHAEHT»

20.35 Bmuwp Burokyp, Kna-
pa HoeWkoBa 1 ApYTHe B IOMODH-
cTudeckon nporpamme «fapag
yNbIGoK=

22.00 LlepemoHWA 3aKPLITHA
Heaenw Beicokon moast 8 Mock-
8e

23.45 BeemupHbin [ess Gopebsl
co ClMAdom. Fana-koHuepTt
«XKu3Hb. MHCCHA BuINONHWMa»

8.05 «CmoTpuTe Ha |

KaHang»

9.10 «Mocksa Ha sce

BpEMEHan

9.35 «Oryero, nove-

My?n

10.30 --ABBI’Aem(an

11.00 «KeHTepBMnLCKOS NPHBH-
AeHuner, «onyBon weHok». M/
11.45 «[Nonesan novyra»

12,15 «Haw cag»

12.35 «[lakomslit Kyco4ek=
13.00 «Mockosckan HeaenAs
13.30 «3se3sa asToCTpadkI»
13.45 TatbAxa JdopoHuHa B dunk-
Me «Kanens»

15.15 «Mkap n myapeusi». Mg
15.25 «MpwurnawaeT Bopuc Hot-
KHH»

16.00 «CobbitHA=

16.15 «<An¢asuT=. Teneurpa
16.55 =21-i kabuuer»

17.25 «Y AuBHTENLHLIA MWD KM-
BOTHbIX». T/C

17.50 «Tapakanmuwe». M/¢
18.15 « leTextus-woy»

19.00 «HocTansrua»

20.00 «Komwnccap Hasappo».
Tie

22.00 «MOMEHT MCTHHBI»

22.55 MNporHos noroabl

23.05 MToammna Yypcuua u Pe-
TMMaHTac AJOMaNTHC B AETEKTK-
Be «[locke Yyenoeexa B Mepceae-
cenr, 1-a, 2-A cEpuU

1.40 «CobbiTuA»

1.50 «CnopTueHbIA 3KCNpeccs
2.25 «[Jenukatecsi»

7.00, 12.30 «Ha

Kpalo  sceneu-

N TH]
7.55-@

Ma Eo

nmoqemHg ETEKTHB

10.00 «[lyTewectenA ¢ Haumo-
HanbHbIM reorpaduyeckim obue-
CTBOM™»

11.00 «Yac [duckasepu»

12.05 «YAMBHUTENEHBIE MHDbI=,
«ApredTuHas, 2-A CepuA

13.30 «[o#mu MeHA». Tenewrpa
14.00 «THT-CnopT»

17.30 «Kanuxyne MNetposa u Ba-
CeYyKuHa. OGHKHOBBHHHE H HE-
BEPOATHBIE»., X/§. 2-A cepuA
19.00 «6o6 1 Maprapert». M/c
19.30 «fuarnoa:; ybuscteo=. T/c
20.30 «TuTaHsi pecnurra va THT»
21.30 ~XeruwwyHa Moero apyras.
Komenua

23.40 «larn cmepTa». Tpunnep |

1.35 «TuTaHel pecnuura Ha THT»
2.30 «[uarnos: ybunacTteo=. T/c

8.00 «Cono Ha aWsaHe»

8.30 «Mup KomnsloTEpa»

9.00 «deTcKuiA Mup»

9.30 «TaiHa cTapuMHHOTO CKne-
na»=. Tle

10.00 «Oamm pomas.

11.00 «Anner 3se3n»

12.00 HosocTun

12.30 «KpacHbii », Tie
13.10 «Oxysenne wn. T!c

14.00 «TeppwTi

1430 ‘Boupy chras

15.00 «BoetHam. [o soctpebo-
saHuA», T/c

15.50 «KopoTkue BCTpeuM».

17.30 «HacTtoAwee kuHo»
18.00 «Lindppossie: HOBOCTH» |
18.15 «Muposan apexa»

18.30 «Cyxue v mokpeie». T/c
19.00 «3nuueHTp»

20.00 «Kpuk»

20.15 «CesepHbiit 4OM»

20.45 «lMepexpecTok yaaum»
21.30 MNpuknioveHYeCKHn GUnsM
«[lsoiHan cTaskan

23.10 «MoasoaHLIA KankaH».
MpasuTensCTBeHHLIA KYpPLep Nac-
CaXXHMPCKAM DBHCOM BE3ET KBIHC C
MUKDOYHNOM, KOHTDONMPYIOWIMM
CEKPeTHBIA BOBHHLIA CNYTHMK
Hosa 1. Ho noacTasHoi nunoT
ofpywusaeT camoneT B rayGuHbl
oKeaHa, M rpynna aKsanadrucros
KpaneT 3aBeTHLIA KBIAC, OCTaBNAA
BLDKMBLLMX NaccaXnpoB 3aMypo-
BaHHbIMW B BOAAHOR MOTMNE...

o6 bABNEHWA»

6.15 «Epa~

%30 «CexpeTHbie MaTepWankis.

c

7.30 «[ukan nnadeTas: «Boe 0

cobakax», -3npmms cnacare-

nun

8.30 «/lenHwuc-venocena=. M/c

9.00 «®nkHT — ABTEKTHE BO Bpe-

MmeHu», M/c

89.25 «Xutknup». M/c

9.50 «Cumncomsi». M/c

10.20 «Cumricomsi=. M/c

10.50 «Begsmak». Tic

11.55 «Tanra», Tic

13.00 «BoexHan TahHar

13.30 «24»

13.50 Novepen AsToBA3a

u.uo «Rpm W MOroHsl» («fsa
THKa OymaxHbix»), X/

15,5! «Mup cnopTa rnasamu

«XKunnetTr

16.15 «Ouesuneur

16.50 «Bosouka». T/c

17.25 «Hamﬂennuun Cnainep-

MEH»,

17.55 -B WY HL» . .

13.25 JN argarerrr Huk @bio-

OB LABNEHUA =

21.00 «Tanra=, T/c 4

22.00 «[lexa sio~, X/$

0.20 «24»

%40 «CexpeTHbie MaTepuansi».
[+]

1.40 «lMocneaHni XONOCTAK.
Tok-woy

20.45 -Pexnaua, HHOOPMaLWA,

0.30 «CeAab». Tpunnep 0.45 «CriopT 32 Hegeno» 3.00 «CepebpAHbIA AUCK»
- IEke 6.00 «ManeHskue
[ :’ P (nn\n"v anHWTERHbI». T/c
i . 6.30 «Kpouwey-
7.30 Homoctu 6.00 «Peknama, MHOODMALMA, Huerepov-. W/

8.00 «3aK W cekpeTHbie Ma-
Tepuansts. T/c

8.30 «Mpuknio4yenuna GapoHa
Miohxrayaexa», «Ckamenkas.

9.00 «Nanmw — maneHsbkui Gaw-
MavHmnk» . M/c

9.30 «@nunnep v Nonaka». M/c
10.00 «MpocTto Hopmas». M/c
10.30 «Myyymmn=. Mic

10.45 «Huk v Meppu=. M/c
11.00 «MonwecToro= npeacras-
naet: «0.C.N.-Cryana»

12.00 «Ansd». Tie

12.30 «HuuwniA w3 Besepnu-
Xunnas. Komeawa

15.00 «Ceupnanne scnenyio», Po-
MaHTHYECKO® Woy

16.00 «CkpeiTan kamepa»
17.00 «Aduwan»

17.30 «Monwectoro», Komeami-
HbiA KNyG

18.30 «Mocneaxmit repois. Cy-
nepwoy

19.45 «YGorHan cvna»-3. T/c
21.00 «Bockpewan MepTeeu0s».
Tpunnep. Bpaua «ckopoi nomo-
WH» NOCTOARMHO NpecneayioT
BUAGHWA — NPU3PAKK NIDAEH,
KOTOPbIX OH TaK W HE Cymen cna-
cTH

23.30 «MepHo-Genoer. Tok-woy
0.30 «TiopemHbiA pomaHc», Kpu-
MUHANLHAR MENoAPaMa

10.10 «3onoTon
neenecTan»
10.40 «[lau-
HiKi». X/ .%i
12.20 «Bpe-

MA MY3biKuo

12.50 «HeanuHHbIe MCTOPUM»
13.05 «Anu-Baba w copok pas-
GoMHMKOB», «[aAKui YyTeHOK»,
«Kyaa waget cnoHerok». M/$
14.00 «¥Yrnul maHexa»

14.25 «[pucnocoBnensl K x13-
HM B Npupoaes

14.55 «[padoman»

15.20 Cetb.ru

15.45 «Maty-pesanw». M/
16.05 @. Yunea. Onepa ~Aapu-
eHHa llexyspep»

18.45 3sezaHsie roasl «flex-

?Hﬂhlﬁla"
9.25 «B sawem gome». Mapk
lopeHwTenH. Immanywn Butop-

20.10 «[lo4e Paiana», T/c
21.05 «BHosb nNnacTuHKa noeT»
21.30 «JOMCTOPHYECKHMA MUD»
22.00 «Tem spemeHem»

22.40 «CnasHbie mogu». X/$
0.25 «flerkuwi xaHp»

7.15 «[onyGoe ne-
peaox, Tic
B.00 «CeroaHn=
B.05 Ounbm-cxaska
«KameHHbA Lde- L
;o;‘; n LWap
peMbepa. = Aa4us=
10.00, 11.00, 12.00,-13’.@ «Ce-
10,08 «Oaxrop CTpaXas
«DaxkTop »
11.05 «PacTutensHan xuaub»
11.40 «Bul Gyaere cMeATLCAln
12.08 -npoum - pe

13.05 «CesepHan 3seanar, )UQ

14.50 «BKycHbIE MCTOPUM»
15.00, 16.00, 17.00, 18.00 «Ce-
roaHA»

15.05 «Cson wurpaw
16.20 «McTopum oxOTHMKE 3a
KpoKoAvnamu». 5-A cepuA
16.50 KoHuept ¢ yyacTrem One-
ra Maamanosa, Nlapucsl JonMHORA,
OmnTprA Manvkosa, Anexcanapa
By#rHosa 1 ap
17.05 MpoaonxeHue KoHUepTa
18.05 «HoseAwaR MCTOPHAN.
Kuro anm Mwtnepa
18.55 Enena RAxosnesa v Hrops
BoukuH 8 aeTexTHee «IOkkanr
21.00 «HameaHu»

«Knad ConpaHo=. T/c
0.40 «Kyxnpin

0.55 XKypHan Muru uemn1MoHos

(6ms)

HA ONPABAX PEKAAMBI

-

«Casuuar, umo 8 oduoit uz 6ossnuy Cankm-Jlemepbypza, 8 omdeseruu OHKOLOZUU, NPOUIOULE L CAYUAl,
ocmabuuiica 3azadkoii 042 Bpaueil. B nedoy.uenuu onu Habawodaiu, Kak OOUH O4eHs NOXULOU nayuenm,
yxe dabre ne Becmarowuil ¢ nocmeiu u Haxodauwuiles Ha nociedneil emaduu sabosebanus, 0OHaAXbt
ympou Beprysca k xusiu. OH nepecmai kpuuams om 60U, HAYAL HOPMALLHO numMamsca u daxe
caumocmoamessro cmas Boixodums Ha npozyixu. Umo xe npousowo, kakoe wdo nocmabuio werobeka

Ha Hozu?

TAHHCTBEHHbIH JHCK,

. AEMMAEHKO».

CNAcauL Xu3Hb U COXpAHAILWLUL 300P0BLE

Kak yaanoch BBIACHWTH, HaKaHyHe Beve-
pom K GonsHOMY RpuWna Xeda, NpuKpenuna
My Ha rpyAb HENOHATHLIA ManeHLKUA Kpyr-
nAwoK. C Toro sce W Ha4anocs: BpaYyn Heao-
ymesanu, 6onbHOW W POACTEEHHWKKM pajoBa-
MHCE MCLLENEHMIO. A YYA00EMCTBEHHBIA AMCK,
KOTOPLIH NoMor uabexarts, kasanoce Obl, He-
nabexHoro, HaskisaeTcA «bumaxop-012».
OxasbiBaeTcA, Ha CErOAHAWHMA AeHE He
umeowmn asanoros npubop 6ein nsobpeteH
Gonee 20 neT Hasan ¥ NPEKpPacHo 3apeKo-
meHgosan ceba. Muorue roasi nsobperatens
NOTMXOHLKY M3aroTasnmMean «bumakop-012» B
AOMALWHMX YCNOBMAX M NEYWn CBOMX Naum-
eHToB. [leCATKM THICAY NIDAEH C NOMOWbLIO
«Bumakopa-012» CnpaBvnMch CO CBOMMM He-
Ayramu. 370 OCTEOXOHAPA3 WM PagMKYNMWT,
XONEUuMCTHT M NoYevHo-kameHHan GonesHb,
Boneaum WHTOBMAHON Kene3sl M Bonkwoe Ko-
NMMECTEO0 Cny4aes oHKonorudeckux sabone-
BaHWA.

I¢dpexTusen «bumakop-012» u npu neye-
HUK CEpAeYHO-coCyAMCThIX 3abonesaHmi.
Cnyu4anocs, oH nomoran v GonbHbIM pacce-
AHHLIM CKNEPO30M, XOTA 370 3abonesarwe
CUMTAeTCA Hemanevyumbim. B HakonneHHoR
CTATHCTHKE M3NEYEHMA €CTb BCe: OT aHMMHbI
AO MHCYNbTA. ABTOPOM 3TOMO YAMBUTENBHO-
ro waobperennA crana rpynna PocTosckmx
y4eHbiX, AB0E M3 HWX — pyKDBOAMTENL OTAE-
na nabopaTopHeiX ucoeiTanwi Oronpenapa-
708 LleHTpa MHOOPMAUMOHHLIX TEXHONOTHA
ropoaa Pocrosa-sa-[oxy Bnaavwmup Anex-
canapoeuy JKYKOB v seaywmi cneuma-
nucT Anexcanap Hukonaeswy KIMHKOB
~0TEE4AI0T Ha BOMPOCKI YuTaTenen.

- Bnaavwmup AnekcanapoBu4, 4To
npeacrasnret coboi “Bumaxop-012»7

— «Bbumakop-012» (HopmanusaTop awepro-
MHpOpMaUMOHHOro obMeHa) — 3TO NPHUHLIK-
NHansHo HOBbLIA 3HepreTu4eckui npubop.
MonpocTty, 310 akkyMynATop GHonorM4ecKom
aHepruM, cocTorwmn Gonee yem 3 100 Twa-
TensHo nogofpaHHbix BUONOrMYecKn axKTwe-

HbiX BEWEeCTB, NPOXOAAWMX B Npouecce w3--

roToBNeHWA MHOrocTynenvatyo obpaboTky.
KoppekTtupyet Guonone, ecni OHO Hapyuwe-
HO. 3apAXAETCA, MCNONL3YA IHEPruio na-
TONOrMMECKOro Npouecca, 1 0TAaeT ee opra-
HW3MYy NpW HeaocTaTtke. Takum obGpasom,
noaaepxusaetcA BanaHc SHEPreTHMECKOH,
30HBI, KOTOPYIO KOHTpOnupyeT «bBumaxop-
012». MNpwubop NPOXOAMN MUCNLITAHWA BO MHO-
TUX KNWHWKEX CTpaHbi, UMEeT cepTudukaT
Focctanpapta Poccun. B oTnmume oT nexap-
CTBEHHOM Tepanui, He BbidbiBaeT MoBoYHbIX

ABneHwn u abconloTHo GezepeasH ANA opra-
Huama. Ho ecnu MCNONL3YIOTCA CUNbHLIE
NCUXOTPOMNHbIE NpenapaTthl, TO OAHOBPEMEH-
HO «BuMakop-012» nyywe He NPUMEHATL.

— A KaK none3osaTbcA “Bumaxkopom-
012»7?

~ MpocTo NpUNoXHTe K GonbHOMY MECTY.
Ana KpenneHuA MOXHO MCNONL30BaTL HUTE,
nelMKonnacTeips, NpUWLKMTL K oaexae. Kpe-
ML He obA3aTensHo Ha Teno — "BHMaKOD-
012» percTByeT n Mepes3 oaexay.

— B Kakux ele Cy4anx MOXKeT NnomMo4b
«“bumakop-012»7

— OH nomoraeT npy 6ecnnoamm, Cexcyans-
HbIX paccTpokcTeax, obneryaeTt cTpajaHuR
npy oxorax, noMoraeT BOCCTaHOBMTLCA B
nocneoriepauroHHLiA nepuoa. Bee nepeync-
NATE NPOCTO HEBO3IMOMHO.

= A MO>XHO N HOCKUTh ero 340poBbiM
mnoanRm?

— He Tonbko MOXHO... ABNEeHHA NpUBLIKa-
HWA OH HE AaeT, 3aTO 3aMeTHO NOBLILaeT MM~
MYHWTET M BbIHOCNWBOCTL. Ecnu HoCcuTe ero
Ha ypOBHE CONHEYHOTO CNNETeHWA, TO OH Npe-
AOXpaHARET OT CTPECCOB M NCHXMYECKHX ne-
perpysox.

— KakoBa cTaTMCTHKE M3NeveHuA?

— MNMonoxuTensHLIA pesynsTat — B5 npo-
UEHTOB Cny4aes,

- He ABnReTcA v ‘«Bumaxop-012> Bbi-
cOKO3GPEKTUBHLIM NKlllb TONLKO ANA
Tex, KTo B Hero eepuT? He camoBHylle-
HMe N 2707

— 3710 mHTepecHsii sonpoc. PakTop Bepsl
= MOUHBIA KaTanua3aTtop, HO MHOTO MpUMe-
pos, koraa «bumakop-012» npumeHANCA
noasMu, HaxoaAwnmucA Bes cosHaHuA, M
npuBopsl 06 LEKTUBHO PerucTpHpoBani Nono-
KHUTENBHLIE M3IMEHEHWA.

- A KaKk B cny4anx crnasa?

—~ Crnas, nop4a ¥ T. N. ABNEHUA UMEIOT TY
xe npupony. TO ecTb AedopMaumio aHepre-

THKK opranmama. Monoxwute «bumakop-012»
noa martpau vnu noj noaywky pefieqka, u
Baw manbily GyaeT HanexHO 3aWMuweH oT
BCEro.

- A kaxk BBICTPO NORBNRETCA pe3ynb-
Tar?

— OT HECKONbKWX MUHYT AD HECKONbKMX
MecALes. TyT BCE 3aBUCHT OT HHAWBMAYaNL-
HbIX CBOACTE OpraHn3ma, OT CTeneHd TAxe-
cTv 3abonesaHnA W MHOXEeCTBa ApYrux dak-
Topos. OaHOBPEMEHHOE MCNONLI0BAHWE HE-
cKonbKKX NPpUBOPOR Peako’ycunueaeT nono-
*uTenkHuii 3§dekT. 3T0 A npoeepun Ha
cebe. Bbin cOMT MaWMHOW W, OTKa3aBILMCh
0T 6ONbHWULLLI, BOCCTaHaBNMBANCA nocne TA-
KENoW TPaBmbl TONLKO C NOMOULLIO «BrMa-
kopa-012». BoccTaHosneHue npowno B He-
CKONbKO pas3 ObiCTpee u NONHOCTLIO. M, ¥TO
YAMBATENLHO. — MOCNE TAKOro NEYeHWA 3Ha-
YWMTENLHO NoBbicHNace patoTocnocobHOCTE.

— Bnapgvmup AnexcaHipoBuY, B KaKux
eule Uennax, kpome nevebHbix, MOXKHO
npumeHATe “Bumakop-012»7

— Boaa ctaHoBMTCA uenebHOW, ecnu CTa-
KaH nocTaeuTe Ha «bumakop-012». PAgom ¢
HUM YBENWYMBAETCA CPOK XPaHeHMA AO0Mall-
HMX 3aroToOBOK. 3auHTEPEecoBarnvcs MM M Bl-
Hoaensl — nocne obpaboTku npubopom yse-
NW4YMBABTCA COXPaHHOCTL BMHA M MEHAEBTCA
GykeT B myuwyio CTopQHy. B npuHumne, «bu--

maxop-012» aedAcTeyeT Ha-Guonornyeckui |

obbext. ¥ Hero Gonbwoe Byayliee, koraa-
Hubyab Kaxabih yenosexk 6yaeT nMeTs Npu
cebe 3TOro ManeHbKoro KapMasHOTro A0KTO-
pa. HyxHO TONbKO BLINONHATE HECNOXHOE
npasMno aKcnnyaTauuu: pas s Hegenio Ha 6-
7 vacoe «bumakop-012» KnacTs B MOPO3UNb-
HYI0 Kamepy ANA CHATHA HeraTMBHOM MHGOp-
mauun. To xe — npu nepeaave Apyromy 4e-
NOBEKY M NOCNe CHATMA CMNBHOrO NPpUCTYna.
Toraa rapaHTMpOBaHHbIA CPOK AEHCTBMA: He
MEHee cemu nerT.

25-29“0 elwamanonopommuampapaammnmp
‘4ecTBa AeTel U toHoWecTsa — No np. /lexuHa, 59 (6b1BWMA [Bopew,
NHoHepoB) ﬁynyf hpoaonu'rmmm '

Aa>ka OrpaHu4eHHON NapTUm
cBoGoAHbI

a
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